LA GENEROSIDAD Y LA PACIENCIA QUE ES
NECESARIO APRENDER A LOS PIES DE JESUS
CRUCIFICADO

Abril, 1-1881
Mis queridas Hijas:

Dijimos la ultima vez, que es necesario apren-
der la generosidad en el servicio de Jesucristo
crucificado y en la meditacién de su Pasién. Sin
embargo, no os dije, sobre todo, todo lo que pen-
saba deciros. Hoy lo recordaré, aunque mi in-
tencién es hablaros de la paciencia. No obstante
la transicién me serd més facil, porque la gene-
r;)sidad siempre conduce a la paciencia.

i's

Sin duda, todas habéis leido ese hermoso ser-
moén de Bossuet, donde dice que a medida que pe-
dian a Nuestro Sefior alguna cosa, El la daba.
Realmente parecia que Nuestro Sefior volunta-
riamente se habia despojado del derecho y del

poder, que, naturalmente, tenia de sustraerse a
todos esos grados de inaudita humillacién a que
se redujo. Se abandona a todas esas oleadas de
dolor, a esos extremecimientos de miedo, de an-
gustia, que dejaba penetrar en su alma. Mas
tarde, cuando le piden sus manos para encade-
narlas, sus espaldas para golpearlas, sus mejillas
para dejarlas abofetear no rehusa nada, lo en-
trega todo.

Tenemos que volver sobre nosotras, Hermanas
mias, y comprender que la generosidad que se
aprende sirviendo a Cristo, consiste precisamente
en dar lo que se nos pide: venga directamente
de Dios o por conducto de las criaturas. Todas
llegaremos al ultimo instante de nuestra vida y
creedme, nada lamentaremos tanto como €l no
haber aprovechado las ocasiones que tuvimos de
darnos. ¢(Fue una injusticia, un desprecio, una
contrariedad, un mandato muy opuesto a nues-
tra voluntad: todas estas cosas debieran hacernos
dar a Dios lo que esperaba de nosotras, y si no
supimos aprovecharnos tendremos un inmenso
pesar. Después de todo somos cristianas; estamos
en el convento, en cierto modo, para que Dios y
las Hermanas golpeen sobre nosotras. Recordad
lo que se dice en el himno de la Consagracion:



Serdn admitidos en la Jerusalén ce'estial, aquellos
que hubiesen aceptado la preparacién que se hace
en la tierra y que a fuerza de martillazos hubie-
ran sido destrozados, taladrados, pulidos, para
ser dignos de penetrar en la estructura de esta
santa ciudad.

Dice San Juan de la Cruz, que en Religion
estamos varios reunidos para que los unos ayu-
den a los otros a santificarse. No volvais esto so-
bre los demads para decir: Pero esta hermana, ;se
santifica ella...? ;Aprovecha en esto o en aque-
llo...? Exceptuando las Superioras, nadie debe
tener esta preocupacién. Las Superioras estén
obligadas a saber si cada una aprovecha las prue-
bas y contradicciones que recibe; pero las Herma-
nas s6lo deben pensar en tener los ojos fijos en
Jesucristo, y por amor a Cristo, dar todo cuanto se
les pidiere. ;Se os pide vuestro tiempo? Dadlo, des-
de la mafiana hasta la noche. ¢Es algo que par-
ticularmente os desagrada? Dadlo en seguida. ;Es
vuestro honor? Queriendo conservar su honor en
religiébn no se hardn jamas grandes progresos.
Dice Santa Teresa que el honor de una religiosa
€s ponerse bajo los pies de todos; considerarse co-
mo la ultima siempre: ese honor puede conser-
varse. ¢Se os pide vuestra voluntad? Pero si s6lo

habéis entrado en religion para renunciar a ella.
¢Es algo que particularmente contraria vuestra
manera de ver en los empleos, en un arreglo, en
los caracteres de las personas, con las que tenéis
que convivir? Aceptarlo todo con amor. Después
serd todo vuestro ser el que debe purificarse y es-
to es mas duro de practicar; pero para ensefiar-
nos a hacerlo quiso Nuestro Sefior tomar para sf
los dolores y angustias de la tristeza y la ver-
glienza y amarguras que merecia el pecado. {Qué
méas? Todavia tenéis inclinaciones: la inclinacién
de hablar, de haceros querer, de querer siempre
tener razén, y esto es precisamente lo que hay que
dar; ahi est4 la generosidad. La generosidad se
practica siempre que se da algo que nos han
pedido. Leemos en la vida de los santos que aque-
llos que vivian en una posicién que les permitia
practicar el bien no rehusaban jamas la limosna
a un pobre, y algunos, no pudiendo dar més, por-
que todo lo habian distribuido, sentian pena e in-
quietud. Esto fue lo que impulsé a San Eduardo
a dar su magnifico anillo que usaba como signo
de su dignidad real.

En cuanto a nosotros, no tenemos bienes tem-
porales que dar, pero tenemos bienes intimos;
nosotras mismas: todo lo que somos, todo lo que



deseamos; de todos estos dones disponemos.
También tenemos nuestro cuerpo con la varie-
dad de sufrimientos que Dios nos envia. Un dia
es un sufrimiento y otro dia es otro. Y, por ulti-
mo, nos pedird nuestra vida: démosla con ale-
gria. Es eso lo que Jesucristo ha dado por nos-
otros.

Si nos superamos de este modo, en todas las
cosas, llegaremos facilmente a la paciencia. Ser
paciente es soportar y es sufrir. Nunca se ha di-
cho de una persona: jAh, qué paciencia demues-
tra!, si esta rodeada de todas las satisfacciones y
de todos los placeres que ofrece el mundo. Sélo
se dice que una persona es paciente cuando sufre
y sabe soportarlo. Era necesario que alguna parte
de los dolores de Jesucristo llegase hasta nos-
otros, para que pudiésemos volvernos pacientes.
Si la paciencia es la obra perfecta, opus perfec-
tum, nos es necesario practicarla todos los dias
de nuestra vida y Unicamente en Jesucristo cru-
cificado encontraremos la fortaleza y el modelo.

iQué paciencia la de Nuestro Sefior! Miradle y
admirad su paciencia en medio de los sufrimien-
tos del camino de la cruz; va a la muerte a tra-
vés de todas las injurias de un populacho furio-

so. Encuentra a su Madre, cuyo dolor recrudece
el suyo y cae bajo el peso de la cruz dejando en
la piedra, menos dura que el corazén de los hom-
bres, 1a huella de su sagrado Cuerpo. Pues bien,
Hermanas mias, cuantas veces tengais algo que
dar, algo que sufrir o soportar, siempre debéis
estudiar este divino modelo.

Unanimemente dicen todos los santos que el
saber soportar, saber morir a si mismo, saber
anonadarse, saber ser tenido por nada, es la cien-
cia suprema, es la ciencia del Crucificado. Esta
ciencia es necesario aprenderla, Hermanas mias,
y os diré para animaros que un alma generosa
siempre llega a ser paciente. En consecuencia, un
alma ardiente que quiere darse hace grandes es-
fuerzos. Puede tener algun sobresalto, no domi-
nar los primeros movimientos, pero si los domina,
y entrega de corazén lo que se le ha pedido, lle-
gara, por fin, a dar a Dios todo: su salud, su vi-
da, sus contrariedades, sufrimientos y hasta su
misma muerte.

Morimos todos los dias, y como dice San Gre-
gorio: El Sefior viene, cuando el dia de nuestro
juicio se aproxima. Hiere, cuando nos advierte
por los sufrimientos de la enfermedad que nues-



tra muerte se acerca. Hay muchas almas que ver
eso con deleite y que a medida que Jesucristo lla.
ma y hace extinguir alguna cosa de este cuer
po, que es obstiaculo entre El y nosotras, cantan
jAlleluia! jHosanna!, no s6lo con los labios, sinc
con palabras de agradecimiento y amor.

He podido comprobar esto junto al lecho de
muerte de algunas hermanas nuestras. Es una
de las consecuencias de haber meditado mucho la
Pasion de Nuestro Sefior. Una religiosa, muerta
en olor de santidad, meditando asi todas las cir-
cunstancias tan dolorosas de la Pasién, habia
aprendido a darse con dulzura y paciencia: Ya
no veo —decia—, pero estoy contenta porque doy
mis ojos a Dios; no puedo moverme, estoy redu-
cida a la impotencia de un nifio recién nacido,
pero doy a Dios esta impotencia de todo corazon.
Es asi como debemos proceder cuando nos sin-
tamos mas débiles, méas extinguidas, mas impo-
tentes; pero para llegar es necesario a menudo
volver a mirar la paciencia de Jesucristo en me-
dio de los sufrimientos.

Meditad su paciencia cuando recibe las inju-
rias y las bofetadas; cuando le conducen a Pila-
tos, a Herodes y es tratado como un loco; cuando

le presentan a ese populacho, cruel, que prefiere
a Barrabas; cuando le suben al Calvario, en me-
dio de toda clase de ignominias. Ved, ademas, su
paciencia en los horribles dolores de la crucifi-
xién. ¢Qué hay que pueda compararse a esos cla-
vos que se hunden en sus manos y en sus pies?
A esa sangrienta y cruel inmovilidad hasta exha-
lar el postrer aliento: abandonado de su Padre €
insultado por la plebe. En tiempos de fe y en los
paises de fe, no era raro ver, hasta en sencillos
cristianos, que para soportar grandes sufrimien-
tos buscaban su fortaleza en la meditacién de la
Pasion de Jesucristo.

Recuerdo haber visto en Lorena pobres gentes
abrumadas de llagas, de enfermedades, en medio
de una gran miseria y responder sencillamente,
cuando se les compadecia: Pero Nuestro Sefior ha
sufrido mucho mds. Esa deberia ser nuestra res-
puesta, siempre que tenemos alguna pena insigni-
ficante, algin pequefio disgusto, alguna contra-
riedad que vencer: Nuestro Sefior ha sufrido
maucho mds. Si los sufrimientos llegan a ser muy
grandes, aun asi debemos consolarnos, pensando
en la hiel y el vinagre, que para saciar su sed die-
ron a Cristo en la cruz. Aunque estemos poco
atendidas, la cama en la que sufrimos, no es una



cruz muy dura: algunas Hermanas nuestras de-
cian esto en sus ultimos momentos.

Sor Francoise Elisabeth, reducida a no poder
hacer un solo movimiento por el excesivo dolor,
me decia: Esto me recuerda siempre lo que con-
sideré en el crucifijo como mds doloroso; la in-
movilidad en la cruz. Cuando el dolor llega a este
extremo se puede gemir, se puede decir: Sufro
mucho, pero lo acepto por ser voluntad de Dios.
Y, creedme, Hermanas, para llegar a tener esta
paciencia en los ultimos momentos es necesario
acostumbrarse a ser paciente en las mil insigni-
ficantes contrariedades de la vida.

Se cuenta en la vida de San Vicente de Paul,
que habiendo sido importunado hasta seis veces
seguidas para una cosa completamente initil,
respondié tan suavemente la sexta vez, como la
primera. Esto no es el resultado de una virtud
pequeina. Y vosotras, que os ocupdis de las nifias,
encontraréis muchas ocasiones de esta especie.
Las contrariedades que soportais junto a las ni-
fias son de dos clases: o bien las nifias se rebelan,
se niegan a obedecer, o bien el juicio que forméis
sobre ellas no esta de acuerdo con el de las otras,
y vuestras ideas de consideracién o de severidad

para tales o cuales caracteres son absolutamente
opuestos a los de vuestras Hermanas. Es ahi don-
de la paciencia debe siempre vencer. Recordad
que se hace un mayor bien a las nifias, donde no
existe el menor desacuerdo.

No es necesario que todas las cosas estén per-
fectamente arregladas y dirigidas, pero si es muy
necesario que las nifias vean la intima unién de
perfecta caridad, que las maestras tienen entre
ellas. Todo esto supone paciencia, generosidad
para darse, para sacrificar su manera de ser, pa-
ra manifestar siempre dulzura e igualdad. Cuéan-
tas veces he oido decir: No puedo soportar esto.
Y es precisamente esto lo que hay que dar a Dios.
Os pide este grano de arena y contra él os estre-
ll4is. He conocido personas para quienes el ruido
de un piano era este grano de arena. Hay mu-
chos otros; pero como no quiero entrar en deta-
lles cada una de vosotras buscara en ella misma
lo que debe aceptar, lo que debe dar, en qué debe
ser paciente, para seguir a Nuestro Sefior Jesu-
cristo. Aprended a responder, como la pobre gente
de Lorena: Nuestro Sefior sufrié mucho mds; lo
que yo sufro no es nada si se compara con lo
que sufrié Cristo. Asi santificaron por la pa-
ciencia los dolores que debfan conducirles al cielo.



