Al confiar el derecho de visitar las casas, no deja, por ello, de perder
su libertad ya sea para revocarla, ya sea para confirmarla o para anu-
lar lo que ésta hubiera hecho. También las hermanas encargadas de
esta misién deberdn ripidamente, excepto en casos de urgencia muy
poco frecuentes, transmitir sus informes a la Superiora General.

Aparte de estas visitas, que tendrdn lugar en momentos determina-
dos, las Superioras locales enviardn con frecuencia a la Superiora
General, informes sobre los caracteres, las disposiciones y la conduc-
ta de los miembros-que tienen a su cargo. Todas las hermanas ten-
drén libertad para escribirle y para recibir sus respuestas sin que las
cartas scan abiertas ni leidas. Estardn dispuestas a comportarse con
ella con plena confianza cordial como con una madre.

Ya que los Obispos son los Superiores de las diversas casas, emplaza-
das en sus Didcesis, la Superiora General los tratard con todo el respe-
to y con toda la veneracién, de la que debe estar penetrada, hacia su
augusta condicién, y velard para que nadie, con su conducta, les falte
al respeto, a la veneracion, y a la sumisién que les es debida. (26).

La alta administracién de todos los bienes de la Congregaacién perte-
nece también a la Superiora General. Realizard personalmente, o por
delegacion, las actas de propiedad, acepta las fundaciones, concierta
los contratos de compra o de venta, sin embargo, no puede enajenar
nada sin la asistencia de los Capitulos permanentes y de la aproba-
ci6n de la Sagrada Congregacion.

Evitar4 los pleitos con la mayor solicitud, y no los aceptard nunca sin
haber consultado a su Consejo ordinario y sin haber hecho proposi-
ciones de conciliacion de las que queden pruebas o testigos.

En las gestiones administrativas estard ayudada por una Ecénoma
general nombrada por ella. Las economas de las distintas casas le
enviarin, cada afio, la situacion financiera.

Ya que la Superiora General es la encargada de hacer las fundacio-
nes, de velar y de cubrir las necesidades del Noviciado y de la con-
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servacién de todos los establecimientos de la Orden, es justo que
todos contribuyan a lo que revierte en bien general. Asf la Superiora
General deducird el 10% de todos los ingresos provenientes, ya sea
de los inmuebles, ya sea de las pensiones de las hermanas y de las
nifias, exceptuando, sin embargo, los dones o ingresos que un
donante hubiere asignado para una casa determinada. Estos estarin
exentos de esta contribucion y se deberdn emplear segin la voluntad
del donante.

Estas contribuciones se ingresarin en la caja general. Esta caja esta
destinada a los gastos de nuevas fundaciones, al sostenimiento del
Noviciado y a los gastos de las visitas a las casas y a los de los
viajes, también servird para ayudar a las casas pobres y para casos
esporadicos.

Esta caja estard cetrada bajo tres llaves. Una llave estard en manos de
la Superiora General, la otra en las de la primera Asistenta y la tercera
en las de la Economa.

II. Del Consejo ordinario.

Sean las que fueren las cualidades, las aptitudes y el celo de la
Superiora General, sucumbiria bajo el peso de la responsabilidad del
gobiemo si no tuviera cerca hermanas, sostenidas por el Espiritu de
Dios y penetradas por completo del espiritu del Instituto, que sean
capaces de compartir el peso, y en quienes pueda siempre encontrar
CONsejo y apoyo.

Estas consejeras de la Superiora General son cuatro, escogidas por las
profesas y elegidas por mayoria de votos por tres o seis afios, por el
Capitulo permanente o por el Capitulo General segin los casos pre-
vistos a continuacién; pueden ser reelegidas, y forman ¢l consejo de
la Superiora General que escoge entre ellas a dos Asistentus genera-
les. Si el desarrollo de la Congregacion lo exige, con ¢l tiempo,
podran convertirse todas ellas en asistentas generales. (21).
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Ademis la Superiora General escoge entre las profesas de la
Congregacion una secretaria general y una admonitora.

Si durante el curso de dos o tres afios, uno de los miembros elegi-
dos por el Captitulo falleciera, la Superiora General de acuerdo
con su Consejo, la reemplazard por una hermana escogida, en lo
posible, entre los miembros del Capitulo permanente, del mismo
modo que si una de ellas se condujera, en su cargo, de una mane-
ra basicamente contraria al bien de la comunidad, con el parecer
de su Consejo, informari individualmente a los miembros del
Capitulo permanente, encargados de remediarlo. Cada miembro
dari entonces su voto individual para mantener o reemplazar a
esta hermana.

La Superiora General puede consultar por separado a cada uno de
los miembros de su Consejo, pero debe reunirlos al menos una vez
por semana. A la Economa general se la convocari todas las veces
que se traten intereses temporales. La secretaria general asiste nor-
malmente a las reuniones, pero no tiene voz deliberante.

Las Consejeras Generales deben dar en toda ocasién ejemplo de obe-
diencia, de respeto hacia la Superiora General y una sincera fidelidad
a su persona, En las reuniones expondrin sus ideas con franqueza y
humildad, discutirdn los asuntos propuestos con espiritu de paz y de
caridad,; y, cuando la Superiora General haya tomado una decision,
después de haberlo ponderado todo ante Dios, se adheririn a ella
con total sumisién de espiritu y de juicio excepto en los casos previs-
tos por la Regla. En todos los casos, evitardn cualquier conversacién
o critica contrarias a la obediencia o a la caridad, y mantendrin el
secreto mis absoluto de todo lo que se haya dicho en el Consejo o lo
que les haya comunicado en privado.

El cuidado de todo lo concerniente a la salud de la Superiora

General esta confiado al Consejo que encargara de ello a uno de sus
miembros.
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1. Del Capitulo permanente.

El Capitulo permanente es elegido por el Capitulo General al mismo
tiempo que elige a la Superiora General.

Una vez constituido, debe perpetuarse o renovarse, por si mismo,
cada seis afios, 2 no ser que, segln los casos previstos a continua-
cién, haya que convocar el Capitulo General.

El Capitulo permanente se compone de diez miembros entre los cua-
les estan las cuatro consejeras. Este nimero podria aumentarse hasta
doce, si el crecimiento de la Congregacion lo exigiera.

Cada seis aflos, antes de Pentecostés, la Superiora Genereal decidird
con su Consejo, la casa y el momento en que deberd tener lugar el
Capitulo permanente; convocard entonces a la asamblea y la presidi-
rd. Se ocupari de tener al corriente al Obispo diocesano de la convo-
cacién de este Capitulo, de dar a conocer a la Congregaci6n las deci-
siones tomadas por la asamblea y de enviar una copia a la Sagrada
Congregacion.

Antes de la reuni6n, las Superioras locales en su Consejo examinarin
si existen observaciones lo suficientemente importantes como para
ser sometidas al Capitulo, y las enviarin a la Secretaria del Capitulo
permanente, quien las guardard bajo su sello; ésta recibird también
los asuntos que los miembros de la asamblea deseen proponer.

A partir de la primera reunién, el Capitulo designard a dos miembros
para analizar esta correspondencia. Examinarin bajo la presidencia
de la Superiora las observaciones presentadas, y pondrin por escrito
los diversos asuntos que les hayan parecido bastante importantes
como para merecer ser sometidos a las deliberaciones. Esto no impe-
dira a las hermanas presentar alguna observacién de interés, que
surja en el curso de las sesiones.

El Capitulo se ocupard de todos los intereses generales del Instituto,
examinari si la Regla y las Constituciones se observan fielmente en
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todo el 4mbito de la Congregacién; si descubre abusos, buscari los
medios para cortarlos sin perturbacién y con serenidad.

Una vez tratadas las cuestiones importantes, se procederd al nom-
bramiento de los cuatro miembros del Consejo ordinario, y de los
otros miembros del Capitulo permanente, con libertad para escoger
entre todas las hermanas profesas de la Congregacién. Se nombra-
rn también los miembros del Consejo del Noviciado. Una vez con-
cluidas las elecciones, se votari la clausura del Capitulo y se proce-
deri a formularla.

Si la Superiora General creyera necesario 0 muy importante convocar
el Capitulo antes de que hayan transcurrido los seis afios, podrd
hacerlo después de haber obtenido el asentimiento de su Consejo. En
algunas circunstancias previstas, debe apelar a los sufragios de los
miembros dispersos, y puede hacerlo todas la veces que lo crea con-
veniente para actuar con mis claridad y dar mis peso y més autori-
dad a sus decisiones o a sus gestiones.

En caso de muerte de la Superiora General, la primera Asistenta toma
las riendas del gobierno, pero en el plazo de un mes deberd convo-
car el Capitulo permanente para proceder a una nueva eleccién. Se
rogar4 al Obispo diocesano que presida la asamblea personalmente o
por uno de sus delegados.

La Superiora elegida por este Capitulo lo serd s6lo por tres afios y no
serd nombrada de por vida, a no ser que el Capitulo General convo-
cado por ella tres afios después, confirme la eleccién del Capitulo
permanente.

Después de la eleccion, la asamblea, presidida por la nueva
Superiora, durante los dias siguientes, procederé a las deliberaciones
habituales, a renovar sus miembros, asi como los del Consejo ordina-
rio y los del Consejo del Noviciado.

Si ocurriera, que Dios no lo quiera, que una Superiora General llega-
ra a relajarse en los deberes de su cargo de modo que comprometiera
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el bien de la Congregacion, el Consejo ordinario, después de haber
consultado individualmente a los miembros dispersos del Capitulo
permanente, invitard a la Superiora para que espontineamente pre-
sente su dimisién. Si no acepta, la primera Asistenta, después de
haber obtenido el beneplicito de la Sagrada Congregaci6n, convoca-
rd el Capitulo permanente. Este, después de un maduro examen, juz-
garia y rogaria al Obispo diocesano tener a bien presidir la asamblea,
si hubiera que llegar a sentendiar la destitucién de la Superiora y a
proceder a una nueva eleccién.

En el caso, en que una Superiora General quisiera dimitir de su
cargo, deberd presentar la dimisién al Capitulo permanente convoca-
do para esto o en una de sus sesiones ordinarias.

Después de una sesi6n con la ausencia de la Superiora [General] y
bajo la presidencia de la primera Asistenta, el Capitulo sera libre para
admitir o denegar la peticion.

En el caso en el que como consecuencia de sus enfermedades o por
su edad, la Superiora no pudiera llevar a cabo los asuntos y estuvie-
ra incapacitada para gobernar, se le aconsejaria, con toda la deferen-
cia debida a su edad y a los servicios prestados, a presentar su dimi-
sién. Si no acepta se buscaria c6mo conciliar el bien de la comuni-
dad con la consideracién debida a sus enfermedades, quizd causa-
das por entrega a la obra. Se le mantendra el titulo de Superiora
General, pero después de haber consultado individualmente a los
miembros del Capitulo y de haber obtenido el beneplacito de la
Sagrada Congregacién, la primera Asistenta convocara el Capitulo
permanente que nombrard una suplente y la revestird de toda la
autoridad de la Superiora General, pero dindole el titulo de
Asistenta General.
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IV. Del Capitulo General.

El Capitulo General estard compuesto:
12 por la Superiora General
22 por el Capitulo permanente
3* por una delegada de cada casa (25).

El inconveniente de desplazar, con frecuencia, a tantas religiosas
consagradas al retiro, y privar a las comunidades de personas que
deseémpefian empleos importantes y que gozan en ellas de la con-
fianza de las hermanas, aconseja que los Capitulos Generales sean lo
menos frecuentes posible. Asi pues, no tendrin lugar mis que para
confirmar la eleccion de una Superiora General, nombrada ya por el
Capitulo permanente, o para nombrar a otra si esta eleccién no ha
sido confirmada. La Superiora General nombrada por el Capitulo per-
manente estd, por tanto, obligada a convocar el Capitulo General

antes de que expiren los poderes que se le han confiado por tres
anos.

Después de comprobadas las cartas credenciales, las hermanas capi-
tulares, luego de invocar la luz del Espiritu Santo iniciarin el Capitulo
y, desde la primera sesi6n, se procederi, bajo la presidencia del
Obispo o de su delegado, a la eleccién de la Superiora General. Si se

confirma la eleccion del Capitulo permanente, la Superiora General
ser4 nombrada de por vida.

Si los votos recaen sobre otra religiosa, ésta serd Superiora durante
seis afios, una vez pasados estos seis afios, el Capitulo permanente,
procedera a una nueva eleccién; si es elegida la misma Superiora,
serd Superiora de por vida. Si se trata de una nueva Superiora, sus
poderes durarin tres afios y convocard un Capitulo General que con-

firmara la eleccibn, o realizar otra eleccion nueva, como se dice mis
arriba.

Los miembros del Capitulo General comprenderin ficilmente cuan
importante es el hacer una buena eleccién y llegar, lo mis pronto
posible, a tener una buena Superiora elegida de por vida, con el fin
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de evitar los graves inconvenientes que podrian ocasionar las dema-
siado numerosas elecciones y convocatonas.

i i ral renovarin
Antes de separarse, los miembros del Capxtp]o Gfene. .
todas las elecciones para nombrar el Consejo ordinario, los miem-
bros del Capitulo permanente y los miembros del Consejo del
Noviciado.

El Capitulo General tiene derecho a modificar las Constituciones y de
afiadir algo, a condicién, sin embargo, de que estas modificaciones
sean aprobadas por los dos Capitulos (permanente o generales) que
seguirin y que sean aceptadas por la Santa Sede.

El Capitulo General podrd aun convocarse €n el caso en que la
Sagrada Congregacion de Religiosos creyera necesaro confiarle la
reforma de abusos graves e inveterados.

Los decretos de los Capitulos se ponen en practica inmediatamente
después de ser promulgados, aunque no tengan aun fuerza de ley
definitiva.

Pasa poder ser convocada a formar parte del Capitgilo General o per-
manente es preciso ser religiosa profesa, es decir, haber hecho el

cuarto voto.

Las capitulares estin obligadas a guardar el mds :fbsoluto secreto con
respecto a las que no forman parte de los capitulos, pero ppd:an
consultarse entre ellas sobre las materias que tienen para deliberar.
Les estd prohibido hablar de los asuntos personales una vez que

estos asuntos ya se hayan decidido.

V. De las elecciones.

Referente a la forma de eleccion, se ajustarn a los decretos del
Congilio de Trento que regula esta materia.
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El escrutinio secreto y la mayoria absoluta de los sufragios constitu-
yen el Gnico modo admitido para elegir a la Superiora General, a los
miembros del Consejo, a los miembros del Capitulo permanente, a
las delegadas del Capitulo General.

Para la eleccién de la Superiora General, seri necesaria la votacién
secreta incluso en el caso de que hubiera habido aclamacién.

Ademis se seguird para votar el método usual en la Congre-
gacién. (22).

'
VI. De las Superioras locales.

La Superiora General nombra a las Superioras locales que deben.

-gobernar las distintas casas, segin el espiritu de la Regla y la orienta-
cién que reciban.

Las Superioras locales deben ser, en la medida posible, la regla viva
de su casa; deberin penetrarse del mandato recibido de la
Superiora General, a quien deben filial dependencia; deberin man-
tener el espiritu de paz, de caridad y de uni6n entre los miembros
de la comunidad confiada a sus cuidados, y las relaciones de afecto
y de unidad religiosa, sea con el centro de la Congregacién, sea con
las diversas casas que la componen. Mantendrin las relaciones con
las personas del exterior, segin la Regla y con gran prudencia reli-
giosa.

Cada Superiora local tiene plena autoridad sobre todas las personas
de la casa que se le ha confiado y respecto a las obras que en ella se
realizan, internado, clases a pobres, etc..., a no ser que crea necesario
recurrir a la Superiora General.

Cuando la importancia de la obra lo exija, la Superiora General le
nombrard una Asistenta e incluso si la comunidad llegara a ser nume-
rosa se le designara un consejo.
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La Superiora General le proporcionard también una admonitora que
estard encargada de hacerle, con la mayor discrecion, las observacio-
nes que suscite su gobierno, o las que las hermanas quisieran trans-
mitirle de forma andnima.

Cada vez que una casa necesite un confesor, la Superiora local se
pondri de acuerdo con la Superiora General para obtener del
Ordinario la eleccion que parezca mds idonea para el bien de las
almas y del Instituto.
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TRADUCCION DE LAS ANIMADVERSIONES.

Hay que anadir que las postulantes que tengan mas de 25 afos,
necesitan permiso de la Santa Sede para ser recibidas en el
Instituto.

No se depen admitir postulantes que, a causa de su mala salud,
necesitarian siempre ser dispensadas del Oficio o de las Reglas.

Reducir las hermanas a dos clases, las hermanas de coro y las
hermanas coadjutoras y suprimir las hermanas oblatas, que
parecen formar una orden aparte.

S\’Jprimir las hermanas de la Orden Tercera que habitualmente
s6lo se encuentran en las antiguas ordenes aprobadas por la
Santa Sede. '

Suprimir igualmente el cuarto voto de extender el reino de
N.SJ.C., cuya emision se deja a la libre disposicién de la
Superiora.

No se debe aceptar que las hermanas coadjutoras hagan el
Noviciado en las casas locales y fuera de las casas de proba-
cion.

La Superiora General no puede ser superiora local de la casa
madre.

Para que los seglares puedan admitirse como formadores de las
alumnas internas, es necesario obtener la aprobacién del
Ordinario en cada caso particular.

Respecto al voto de pobreza, hay que explicar en las
Constituciones que las hermanas profesas pueden conservar el
dominio radical de sus bienes, pero que antes de la profesion
deben ceder la administracién y el usufructo a sus padres o al

(10)

(11)

(12)

13

(14

(15)
(16)

an

(18)

Instituto, segin su deseo. Esta cesion serd nula si por cualquier
razén salieran de la Congregacion. Sucede lo mismo en cuanto
a los bienes que pudieran recibir las hermanas después de la
profesion.

Es dificil aprobar la adoracién perpetuu del Santisimo
Sacramento, por parte de las hermanas; parece incompatible
con la educacion de las ninas a las que las Religiosas deben
consagrarse.

En vez del Oficio Divino, seria mejor rezar el Oficio Parvo,
como es costumbre en algunos piadosos Institutos similares.

Determinar el nimero de padrenuestros que deben rezar las
hermanas coadjutoras.

Suprimir de las Constituciones la duracién de un cuarto de
hora sefialado como accién de gracias después de la Santa
Comunidn.

Parece suficiente sefialar en dos semanales, las comuniones de
las hermanas. No corresponde a la Superiora sino al confesor el
aumentar o disminuir el ndmero de las comuniones de regla.

Se tocara el Angelus segiin la costumbre general de la Iglesia.

La manifestacion de la conciencia no se admite hoy mds que
para las transgresiones piblicas de la Regla y para el progreso
de las virtudes. Es facultativa y no obligatoria.

Suprimir de las Constituciones esta frase: Las hermanas coadju-
toras serviran a las hermanas de coro como la Bienaventurada
Virgen Maria sirvio a Jestis y a José.

Determinar las penitencias corporales que deben hacer las her-
manas y también los dias de confesion.
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(18 bis) Explicar que una hermana coadjutora no puede salir de

19

(20)

2D

(22)

(23)

(24)

(25)
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casa sino después que la Superiora le hubiese concedido el
permiso y que le haya adjudicado una hermana para acom-
pafiarla.

Después de la muerte o de la dimisién de la fundadora, que es
hoy Superiora General del Instituto, la Superiora General serd
elegida en Capitulo General por doce afios y no se la podrd
confirmar de nuevo en su cargo sin permiso de la Sede
Apostblica.

La autoridad de la Superiora General seria demasiado amplia, si
no tuviera que solicitar el voto consultivo de su consejo; para
construir nuevas casas, suprimir las antiguas (con aprobacién
del Ordinario), para hacer contratos (se debe obtener el
Beneplicito Apostdlico, también para enajenar o para contraer
deudas), para admitir a las postulantes a la toma de hébito y a
la profesion y para asuntos de seria importancia.

Determinar: la edad de la Superiora General, que debe tener
por lo menos 40 afios y ocho de profesion; lo mismo que la de
las Consejeras y Asistentas generales que tendrin al menos 35
afios y cinco de profesion.

Suprimir las reglas que permiten para las elecciones el voto por
correo. Esto no se puede admitir sin el permiso de la Santa
Sede.

La Superiora General tiene obligacién de visitar personalmente
las casas cada tres afios o delegar en una hermana capacitada.

No es costumbre que una Superiora General tenga tres conse-
jos, uno es suficiente.

Cada seis afios se retine el Capitulo General al que se convoca
a las Superioras locales y a una hermana elegida por cada casa.

(26) Cada cinco afios la Superiora General tiene obligacién de

enviar a la Congregacién de Obispos y de Religiosos el informe
sobre el estado personal, disciplinario y econémico del
Instituto.

Después de baber recibido el Decreto de aproba-
cion y las <Animadversiones», Maria Eugenia escri-
be el 25 de enero de 18068:...-Hasta la aprobacion
de las Reglas, tenemos libertad para volver a plan-
tearnos todos los puntos que creamos de utilidad
para el Institutor (Vol. XVI, n°. 3845).

Un estudio detallado de estos puntos y algunos
argumentos precisos orientan ya hacia las
Constituciones de 1888.
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LAS CONSTITUCIONES DE 1888.

Las Constituciones se presentaron en Roma en 1888, con vistas a su
aprobacion definitiva, tercera etapa en los tramites de reconoci-
miento por parte de la Iglesia. Desde 18606, y en funcion de las -ani-
madversioness y con el deseo de fidelidad al <espiritu del Institutos,
la elaboracion definitiva ha sido el objeto de los Capitulos
Generales.

Después de un examen de Roma, continuaran jalonadas por modifi-
caciones, marcadas en el texto, antes de su aprobacion.

Un texto definitivo, impreso mds tarde, es pues el resultado de 50
afios de vida de la Congregacion y de trabajo de redaccion: una
regla para el presente y para el futuro. Es lo que determina su cardc-
ter fundacional.

1. HISTORIAL

a) Los Capitulos Generales (1).
Después de la aprobacién del Instituto, los sucesivos Capitulos
Generales tratan de las Constituciones, cada vez, con mayor
niimero de capitulares a causa de nuevas fundaciones (2).

* El de 1870 (22 capitulares) considera:

— El asunto de los Consejos de la Superiora, juzgados, por
Roma, como demasiado numerosos. Desde entonces, no

(1) Cir.PA. n?34
(2) Desde 1866 hasta 1888, tienen lugar ocho fundaciones en Francia, dos en
Inglatertra, dos en Espana. la de Nueva Caledonia hubo que abandonarla al

cabo de tres afios.
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babré mds que uno al que se uniran dos «examinadoras
para la admision a la toma de habito y para la profesion.

— La formacion, por seis arios, de una comision compuesta
por la Superiora General y por cuatro miembros del
Capitulo General, «para todo aquello que se refiere a las
Reglas, a su redaccion definitiva, a las modificaciones que
de ello podrian resultar, sea por observaciones ya recibidas,
sea por las actas del Concilio (3), sea por nuestra propia
experiencia.

- Elde 1876 (27 capitulares), presidido por el Padre d'Alzon,
estudia la cuestion de las relaciones con los Religiosos de la
Asuncion y nombra al Padre Picard «wvisitador» de la
Congregacion. Ademds se vuelven a considerar detallada-
mente las 26 «animadversiones» en funcion de un trabajo
precedente.

- El de 1882 (35 capitulares) esta orientado en el mismo
sentido. Después de este Capitulo, las Constituciones pro-

yectadas se imprimen en un librito (edicion de 1883), en -

el que la parte del Gobierno es muy breve. Se menciona
a los «Religiosos Agustinos de la Asuncion, sometidos a
las mismas Reglass, de quien «la Superiora toma el
Consejor para distintos asuntos, - y que son normalmen-
te confesores de las bermanas, cuando tienen una casa
en la didcesis».

* El Capitulo especial de 1886:

En 1880, cuando muere el Padre d'Alzon, le sucede el Padre
Picard como Superior General. La mutua ayuda fraterna
sigue manifestandose, sobre todo con motivo de las leyes que
afectaron a las Congregaciones, y en primer lugar a los
Religiosos de la Asuncion.

(3) El Conilio Vaticano I, inaugurado el 8 de diciembre de 1869.
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Sin embargo, desde hacia afios, se manifestaban tensiones
internas acerca de la autoridad de los Padres. La salida de la
Congregaciin de la Superiora de Cannes, la Madre M. de Ia
Nativité (8), da lugar a que surjan dificuitades en las que se
entremezcla la autoridad del confesor, la del superior eclesids-
tco y la de la Superiora. A esto le sigue una crisis grave con el
Padre Picard.

La tnica posibilidad para solucionar estos problemas, parece
que sea la de convocar un Capitulo General, sin esperar al
plazo de los seis afios.

La peticion que se bace a Roma le sitiia también en el contex-
to social «que bace desear un nuevo examen de las
Comstituciones y de las «animaduversiones- con vistas a obtener
la aprobacion de las Constitucioness.

Este Capitulo (44 capitulares) tiene lugar en 1886, bajo la
presidencia de Monsefior d’Hulst, superior eclesidstico desde
1874. Las capitulares tienen que decidir sobre el proyecto de
gobierno que se les ba expuesto y «adaptar las Constituciones
a los puntos indicados, y que se han adoptado-.

Las relaciones con los Padres de la Asuncion siguen siendo de
direccion espiritual y de mutua ayuda, pero la Congregacion
mantiene su independencia en lo referente al gobierno.

Desde abora, quedan fijados los términos del proyecto de redac-
cion. Es posible vislumbrar los préximos tramites en Roma.

b) La presentacion en Roma.
1 - Las cartas de los Obispos.

Como anterformente, a partir de septiembre de 1887 y hasta
enero de 1888, los obispos de la dibcesis donde se encuentra la

(49 Ch.P.A 12 12, y Crbnicas: <l y a 100 ans. - 1885/1886.
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Congregacion y algunos otros escriben cartas de recomendacion
para Roma.

Es interesante encontrar en ellas, a través de distintas situacio-
nes, la misma vision sobre la vida de las comunidades: oracién,
mision de educacion y de ensenianza, fidelidad a la Regla, fide-
lidad a la Iglesia. Algunos bhablan del trabajo de revision de las
Constituciones o de las relaciones mds personales.

La del Arzobispado de Paris, redactada por Monserior d’Hulst, y
firmada por el Cardenal Richard (5), bace especial hincapié en
Javor del Oficio y de la adoracion en la Congregacion. Roma la
incluye en el estudio del informe.

2 - Elviaje de la Madre Maria Eugenia y las gestiones.

Maria Eugenia esta en Roma en 1888.

La presentacion de la Congregacion es de fecha del 1 de marzo,
con una relacion de veinte casas (13 en Francia, 4 en Inglaterra,
3 en Espania), 500 profesas, un centenar de novicias y postulan-
tes, —1.300 nitias en los internados y 700 en las escuelas gratuitas.

La suplica habla de los Capitulos generales reunidos para la
revision de las Constituciones, segiin las -animadversioness, y
pide dispensa para tres de ellas:

- que la edad de admision, para la que se necesita un indulto,
se retrase (6);

- que el rezo del Oficio y la adoracion del Santisimo
Sacramento puedan mantenerse en la Congregacion (7).

Referente a las Constituciones, el texto se estudia minuciosa-
mente en una serie de 25 observaciones, algunas de las cuales

Segundo sucesor de Monserior Darboy.

Esto serd desestimado.
Ver mis adelante.

et e e il

conducen a nuevas modificaciones, anotadas en el texto presen-
tado.

¢) La aprobacion

El Decreto de aprobacion de las Constituciones esta firmado por
el Papa Leon X100, el 11 de abril de. 1888. Se transmitié el 14 a
Maria Eugenia que lo comunica inmediatamente a Auteuil y a
Cannes: «Decrelo obtenido - Constituciones no modificadas».

A su vuelta visita a la Madre Thérdse Emmanuel que recibe las
Constituciones por fin aprobadas - antes de su muerte, en la
noche del 2 al 3 de mayo de 1888, en Cannes.

1. DE LOS ARCHIVOS: LOS MANUSCRITOS,- 00 1b, 00 14, 00 1j (8)
a) A partir de la lista anotada de las <animadversioness, del proce-

so verbal de los Capitulos generales y de los manuscritos de las
Constituciones, es interesante observar las reacciones a estas
advertencias y seguir los intentos de redaccion.

Ast, respecto al cuarto voto que bay que suprimir:

— Al margen de las <animadversiones» con letra de la Madre
Thérése Emmanuel: «motivo de disgusto general: pedir algo en
su lugar.

~ En el Capitulo de 1876: «el cuarto voto se suprimié al recibir
las -animadyersiones. Es motivo de disgusto general.

~ En el texto final de las Constituciones, en el Capitulo del
Obyjetivo del Instituto, se ariade como parte del espiritu del
Instituto, y no ya bajo forma de voto:... trabafar durante toda
la vida para extender en las aimas el reino del Salvadonr.

(8 Cfr. Capitulos generales 004
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A propdstto de la supresion de las Oblatas «que parecian formar
una orden apartes, se puede percibir un intento de nueva for-
mulacion, después suprimida.

A proposito de la supresion de la Orden Tercera que bhabitual-

- mente solo se encuentra en las antiguas 6rdenes aprobadas por

la Santa Sedes, bay una orientacion en el Capitulo de 1876:
«Desde nuestra incorporacion a la orden de san Agustin (9), es
bueno escoger preferentemente formas de asociacion aprobadas
para ellos: Orden Tercera, cofradias, «etc....

En las Constituciones, ninguna mencion, ni de unas ni de
otras.

Respecto a la adoracion y al Oficio, notas 10 y 11 de las «ani-
madyersioness: «Para la Asuncion y para su vocacion especial de
bacer emanar la accion de la oracion, es preciso insistir en la
adoracion y en el Oficio como forma necesaria para el
Institutos.

El texto presentado propone, en el Objetivo del Instituto,
una nueva expresion respecto a la adoracion, con mencion
de la adoracion nocturna, «en las casas de retiro o del novi-
ciado, donde no baya ningiin internado.». Todo esto lo
suprime Roma y lo reemplaza por el «culto al Santisimo
Sacramentos, la adoracion queda anotada en el horario de
la jornada.

En cuanto al Oficio, permanece en el Objetivo del Instituto,
mientras que en_el capitulo que le concierne, se afiade un ulti-
mo pdrrafo: «Que el santo Oficio, que es la oracion de la Iglesia,
sea la primera y principal devocion de las bermanas.»(10).

Hay nuevas redacciones para los capitulos sobre la humildad y
sobre la caridad.

En 1866.

Sobre el cuarto voto, la adoracién y el Oficio, cfr. EA. n® 1

i
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PRSI STIN

En el sector del Gobierno, se realiza un gran trabajo como lo
deja percibir su bistorial, desde los primeros textos basta el
Capituio general de 1886 (11).

b) — Ademads de los manuscritos, bay en fin, que recordar el

texto, tal como fue presentado en Roma y las anotaciones de
un miembro de la Sagrada Congregacién de Obispos y
Religiosos.

® Asi, las observaciones referentes a la edad de admision, a las
casas de formacion (con la mencion de la Sagrada
Congregacion de Obispos y Religioscs), a la clausura (cfr. lec-
ciones dadas por seglares), a la pobreza (gestiones legales que
bay que precisar), a la castidad y a la obediencia (no con-
Sundlir voto y virtud), a las penitencias.

Hay varios cambios en cuanto a la autoridad respectiva de la
Superiora y del confesor, reflexiones sobre su nombramiento
para el que la Congregacion propone el consentimiento de la
comunidads.

® En el apartado del Gobierno, sélo permanece la formula:
«Los Obispos nombran a los confesores ordinarios y a los
extraordinarlos segun la Constitucion de Benedicto XIV,
1748-.

Referente a la Superiora General, en varios lugares se ariade:
<segin la opinion de su Consefos 0 «con el consentimiento de
su Consefo-.

® De modo general, la palabra: Religiosas se reemplaza por:
Hermanas y la Regla por: las Constituciones.

(11) Un proyecto, no mantenido, ya menciona a las «Provinciales:, cuando este

cargo se haya decidido en un Capitulo general.
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1. EL TEXTO IMPRESQ

El texto final, acompariado del Decreto, se imprime en 1892, en

la abadia benedictina de Ligugé. Es el que se reproduce a conti-
nuacion.

® Referente a la primera parte: Reglas comunes, bay 24 capitu-
los en vez de 25; el capitulo general sobre los votos ya se babia
suprimido en 1866.

® Respecto a la segunda parte: Del Gobierno, bhay capitulos dife-
rentes a los de 1866, es decir:

De la organizacion y del gobierno de la
Congregacion.

De la Superiora General (asistida por un Consejo
central: la Asistenta general, la primera Maestra
de novicias, cuatro consejeras elegidas por el
Capitulo).

Del Consefo.

Del Capitulo general (Superiora general y su
Consejo, antiguas Superioras generales, Superioras
locales, Maestras de Novicias, Economa general,
tantas delegadas como casas que tengan por lo
menos cinco religiosas de coro).

De la asistenta general.

De las superioras locales.
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CONSTITUCIONES DE 1888
Primera parte - Reglas Comunes.

1. Objetivo del Instituto.

Las Hermanas de la Asuncién tienen como objetivo imitar a la
Santisima Virgen en su amor a Nuestro Sefior Jesucristo, especialmen-
te en el Santisimo Sacramento del altar, y trabajar, por medio de la
educacién y de las obras de celo, para dar a conocer y amar a
Jesucristo y a su santa Iglesia.

Se consagran a una vida mitad contemplativa y mitad activa. La vida
contemplativa encuentra su sustento en el silencio, en la oracién, en
el rezo del Oficio divino y en el culto al Santisimo Sacramento.

Su vida activa abarca las obras que, sin tener que salir de sus casas,
les permiten formar para la vida cristiana a las personas de su sexo;
tales como internados, orfelinatos, escuelas, retiros, preparacién
para la primera comunién, reuniones e instruccién de jévenes y de
mujeres, etc.

Pueden también ocuparse de las obras de caridad compatibles con
sus ocupaciones y con su media clausura, y con el consentimiento
de la Sagrada Congregaci6n para la Propagacién de la fe, podrin ir
a las Misiones, manteniendo en ellas los mismos estatutos.

El espiritu del Instituto exige referirlo todo a Nuestro Sefior
Jesucristo, tanto la ensefianza de los conocimientos humanos, como
las obras de fe y de piedad, para seguir en todo el espiritu de la
Iglesia, y trabajar durante la vida entera en la extensién del reino del
Salvador en las almas.
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2. De las condiciones que hay que tener
para entrar en la Congregacion.

Las condiciones esenciales para ser recibidas en la Congregaci6n
son que las aspirantes presentadas sean jévenes de conducta itre-
prochable, de buen espiritu, de caricter franco, dispuestas a vivir
entre las Hermanas en verdadera pobreza, humildad, sencillez y
obediencia, que consideren la vida religiosa como una vida de
entrega, de trabajo y de sacrificio, y que s6lo busquen la perfeccién
y el servicio de Dios y del préjimo, porque si no estin dispuestas a
entregarse sin reservas a Jesucristo, no serin dignas de su doble
vocacién de oracién y de celo.

El espiritu de la Congregacion y las obras que abarca, exigen que los
miembros que a ella pertenecen hayan recibido una buena educa-
cién, y que la mayoria sea capaz de adquirir una formacién sélida,
amplia y vinculada en todas sus ramas a las ensefianzas de la fe. No
se debe, pues, recibir como Hermanas de coro mis que a personas
bien educadas, a menos que se percibiera, en una joven, en quien
hubiera faltado la primera educacién, suficiente capacidad, humildad
y cualidades religiosas para suplir lo que le falta, y poder formarse
para algunos empleos de la Congregaci6n. Es de desear que sean
fuertes y de buena salud para poder soportar mejor el cansancio de
la ensefianza unido al exactp cumplimiento de todos los deberes de
la vida religiosa.

No se admitirin Postulantes antes de la edad de dieciséis afios.
Después de los veinticinco es necesario un indulto de la Santa Sede.
Se necesitard el mismo indulto para aquéllas que hayan estado en
otras congregaciones € igualmente para las viudas.

Respecto a las Hermanas coadjutoras, s6lo se exigirdn condiciones
de salud, de docilidad y de buen caricter, con una especial inclina-
cién hacia su estado que deben apreciarlo mucho debido a su
mayor humildad, pobreza, sencillez y a su relacién con la vida de
trabajo de Jesucristo. Serd muy dificil dispensar de ninguna de estas
condiciones, y para no estar obligadas a recibir muchas, se procura-
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ré admitir Gnicamente a las muy activas, a las fuertes y a las servi-
ciales.

Las enfermedades contagiosas, las deformaciones que inspiren una
repugnancia legitima, serdn, para todas las Hermanas, causa para no
ser admitidas en la Congregacion.

Que ninguna consideracién humana influya en la recepcion de una
joven que no tuviera las condiciones requeridas. Que se tenga cuida-
do de no tomar en cuenta nunca las limosnas que una novicia quisie-
ra dar a la casa, antes que a su persona, puesto que un solo miembro
mal llamado en religion puede hacer mucho dafio. Que las Hermanas
tengan siempre presente, que no son los favores temporales los que
deben sostener la obra, sino la fe, la perfeccion, la confianza en solo
Dios y el esmerarse en no decir nada y en no hacer nada que no
hubiera podido ser dicho o hecho por Nuestro Sefior Jesucristo o por
su santa Madre.

3. De la admision de las Novicias.

La facultad de examinar y de recibir a los miembros reside en la
Superiora General que la ejerce por si misma o por quienes haya
delegado.

Para ser admitida a la toma de habito, a los primeros votos y a la
profesion, la Superiora General presentara a las Hermanas a su
Consejo, a quienes pedira los votos. Si obtienen la mayoria de los
sufragios, deben ser examinadas por el Obispo de la Didcesis o por
su delegado.

El postulantado puede hacerse en una de lus casas. Dura de tres
meses a un afno, segun las disposiciones de la Postulante.

El noviciado dura un afio y se hace en una casa asignada para este fin
por la Sagrada Congregacion de Obispos y Religiosos, bajo la direc-
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cién de una Maestra, nombrada por la Superiora General, asistida por
su Consejo.

Al final del noviciado, las Hermanas hacen votos por dos afios. Se las
puede entonces dedicar en las distintas casas, a las obras de la
Congregacion. Si se juzga que no es oportuno someterlas a esta prue-
ba, permanecerin como Novicias profesas bajo la direccién de una
Maestra. No harin su profesion definitiva sino después de esta Gltima
prueba.

Si incluso al acabar estos dos afios, acurriera que un miembro no
diera todas las garantias de perseverancia, antes de que haga los
votos que, al ser perpetuos, deben considerarse con un mayor respe-
to, el Consejo podra, con dos tercios de votos, exigir a la Hermana
una nueva prueba de dos afios, para la cual renovari sus votos tem-
porales. Los votos temporales o perpetuos estin reservados a la Santa
Sede, que es la tGnica que puede dispensarlos.

En caso de muerte, la Novicia puede ser admitida inmediatamente a
pronunciar sus votos, pero si recupera la salud, su profesién se consi-
derara nula, y su noviciado prosigue.

La admisiéon de Hermanas coadjutoras estid sometida a las mismas
reglas: sélo que su postulantado es siempre de un afio y pueden esta-
blecerse para ellas casas especiales de noviciado, con la aprobacién
de la Sagrada Congregacién de Obispos y Religiosos.

F6rmula de Profesion.

En presencia de la Santisima y adorable Trinidad, yo, Sor N. N., hago
voto y prometo a Dios a quien adoro aqui presente en esta Hostia, a
la Santisima Virgen Maria, a nuestro Padre san Agustin, y a Vd.,
Reverenda Madre General (0 a Vd., Reverenda Madre, que representa
a nuestra Reverenda Madre General), vivir en pobreza, castidad y
obediencia hasta la muerte, (o durante dos afios), segun la Regla de
san Agustin y las Constituciones de esta Congregacion de Ia
Asuncién de Nuestra Sefiora. Asi sea.
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4, De las clases de Hermanas.

Las Hermanas, unas son de coro, encargadas del rezo del Oficio
divino y de la educacién de las alumnas; las otras coadjutoras,
encargadas de los empleos de la casa. Unas y otras al acabar el
noviciado, hacen los tres votos de religion, pero solo las primeras
tienen voz en el Capitulo. Cualquier distincion de honor o de con-
dicion serd desterrada de la Comunidad; no porque las Hermanas
nuevas no deban respetar filialmente a las antiguas, sino porque
las antiguas deberin, por razén de su mayor humildad, respetar y
amar también en ellas, a las siervas y a las esposas de Nuestro
Sefior.

Sin embargo, para mantener en todas las cosas el orden, que es una
de las principales consecuencias del Espiritu de Dios, las Hermanas
de coro sorteardn, cada ano, los sitios en el coro lo mismo que las
celdas, y serdn muy exactas para colocarse en ellos en todas las cere-
monias regulares, a no ser que la Superiora les asigne otro lugar. La
Superiora no sorteard el suyo, sino que mantendra siempre el primer
sitio, y la Asistenta el segundo, como sustituta suya. Las Hermanas
coadjutoras se colocardn siguiendo a las Hermanas de coro, pero
entre ellas se considerardn como verdaderas hermanas en Nuestro
Sefior, y se esforzardn en mantener una perfecta unidad por medio
de los vinculos de la caridad.

5. De la clausura.

Las hermanas estin sometidas 2 una media clausura. No podran salir
sino esporddicamente y por motivos serios que deberdn someterse a
la aprobacion de la Superiora General.

Estas salidas, aunque muy escasas, deben rodearse de grandes pre-
cauciones: no tendran lugar mis que bajo la orden de la Superiora
local, que designard a una Hermana o a una nina para que acompane
a la que deba salir.
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Fuera, las Hermanas no hablarin mis que para las cosas estrictamen-
te necesarias; no se separarin nunca, a NO Ser con permiso. Jamis
saldrdn tan temprano que sea antes de la Misa de comunidad, ni tan
tarde que no hayan vuelto para antes del Angelus. Los viajes se
exceptian de esta regla.

Antes de salir se pondrin un velo negro grande, pedirin la bendicién
a la Superiora, y al volver harin una visita al Santisimo Sacramento.

Cada casa tendrd que exponer a la Superiora General, los motivos de
las salidas que cree que no puede evitar, dadas las circunstancias en
que se encuentra, y las Hermanas deben limitarse exactamente a los
permisos que reciban en consecuencia.

Procurardn mantener el interior de sus casas libre de personas ajenas
como si estuvieran sometidas a clausura completa. Cuando sea nece-
sario, la Superiora podra, sin embargo, conceder el permiso a muje-
res para entrar; y en el internado y en las otras obras, al estar separa-
das, en la medida posible, de la Comunidad, podré autorizar incluso
a hombres a que lo visiten acompaiiados por una Hermana mayor.
Concederi estas visitas raras veces y hard que todas las lecciones de
los profesores seglares se den en las salas de visitas o en las estancias
exteriores. Si estos profesores son hombres, pedird la autorizacion
del Ordinario, ya sea que las lecciones se den en las salas de visitas,
ya sea en el interior de la casa.

Si se diera el caso de tener que ensefiar el interior de la comunidad a
una persona de consideracion, deberd acompaiiarla la misma Superiora.

Cuando el confesor o el médico vengan a visitar a las enfermas, estin
exentos de esta regla. Si tienen que entrar, llamados por la Superiora,
una Hermana ird a recibirlos a la puerta y los conducira al lugar de su
empleo. Se les acompafiara del mismo modo a la salida.

Cuando el confesor asista a las enfermas, dejari, en la medida posi-
ble, la puerta de la habitacion entreabierta, de modo que pueda ser
visto por la Hermana que le ha acompaiiado.
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Todas estas personas que entran por necesidad en la casa, no toma-
rin nunca parte en la comida comunitaria; si tienen que comer en el
convento, se les servird en la sala de visitas, en donde las Hermanas
no tomaran nunca nada con ellas.

6. De las salas de visitas.

Las salas de visitas estardn dispuestas de tal modo que las personas
ajenas puedan ir a ellas, sin penetrar en el interior de la casa. Las
Hermanas y las nifias irdn siempre acomparnadas por aquélla que la
Superiora haya designado, a no ser con un permiso especial. Ademds
las Hermanas no iran a la sala de visitas sin el permiso de la
Superiora, quien les evitard esta ocasién lo mas posible, y velara para
que no se manifiesten en ellas, de una manera mundana; ya que las
Hermanas al haber renunciado, por voluntad propia, a todas las
cosas de aqui abajo, no deben tener mas relaciones con el exterior
que las necesarias para el servicio de la caridad. Y esta caridad debe
de ser de tal modo prudente que, que para hacer un bien a las perso-
nas del exterior, no se exponga a perder el recogimiento, ni a cum-
plir peor los deberes de dentro. Que las Hermanas no se preocupen,
pues, por los asuntos ni por las noticias del mundo y que hablen de
ello lo menos posible. Que procuren que su conversacidn sea 1til, ya
sea para la educacién de sus alumnas, sea para las personas que las
visitan, y darles buenos consejos, ideas de fe, consuelos sobrenatura-
les, de modo que no se vayan nunca sin haber recibido pensamien-
tos santos y la impresién de una religiosa entregada a sus deberes.

Que eviten prolongar las visitas, pero que siempre sean afables, edu-
cadas y llenas de atenciones. Si alguien, sin embargo, incluso de
entre sus cercanos, le hablara de manera que pudiera desviarla de
sus deberes, del respeto hacia su Superiora y de la perfeccion de su
estado, deberin mostrarse firmes y cortar por lo sano, de tal modo
que no vuelvan mis sobre ello. Dardn cuenta a su Superiora, y las
Novicias a su Maestra, de lo que hubieron hecho y oido en la sala de
visitas.
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7. De la Pobreza.

Las Hermanas de la Asuncién, consagradas al amor a Jesus, a la
extension de su reino y al culto a la Sagrada Eucaristia, deben obte-
ner en la pobreza de la vida mortal de Nuestro Sefior un desprendi-
miento generoso de las cosas de la tierra.

La pobreza evangélica consiste en la desposesion de si misma y de
toda propiedad. El voto simple de pobreza permite a las Hermanas
conservar el dominio radical de sus bienes, pero no podrin mantener
la administracién, ni el usufructo, ni el uso; por consiguiente, antes
de los primeros votos, deberan preverlo y confiar estos actos admi-
nistrativos, sea a su Instituto, sea a otros, como mejor le plazca. Este
acto es revocable, pero las Hermanas, en conciencia, no podrin
hacer uso de esta facultad de revocacién sino después de haber obte-
nido el consentimiento de la Santa Sede.

Se haré lo mismo con todos los bienes que, después de ia profesion,
recayeran en las Hermanas a titulo legitimo.

Las Hermanas no pueden, en ningin caso disponer de la dote dada
al Instituto, ni de lo que hayan podido adquirir por su habilidad y por
su trabajo y que se convierte en bien de la Comunidad.

Las Profesas pueden siempre, con el consentimiento de la Superiora,
realizar los actos de propiedad exigidos por las leyes. Pueden dispo-
ner, por testamento, de la nuda propiedad sus bienes, y, con permiso
de la Superiora General, por acto de donacién entre vivos.

Si una Hermana dejase la Congregacion, o si fuese expulsada,
toda cesion, hecha por ella al Instittuto, serd nula a partir del dia
de su salida. En ningln caso podri reclamar las rentas que la
Congregacion haya disfrutado mientras formaba parte de ella,
tampoco de los objetos muebles que hubiera aportado y de los
que la Congregacién no ser responsable. Pero en el plazo de dos
afos, se le devolvera la dote con los intereses, a partir del dia de
su salida.
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Que, ademas, las Hermanas se esfuercen en aportar a las soluciones
de todos los asuntos temporales un espiritu de justicia, de generosi-
dad y de paz, evitando las discusiones y los procesos, y abstenerse
de toda palabra irritante y de critica contra aquellos que pudieran
perjudicarles.

Todos los objetos traidos a la casa serdn, sin dudarlo, destinados para
la comunidad segiin las Constituciones. Las Hermanas no poseerdn
ninguna cosa en privado, no podrin comprar, ni dar, ni prestar, ni
recibir nada sin permiso. No tendrn dinero en su poder, a no ser
que sus empleos les obligue a ello. No tendran arcas ni muebles
cerrados con llave a no ser con permiso.

Incluso respecto a los objetos que la Superiora les concede para el
uso, asi como los necesarios para los diferentes empleos, se esforza-
ran en tener lo mds pobre y lo minimo. En todo lo que les concierne
personalmente actuardn con la economia que corresponde a los
pobres, y serin muy severas con el empleo del tiempo, como quien
tiene que ganarse la vida con el trabajo.

Estaran siempre dispuestas a cambiar de celda y de empleo, asi como
de los objetos que tienen en uso, y las Superioras procurarin ejerci-
tarlas, algunas veces, en esta prictica de desprendimiento.

Los habitos, las camas y todo lo que es para el uso de las Hermanas,
serd conforme con el estado de pobreza del que hacen profesion. Por
poco valor que tenga cada objeto, lo usardn con cuidado como bien
que es de la Religién y una limosna de Nuestro Sefior. Fuera de la
capilla, no tendrin sedas, ni plata, a no ser algunos cubiertos para ¢l
servicio de las personas ajenas y de las enfermas.

Respecto a los edificios, aunque manteniendo la sencillez en los
internados y la pobreza mas estricta en sus celdas, aceptarin en sus
casas todo lo que pueda inspirar a las alumnas sentimientos de arte
cristiano. Sus capillas serdn objeto de un celo santo, les dedicaran
todo lo que pueda manifestar su amor y su piedad hacia la presencia
de Nuestro Sefior Jesucristo en el Santisimo Sacramento.
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Mantendran, en la medida posible, la uniformidad en todo, como vir-
tud que conserva no solo el espiritu de pobreza, sino también la
unioén y la regularidad.

Huirdn, pues, de toda singularidad, como fuente de desorden, y para
ello, a no ser por un impedimento aprobado por la Superiora
General, se adaptardn al modo comun de vivir en la casa madre, de
acuerdo con los conceptos y las practicas que alli se ensefian, tanto
en lo referente a la conducta espiritual como a la temporal, sin adop-
tar otras, aunque sean buenas y mejores en apariencia.

Que la virtud de la pobreza les proporcione el desapego del corazén;
que traten de adoptar la prictica tan recomendada por los santos de
no pedir nada, de no rehusar nada, siempre que la regularidad, la
obediencia y el bien de las obras no les obligue a exponer sus nece-
sidades con sencillez.

Que se abstengan de poner su esperanza y de apoyarse en las cosas
de este mundo; que se consideren como viajeras aqui en la tierra y
que estén siempre prontas a dejar los lugares y las personas, atn las
mas queridas, para no contar mds que con Jesucristo y su santo
amor.

8. De la Castidad.

Segtn la consideracion de los Santos Padres, las virgenes son las pri-
micias, elegidas entre los hombres, para ofrecerlas a Dios y al
Cordero. Jesucristo las ha adquirido para si por la efusién de su san-
gre, y ellas deben considerar, con frecuencia, que compradas a tal
precio y destinadas a seguir al Cordero dondequiera que vaya, le per-
tenecen, para seguirle igualmente aqui en la tierra compartiendo su
vida pobre, humilde y sacrificada, purificando sus almas mediante
una generosa renuncia a todo lo que se refiere a la vida de los senti-
dos, a fin de que, al llevar el sacrificio de Jess en sus cuerpos, su
vida se manifieste en su carne mortal.
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En su amor a Nuestro Sefior Jesucristo en el Santisimo Sacramento, y
por su filial confianza a la Santisima Virgen, las Hermanas encontra-
rin la gracia para corresponder a esta hermosa vocacién. Que sean
fieles en las cosas mis pequefias. Que observen una gran modestia
en toda su conducta. Que huyan de las conversaciones inftiles, y que
tengan horror a todo lo que pueda despertar un pensamiento peli-
groso. Que su vida esté todo ¢l tiempo ocupada; que estén siempre
dispuestas a rendir cuenta de todas sus acciones. Que se muestren
celosas en conservar para su divino Esposo, un corazén del que nin-
gln afecto demasiado natural menoscabe la fidelidad. Que recuerden
que la vida de celo es, después de todo, la vida de los Angeles, que
ellos son sus modelos en todas sus relaciones con el préjimo, y que
no podrin recibir las comunicaciones de Aquél que es purisimo
esplendor del Padre, si no poseen un corazdn transparente de ino-
cencia.

Que sepan que estin obligadas a ser santas tanto de espiritu como de
cuerpo y que después de haberse entregado tan solemnemente a
Jesucristo, ya no hay accion, ni palabra, ni instante de su vida sobre
los que £l no tenga derecho; que El solo debe colmar la plenitud de
su corazén y que todo lo que pueda haber en &l que no sea
Jesucristo, o que no esté hecho en su nbmbre, por mandato suyo, o
por amor a El, no podrd mantenerse sin herir esta castidad perfecta
en la que debe vivir.

9. De la Obediencia.

Si las Hermanas entregan todo lo que tienen por la pobreza, su cora-
zén, su cuerpo y sus sentidos por la castidad, se entregan totalmente
por la obediencia. Esta virtud que consuma el sacrificio de todo su
ser, es el vinculo, la fuerza y la esencia de la vida religiosa

Para entregarse a ella estrechanente y hasta la muerte, que las
Hermanas oigan 2 su divino Esposo que les dice que no ha descendi-
do del Cielo a la tierra para hacer su voluntad, sino la de su Padre;
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que se esfuercen, pues, en ser miembros fieles y esposas sumisas de
Aquél que fue obediente hasta la muerte y una muerte de cruz.

Que sepan ver, 2 ejemplo suyo, en todas las situaciones de la obe-
diencia una disposicién de la Providencia eterna de Dios, y en toda
criatura a quien obedecen, la autoridad de Dios, soberano Sefior y
creador de todas las cosas.

Que la prictica de esta virtud las haga, ante todo, hijas perfectamente
sumisas de la Santa Iglesia; que acepten de corazdén todo lo que
viene de la autoridad del Soberano Pontifice, y encuentren su luz y
su alegria en todos los preceptos, en todos los consejos y en todas las
palabras que brotan de aquél que es la cabeza, €l corazén y la boca
de la Iglesia.

Que obedezcan en todas las cosas a su Superiora con confianza y
sumisién, como a su Madre, segin las Constituciones. Esta obedien-
cia les serd suave, si ven siempre, como deben, en toda Superiora la
persona misma de Jesucristo. De este modo conformarin, sin esfuer-
20, su voluntad a la suya siempre que no haya evidencia de pecado,
v que, cerrando los ojos con una obediencia ciega a los defectos o a
las cualidades de la persona que manda, lo mismo que a la utilidad o
a la inutilidad de lo mandado, recibirén sus 6rdenes y hasta el menor
signo de su voluntad como expresién de la voluntad divina.

Que la obediencia sea, pues, santa y perfectamente instituida entre
ellas, que cada Hermana rinda a la Superiora de su Comunidad la
obediencia que ésta misma rendird a la Superiora General y que
todas estén prontas a recibir y a venerar la autoridad de Jesucristo en
aquéllas a quienes la Superiora General otorgue el poder de gober-
nar, visitar, encauzar y corregir. Que las que ocupan los primeros
puestos en la Congregacién se esfuercen en dar buen ejemplo en
este aspecto por medio de una obediencia llena de humildad y de
entrega, a fin de mantener en la Congregacién la més perfecta unidad.

Para practicar la virtud de la obediencia, en toda su conducta, es pre-
ciso que obedezcan no solamente a sus Superioras, sino también a las
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Hermanas encargadas, en lo que se refiere a su empleo, y que acep-
ten con humilde sumisién de juicio y con verdadero deseo de corre-
girse cualquier observacidn que se les haga y cualquier penitencia
que se les imponga por sus negligencias o por sus faltas exteriores,
incluso si se trata de defectos que no les hacen culpables ante Dios.

Y puesto que la obediencia es tan agradable a Dios, que le concede
todas las gracias de fortaleza, segin se ha dicho: «El obediente conta-
rd sus victorias,, que las Hermanas no teman emprender por obe-
diencia incluso aquello que crean no poder cumplir de ningin
modo. Que confien plenamente en la proteccion de Nuestro Sefior,
después que con suavidad y sin espiritu de dominar, hayan explicado
sencillamente sus dificultades a la Superiora.

Sin embargo, siempre podrin hacer a sus Superioras las observacio-
nes que juzguen convenientes En esto como en todo lo demis,
deben actuar siempre con mucha franqueza y con plena libertad.
Pero se les recomienda tener mucho cuidado de esas conversaciones
en las que, bajo pretexto de un bien mayor, se juzga a las Hermanas
y se critica el gobiernno de las casas. Estas conversaciones son la
ruina de las Comunidades, y las Superioras tienen lu mds estricta obli-
gacién de reprimir con toda la severidad posible, y al mismo tiempo
con prudencia y la mayor discrecion, los méds pequefios abusos de
esta especie que se puedan descubrir. Una Religiosa convicta de
haberse dedicado habitualmente a estos malos principios, debera ser
expulsada sin misericordia, si se la creyera incorregible. Vale mas
cortar un miembro que dejar que la gangrena se extienda por todo el
cuerpo. Las Hermanas pediran fielmente todos los permisos que
necesiten para cumplir todas las reglas del Instituto No hardn ningu-
na penitencia ni realizarin ningdn ayuno sin el permiso de la
Superiora. Tampoco deben dar recados ni escribir cartas sin este
mismo permiso.

Todas las cartas de dentro o del exterior se darin a la Superiora para
que pueda leerlas, y entregarlas o retenerlas segin ella juzgue mejor
ante Dios. Se exceptlan las cartas a las Superioras Mayores, que
deberin entregarse enseguida a quienes van dirigidas y sin abrir, lo
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mismo que aquéllas que las Religiosas quisieran escribirles y para las
que se dejard la mayor libertad.

Que las Hermanas estén convencidas de que si la felicidad del alma
religiosa consiste en la unién a Dios, nunca tendran unién de amor si
no tienen unién de voluntad que se consigue por medio de la obe-
diencia. Que no duden, pues, en sacrificarse para adquirir la perfec-
cién de esta virtud, y que pongan toda su atencién en fundarse y en
mantenerse en una santa indiferencia respecto a los empleos, las
casas y todas las cosas a las que pueda extenderse la obediencia, de
tal modo que estén siempre prontas a aceptar, con alegria, los trasla-
dos en cuanto se les pidan.

Ninguna disposicién quizd sea mis importante para la paz de sus
almas, para su avance espiritual y para el servicio de Nuestro Sefior, de
quienes no pueden ser su instrumento mas que alli donde El las llama.

10. Del Oficio divino.

Las Hermanas rezan en coro el Oficio de la Iglesia romana, con el
propio que se les conceda. Las que no puedan asistir al coro rezaran
el mismo Oficio en privado. Pero, del mismo modo que los otros
puntos de las Constituciones, este rezo en el coro o en privado, no
les obligara bajo pena de pecado.

El rezo en coro no serd de regla mis que en las casas donde haya
doce Religiosas de coro. Las que no lleguen a ese nimero se esforza-
rdn, con el mayor celo posible, en rezar por lo menos una parte. Las
Superioras locales darin cuenta, todos los afios, de lo que se hace a
este respecto en su Comunidad. Podrin dispensar individualmente
del Oficio; si la dispensa se prolonga, tendrin que comunicirselo a la
Superiora General.

En los Oficios de los domingos y de las fiestas tendrd preferencia el
canto eclesiistico. Sin embargo, estd permitido cantar Misas y
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Bendiciones con msica, con tal de que esta misica tenga un caric-
ter verdaderamente religioso.

Que el Oficio divino, que es la oracion de la Iglesia, sea la primera y
principal devocién de las Hermanas. Que se muestren fieles herede-
ras del celo que alenté a los primeros miembros de la Congregacién,
por la santa Liturgia. Que aprendan a encontrar siempre en él uno de
los més preciosos alimentos de su vida espiritual. Que sigan en él los
misterios de la fe, que hallen en €l la vida de la Iglesia, que se nutran
con €, de sus ensefianzas y de su espirity, y que se sirvan de él tam-
bién, para conseguir que sus alumnas adquieran el amor y la com-
prensién, del culto catélico.

11. El horario de la jornada.

Se levantarin a las 5. A las 5 y media la oracién; a las 6 y cuarto Prima
¥ la santa Misa. A las 7'y media se toca la campana para el desayuno,
a las 8 para el tiempo de silencio.

Seguidamente cada Hermana se ocupa de su empleo, segin el hora-
rio que la Superiora le haya dado. Los intervalos de la tarde transcu-
rren del mismo modo.

A las 11 y media, Tercia, Sexta y Nona, seguidas del examen parti-
cular. A las 12 la comida seguida del recreo; el tiempo de silencio a
la 1y media; después media hora de lectura espiritual, cada una en
privado. Por la tarde se rezan Visperas y Completas, y las
Hermanas hacen media hora de adoracién; a las 5 y media la cena,
luego el recreo hasta las 7. A las 8 y cuarto se empieza Maitines.
Después las Hermanas hacen el examen de conciencia, luego se
retiran para acostarse lo mas pronto posible; a las 10 las luces debe
estar apagadas.

La sacristana se preocupa-d de tocar el Angelus a la hora prescrita
segin la estacién.
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Medio cuarto de hora antes del final del recreo de mediodia y de la
noche, todas las Hermanas se reunen alrededor de la Superiora
para recibir las obediencias y para pedir lo que pudieran necesitar
en sus empleos. Las que no tienen que pedir nada a la Superiora ni
a las encargadas de los empleos, deben retirarse enseguida en
silencio.

Las Hermanas coadjutoras se levantan y se acuestan media hora antes
que las Hermanas de coro.

Durante la Cuaresma se rezard Tercia antes o después de la Misa,
segin los lugares; después Sexta, Nona y Visperas antes de la comi-
da, y Completas a las 5 y cuarto.

El domingo el orden de los Oficios de la tarde se regularin en cada
casa segin las necesidades de las obras y de los lugares.

El recreo de mediodia se prolonga el domingo hasta las 2. El jueves
no se toca el tiempo de silencio hasta las 3.

12. Del silencio.

Como Nuestro Sefior no nos ha llamado a la soledad para ocuparnos
de las cosas de la tierra con el espiritu de la tierra, sino que quiere
hablarnos al corazén y ensefarnos a servir al préjimo con el mismo
espiritu con que El lo hizo, para cumplir los deberes de nuestra
vocacién es preciso que aprendamos a escuchar a Jesucristo en el
silencio, y por un santo recogimiento, hacerle Maestro de nuestros
corazones y de nuestras voluntades. A fin, pues, de que las
Hermanas puedan encontrar, segln el Espiritu Santo, su fuerza, su
justicia y su paz en el silencio, no estard nunca permitido hablar des-
pués del segundo toque para Maitines hasta después de la Misa de
Comunidad, a no ser por una urgente necesidad. En todo momento,
el silencio se observari en el coro, en el refectorio, y en los dormito-
rios de las Religiosas.
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Desde que se haya tocado el tiempo de silencio de la manana y el de
la tarde, no se podri hablar en los otros lugares mas que para las lec-
ciones y demas cosas necesarias.

Durante el intervalo que hay por la manana entre el silencio mayor y
el silencio menor, tampoco esta permitido hablar inutiimente ni decir
cosas divertidas, sino que se debe aprovechar ese momento para
pedir las cosas necesarias en los empleos, a fin de que, el silencio se
observe mejor el resto del dia.

Sin embargo, todas las veces que lo necesiten, las Hermanas pueden
hablar a su Superiora, y las Novicias a su Maestra, siempre que sea de
modo que no se turbe la profunda calma que debe reinar en los luga-
res regulares.

13. De la mortificacion.

Las Hermanas deben saber que al entrar en la Congregacion, han
hecho a Dios el sacrificio de su vida; esta vida, pues, ya no les perte-
nece; debe importarles poco que sea larga o corta, con tl de que
esté empleada en el fin desado por Dios. Se desapropiaran de su
salud, y darin cuenta de ella como de un bien que es de Dios; no
temeran gastarla en su servicio, y, sin embargo, estaran prontas a cui-
darse si se les ordena, con la Gnica mira de obedecer y de hacer lo
que es mas agradable a Nuestro Sefior.

Para vencerse a si mismas y para unirse a Jesucristo crucificado,
cuya inmolacién siempre renovada en nuestros altares, que ellas
adoran, necesitan la penitencia. Pero debe ajustarse al espiritu de su
Instituto; consistird, sobre todo, en el cumplimiento de las
Constituciones, en la pobreza, en la severidad del empleo del tiem-
po, en la entrega a la educacion y al trabajo, en la paciencia ante los
sufrimientos de cualquier especie, en el soportar al projimo, en la
asiduidad a la oracién.
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La vida de trabajo que llevan, generalmente es suficiente para consu-
mir sus fuerzas, lo que hace menos necesarias las penitencias. No
tendrdn mis ayunos de regla que la vispera de las siete fiestas de la
Santisima Virgen y la vispera de san Agustin. Su colchén serd de paja,
a no ser en caso de enfermedad. Si desean imponerse alguna priva-
cién o hacer alguna penitencia, distintas a las acostumbradas en la
Congregacién, deberin obtener, para ello, el permiso del confesor,
que no lo acordaré sino con prudencia y moderacion, recomendin-
doles, sobre todo, la mortificacion interior sin la cual las austeridades
sirven poco. La practicarin esforzindose en ceder en sus juicios y en
su voluntad, en vencer las pasiones, en moderar sus impulsos, en
acallar las palabras e incluso los penasamientos initiles, en actuar
con ecuanimidad cuando las cosas cuestan, en no aceptar las satisfac-
ciones de las que se pueden privar sin inconveniente.

14. De las comidas.

Las Hermanas tomarin una ligera refeccién por la mafiana. En las
otras dos comidas, se servirdn dos platos y un postre; en la comida
se afade la sopa. Durante la comida y la cena se hace la lectura. En
este momento también se acusan de sus faltas y se hacer amonesta-
ciones.

En la comida y en la cena, la Superiora rezari el Benedicites y la
Accién de Gracias del Breviario romano. En el desayuno, las
Hermanas rezarin en privado el «Benedicite» abreviado.

Las que lleguen al «Benedicite» después del primer Gloria, por su
culpa, besaran el suelo en medio del refectorio.

Después de la Accion de Gracias, se tocara la campana para el segun-
do turno: en él no se repetird la bendicién comin; no habra lectura
ni se hardn penitencias. Y como no debe haber un tercer turno, las
Hermanas que no hayan podido asistir al primero, hardn todo lo
posible por llegar al segundo.
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La Superiora tendri cuidado de que la comida sea sana y abundante,
pero también que esté en consonancia con la santa pobreza; ninguna
Religiosa se quejard de lo que se sirva, ni demostrard repugnancia,
solo podré hacer estas manifestaciones a la Superiora.

Las Religiosas que crean tener necesidad de tomar alguna cosa entre
las comidas, pediran permiso a la Superiora con sencilla confianza.

15. De los recreos y de las conversaciones de las Hermanas.

Las Hermanas tendrin el recreo juntas y en una sala comun.
Hablarin entre ellas con suavidad y alegria, sin discusiones ni ironias
que puedan herir, teniendo cuidado de no molestarse las unas a las
otras.

Las que quieran salir pedirin permiso; las que deseen ir al jardIn per-
manecerin juntas. Podrin hablar en privado, pero de tal modo que
puedan ser oidas por cuatro o cinco. Podrir entretenerse en trabajos
de jardineria, o en algunos juegos que proporcionen al cuerpo un
ejercicio 1til para la salud. No tendrdn cartas ni juegos parecidos, y se
abstendrin de perder el tiempo ocupdndose de animalitos indtiles.

Las que no vayan al jardin trabajarin en las labores de la casa, con
afin de ser Utiles y pobres. Una de las Hermanas estard encargada de
recordar, de cuando en cuando, la presencia de Dios utilizando algu-
nas frases sacadas de la Escritura o de las obras de los Santos.

Que las Hermanas hablen durante este tiempo de lo que les sea mis
agradable, con tal de que el buen sentido y la caridad encuentren en
ello su alimento y que todo lo que es agradable, santo, y propio para
elevar el corazbn y la inteligencia, sean sus conversaciones preferidas.

Que eviten todo lo que sea vulgar, queja o talante personal y que
sepan aliar el entusiasmo a la cordialidad que explayan, el espiritu de
fe que edifica.
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Que, sin mostrar ningun preferencia, las Hermanas se amen todas en
general como Nuestro Sefior lo recomendaba a sus Apdstoles y que
busquen en todo el bien y el consuelo de sus Hermanas, tratando de
imitar a su Esposo que dio su vida por todos nosotros.

16. De la sencillez, de la modestia y de las relaciones mutuas.

La sencillez, que es hoy el caricter mis sefialado de la Congregacién,
debe conservarse con esmero entre las Hermanas. Asi pues, que cada
una se esfuerce en servir a Nuestro Sefior con un corazon recto y
amplio, en hablar con sencillez, en actuar con franqueza, y manifes-
tar en toda su conducta una mente humilde y verdadera que aleje las
pretensiones, las afectaciones, los subterfugios y los misterios. Las
Hermanas tratarin de unir a la sencillez mucha afabilidad y modestia.

Se esforzarin en hacer todas las cosas con tranquilidad, en que sus
palabras sean afables, sus miradas modestas y en evitar el ruido, las
risas excesivas y todo lo que pueda parecer ligereza en sus modales.
Mantendrin los ojos bajos en el coro, en el refectorio y en el
Capitulo.

Evitardn con cuidado implicarse en los asuntos de los seglares, a fin
de cumplir, lo mismo fuera que dentro, lo que dijo el Apéstol:
«Honréos los unos a los otros, y considerad que vuestros hermanos
son mis que vosotros; trataran siempre con dignidad a cada persona
segin su estado, con todo el respeto debido a mayores y a peque-
fios, incluso cuando haya motivos para quejarse.

Sobre todo mostrarin, en toda circunstancia, un gran respeto hacia el
caricter sacerdotal, recordando lo que dijo san Francisco de Asis, que
si veia a un Angel y a un sacerdote, saludaria primero al sacerdote.

No contardn fuera nada de lo que se hace en la casa, a no ser que
una prudente discrecién les autorice a hablar de lo que pueda enfer-
vorizar, y que crean que la Superiora se lo aprobaria.

336

Es necesario que mantengan entre ellas una grata y amable cordia-
lidad, y que se traten con afectuosa sencillez, llena de deferencia y
de caridad. Se llamarin con el nombre de Hermana y a la
Superiora con el de Madre. Al encontrarse se saludardn con una
inclinacién de cabeza pero no se parardn para hablar en privado.
Si su cargo o el permiso de la Superiora les autoriza a hablar de
cosas necesarias, lo harin con brevedad, suavemente y en voz
baja.

Nadie se tomari la libertad de preguntar a la portera 0 a las
Hermanas que salen de la sala de visitas, lo que alli se haya dicho, si
han llegado cartas u otras cosas parecidas. Si algin seglar entra en la
casa las Hermanas evitardn, en lo posible, encontrarse con él.

Mantendrén gran aseo y decoro en sus ropas y en el cuidado de
sus empleos y de sus celdas y evitardn que no sc les vea nunca
sino completamente vestidas con su hdbito de dia o con el de
noche.

No entrardn en las celdas las unas de las otras sin permiso, ni tampo-
co en los empleos. Cuando tengan que entrar, llamurdn a la puerta y
esperardn a que la Hermana responda.

No cogerin nada sin advertir a la Hermanu encargada, y des-
pués, tendran cuidado de devolver cada cosa en el momento
oportuno.

Si una Hermana con autoridad sobre las otras, ya como Maestra, ya
como encargada de empleo, les niega algo, no lo pediran después a
la Superiora sin advertirle que le ha sido negado. Pero lo que una
Superiora le haya negado, no lo pediran a una infenior

No deben mirar nunca los libros cuyo uso no se les ha concedi-
do, y menos todavia, tocar las cajas, los pupitres y 1os papeles de
sus Hermanas. Si encuentran un papel escrito, no lo leerdn, sino
que se lo dardn a la Hermana que lo haya perdido o a la
Superiora.
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17. De la humildad.

La mansedumbre y la humildad son las virtudes especificas de
Jesucristo, conforme a lo que El nos ha dicho «Aprended de mi que
soy manso y humilde de corazén». Las Hermanas, pues, que hacen
profesién especial de amar a Nuestro Sefior y a su santa Madre, se
esforzaran, durante toda su vida, en acrecentar los sentimientos y la
prictica de una verdadera humildad.

En primer lugar, considerarin que la humildad consiste en el anona-
damiento de la criatura ante Dios, refiriendo a Dios todo honor y
toda gloria, y ejercitarse en conocer su nada, su bajeza y su imperfec-
cion, en aceptarlo de todo corazdn, en reconocerse pecadora e indig-
na de los dones de Dios, y de ese modo situarse en el desprecio de si
misma y en una perfecta sumision.

La humildad es la madre de todas las virtudes; por medio de ella se
mantiene la obediencia, la sencillez, la caridad; y proporciona la ver-
dadera alegria. Las Hermanas la pedirin a Dios con ardientes oracio-
nes; tratardn de alcanzarla por medio del deseo de agradar a
Jesucristo y de imitarle en su vida oculta, en el amor a la sumisién, en
las acciones humildes e incluso en la aceptacion del desprecio, de las
injusticias y de las ofensas, si Dios las juzga dignas de ello, para imi-
tar a su Esposo.

Se ejercitardn con atencién en conocer sus propios defectos para
aceptar la abyeccion no se disculparan por sus faltas, sino que se
humillarin y daran las gracias a las personas que las amonesten; se
sentirin contentas de que la Superiora conozca sus faltas, para que
pueda remediarlas.

Cuando sean amonestadas por sus defectos en el Capitulo, en el
refectorio o por la Superiora recibiran estas admoniciones de rodillas,
con mansedumbre y sumision, y no hablarin nunca de ello fuera de
alli, ni tampoco de las penitencias que se imponen y que se hacen,
manteniendo el respeto que se debe a estos actos de mortificacion
religiosa.
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Se acusarin de sus faltas igualmente de rodillas, y de forma que toda
la Comunidad pueda oirlas, y nunca intentaran disculpar a su
Hermana cuando se le haga una correccion o se la humille en su pre-
sencia. Pero si saben algo en favor de su inocencia, podrin decirselo
en privado a la Superiora.

Tendran mucho cuidado de no despreciar a nadie y de preferirse a
quien quiera que sea. Se manifestarin una gran estima cordial, no
tanto en apariencia y en férmulas como en verdad y en hechos.
Tratarin de ser muy condescendientes unas con otras y de una gene-
rosa humildad, prefiriendo, en las cosas indiferentes, la voluntad de
las demds a 1a suya propia, con espiritu de abnegacién y de amor. Y
lejos de aprovecharse de esta regla respecto a los otros, que cada
una se esfuerce por adquirir un desprecio de si misma tan sincero
que le parezca siempre, que sus Hermanas la sobreestiman, y que le
muestran un respeto y una deferencia superior a los que le son

debidos.
No discutirdn nunca, ni aln en cosas sin importancia.

Siguiendo el ejemplo de Jesucristo, tratardn de no quejarse de nada
ni de nadie, y de aceptar las contradiciones con 4nimo apacible y afa-
ble, que sdlo podrin hacerlo en tanto en cuanto hayan tomado la
santa costumbre de mantener el silencio interior lo mismo que el
exterior, en todas las ocasiones en las que el amor propio se sienta
implicado.

Lejos de juzgar severamente a las personas, incluso a las que no son
de casa, las Hermanas trataran siempre de convertirse interiormente
en las abogadas del préjimo, uniendo el sentimiento de su propia fra-
gilidad y la caridad hacia las personas, al horror que deben testimo-
niar 2 los vicios.

Se esforzarin en aportar a sus obras gran pureza de intencién, con
gran temor de actuar por amor propio, en lugar de hacerlo por la glo-
ria de Dios, que es lo Gnico que deben buscar.
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Se aplicarin, pues, en perseverar con alegria, en los empleos humil-
des, en alegrarse del bien que hagan los demds y en sentirse felices
de contribuir oscuramente a ello.

Todas las Hermanas y la Superiora, en la medida posible, estarin
siempre dispuestas a entregarse a los trabajos de la casa y a prestarse
las unas a las otras los servicios mas humildes.

Si algin dia una Hermana se sintiera desgraciadamente tentada del
deseo de ser Superiora o de un empleo relevante, que tiemble, que
se humille, que sepa que es es el demonio del orgullo que trata de
penetrar en su corazon para arruinar su fervor, su paz y la de las otras
y de herir de esterilidad todos sus trabajos. Que considere la gracia
que supone ocupar €] Gltimo lugar en la casa de Dios, y que es el
puesto que siempre han ambicionado los santos.

La humildad las despojari de su propia mentalidad y les hard com-
prender la necesidad que tienen de ser guiadas. Las dispondra, por
consiguiente, 4 NO anteponer su Propio juicio en sus cargos, a reali-
zarlos segiin las costumbres del Instituto, y a guiarse en todo siguien-
do los consejos de la Superiora, de las encargadas de los empleos y
del ejemplo de las Hermanas mis fervorosas que les han precedido
en los mismos empleos.

Que se abstengan también de meterse en los empleos de las demas o
en las faltas que puedan cometerse, a no ser que estén encargadas;
tampoco darin su opinién sobre la marcha del internado, de los
empleos ni de los asuntos de la casa, si no les preguntan sobre ello.

18. De la caridad.

La caridad es la sefial por la que Nuestro Sefior Jesucristo reconocerd
a sus discipulos. Que brille, pues, por encima de todo en la
Congregacion, a fin de que, todas aquéllas que la componen, sean
reconocidas como verdaderas discipulas y esposas del Salvador,
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como verdaderas hijas de la bondadosa, clemente y misericordiosisi-
ma Virgen Maria.

Que las Hermanas se esfuercen en ofrecer y en demostrar a todos,
pero especialmente a sus Hermanas, una caridad franca, sincera y

cordial.

No soportardn que en sus corazones haya animosidad, envidia, celos,
amargura, frialdad o repugnancia hacia quienquiera que sea.

Temerdn enormemente las mas pequenas cosas que puedan herir la
caridad. Evitardn con cuidado las detracciones, los juicios temerarios,
las palabras mordaces, las burlas y cualquier senal de aspereza o de
desabrimiento. Se mantendrin continuamente vigilantes para no
decir nada ni hacer nada que pueda disgustar a las Hermanas.

La caridad no es un gusto natural que dependa de uno, sino que es
un amor nacido de Dios, mediante el cual nos amamos los unos a los
otros, con el amor con el que Dios ama a los hombres y para el
mismo fin, que es su santidad en este mundo y su bienaventuranza
en el otro; Nuestro Sefior se ha hecho modelo y medida de la caridad
cuando dijo: «Amaos los unos a los otros como yo os he amado-.

Que todas las repugnancias, que todas las heridas, que todas las frial-
dades, que todos los atractivos naturales y que todos los afectos par-
ticulares desaparezcan de sus almas ante este peso inmenso de la
caridad de Jesucristo que nos apremia a hacernos todas a todas, para
unirnos en el Gnico fin del amor y del servicio de Dios.

Si una Hermana sintiera, algun dia, antipatia o aversidn hacia otra,
luchar enérgicamente contra ello, humillindose, rezando, entre-
gandose mias al espiritu de caridad de Nuestro Seiior, y teniendo,
para con esta persona, actos de caridad interior y exterior. Si no
puede vencer ese sentimiento, se lo revelard al confesor, para que
le ayude a corregirlo, y vigilara atentamente para no consentir en €l
y para no dejar traslucir sus efectos ni en sus acciones ni en sus
palabras.
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No se acostarin jamas sin haberse reconciliado con aquéllas que
hubiesen podido ofender, aunque sélo hubiese sido por una palabra
o por un gesto. Estas reparaciones se harin, en la medida posible, en
la obediencia, y de tal forma que no se hagan nunca por cumplir o
por descargo de conciencia, sino de un modo tan cordial como afec-
tuoso, y con un sincero deseo de borrar de sus Hermanas todo moti-
vo de pesar.

Darin, de buen grado, los primeros pasos, incluso cuando no tuvie-
ren ninguna culpa, y si la otra se les adelantd, que, por lo menos,
reciban a la que viene a pedir perddn, con tanto amor, tanta afabili-
dad y tanta indulgencia, como ellas quisieran encontrar en Dios
cuando van a pedirle perdon por sus ofensas.

Si hay algo mis dificil de soportar en alguna circunstancia especial,
que tengan presente que se han comprometido a practicar los conse-
jos evangélicos, y deben acostumbrarse a sufrir, a ceder sus derechos,
a humillarse para seguir a Jesucristo.

Toda su gloria y su satisfaccion consistird en cumplir el precepto de
Nuestro Sefior: «“Amad a los que os odian, bendecid a los que os
calumnian y os persiguen, para que sedis hijos del Padre celestial-.
Sea cual fuere la falta del préjimo, se aplicarin a no devolver mal por
mal, sino a vencer el mal por el bien.

Que se propongan hacer el bien a todos s6lo por amor a Dios, y
en la medida de lo posible, tener a todo el mundo por amigo y a
nadie por enemigo, o al menos no dar nunca ocasién a nadie
para ello.

Que ejerciten esta virtud de la caridad hasta en los mis pequeiios
detalles de su vida; que sus modales, que sus miradas sean para sus
Hermanas un testimonio constante de benevolencia y de afecto; que
tomen parte en sus alegrias y en sus penas; que hagan con alegria y
lo mis pronto posible, todo lo que se pueda hacer por ellas, y sin
mis pretension que la de agradar a Jesucristo; que las sirvan con ver-
dadera y perfecta caridad por medio de sus oraciones, de sus buenos
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ejemplos y con todos los medios que la obediencia y la regularidad
dejan en su mano.

Que se ejerciten en no tener ojos para ver las faltas del projimo, ni
ofdos para ofr criticas, ni boca para acusarle ni entendimiento para
juzgarle, ni voluntad para condenarle, ni memoria para recordarlo;
sino un corazén misericordioso para compadecerse, palabras caritati-
vas para tratarle bien y un espiritu paciente para soportarle. Esto no
debe impedir que se cumpla lo que ordenan las Constituciones sobre
la comreccion de las faltas, pues la verdadera caridad quiere ayudar al
projimo a vencer sus defectos, al amonestarle con espiritu de celo
sobrenatural y al corregirle cuando se tiene el cargo para ello.
Unicamente, es importante no hablar de esto fuera de esos momentos.

También hay que ser muy discretas en la caridad con respecto a las
distintas casas de la Congregacién, s6lo hablando bien de ellas y
revelar solamente, los defectos que en ellas se puedan ver, a las per-
sonas que estin encargadas.

En fin, que la caridad que debe unir los corazones vy las almas, sea
también el vinculo de las inteligencias; que constituya, entre las
Hermanas, una perfecta unidad de espiritu en todos sus empleos;
que las incline a olvidar ficilmente sus propios sentimientos para no
ser mds que una en todo y para dar gloria a Dios por medio de esta
unidad, y conformarse de tal modo a Jesucristo, que adquieran entre
ellas tanto parecido como el que cada una tendrd con su divino
modelo, de tal modo que tengan las mismas decisiones y los mismos
designios, porque todas juzgarin como Jesucristo y no desearin mas
que lo que £l desea.

19. De las amonestaciones.

Siguiendo la regla del Evangelio, las Hermanas se amonestardn con
caridad, de las faltas que hayan podido observar. Lo harin siempre
de rodillas, con mucha afabilidad, respeto y humildad.
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Si la falta reviste alguna gravedad y ha sido secreta, la advertencia se
hara primero en privado, como lo desea nuestro divino Maestro, des-
pués de lo cual, habrd que advertir a la Superiora, que deberd reme-
diarlo por todos los medios posibles.

Sin embargo, si la cosa pudiera ocasionar escindalo, aunque fuera
secreta, se tendrd que avisar enseguida a la Superiora, después de
haberle pedido su consejo o el de la Superiora General, sobre la
naturaleza de la falta, sin darle a conocer a la persona.

Respecto a las faltas exteriores, las Hermanas pueden hacer las amo-
nestaciones en el refectorio, en la obediencia o en el Capitulo, de
rodillas y dirdn: «Amonesto en la caridad de Nuestro Sefior, a mi
Hermana tal, que ha faltado a tal o cual punto de Regla-. La Hermana
amonestada se acusa enseguida de la falta de la cual se le ha repren-
dido. Las Hermanas recordardn que estas amonestaciones son uno de
los més importantes medios de salvaguardar la observancia de las
reglas; asi pues, las mantendran fielmente, aunque les cuesten, y se
esforzaran en sacar provecho, con alegria, de aquéllas de las que
ellas sean objeto. Pero para que esta santa prictica no se convierta
nunca en fuente de otras imperfecciones, pedirdn siempre permiso a
la Superiora para hacer las amonestaciones publicas y, a no ser que
su cargo no les obligue, evitardn buscar y observar las faltas de las
demis, poniendo atencibn a las suyas propias.

20. Del Capitulo ordinario.

El Capitulo tendri lugar una vez a la semana, y en la medida posible,
al final de Prima. Asistirdn todas las Hermanas, sin ninguna excep-
cidén, a no ser por un impedimento legitimo autorizado por la
Superiora. Después que la lectora haya leido algunos puntos de las
Constituciones, la Superiora los explicard a las Hermanas, o bien
hablard de lo que juzgue 0til para el bien espiritual de las Hermanas
y para la perfeccion de la observancia regular. Luego las Hermanas se
acercaran, una después de otra, y se acusaran de sus faltas, empezan-
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do por las Coadjutoras y las Novicias, que se retirarn después de
haberse acusado.

Si no hay tiempo para que todas se acusen el mismo dia, se reparti-
rn de tal modo que puedan hacerlo, al menos, en uno de cada dos
Capitulos. La Superiora las corregird bondadosa y caritativamente,
aunque sin disculpar sus faltas. Cada religiosa besard el suelo antes
de volver a su sitio.

Ninguna Hermana debe hablar en el Capitulo si no es para acusarse de
sus faltas, o para responder si la Superiora les interroga. Si hubiese que
hacer alguna amonestacion o penitencia, se pediri antes el permiso.

La Superiora podrd también reunir el Capitulo la vispera de Navidad, el
Viernes Santo y todas las veces que lo juzgue necesario. Los dias de fies-
ta podra igualmente tener lugar, pero las Hermanas no se acusarin de
sus faltas sino que se reunirdn solamente para escuchar la lectura del
Evangelio y alguna exhortacién sobre el misterio que celebra la Iglesia.

Que todas las Hermanas consideren un deber asistir al Capitulo con
mucha devoci6n, con recogimiento y con fe, teniendo presente que
cuando dos o tres se retnen en nombre del Senor, Bl I prometido
estar presente. Que crean, pues, verlo entre ellas en estas santas asam-
bleas que se celebran verdaderamente en nombre de Jesucristo, y que
consideren como inspiradas por El, todas las cosas que les digan para
su perfeccién y todos los actos de humildad que ulli se practiquen.

21. De las confesiones y de las comuniones.

Las Hermanas se confesardn regularmente cada ocho dias. Se presen-
taran ante el tribunal de la penitencia con humildad, arrepentimiento
y confianza.

Se confesardn sencilla, breve y claramente, evitarin mezclar al proji-
MmO €n Sus acusaciones.
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Comulgarin los dias de las fiestas de Nuestro Sefior, de la Santisima
Virgen y de los santos a quienes la Congregacion tiene una especial
devocion, y también los domingos y los jueves de cada semana. La
comunién del jueves podra trasladarse a otro dia si una fiesta la pre-
cede o la sigue. Ademis de estas comuniones, podran, con el permi-
so del confesor, obtener otras extraordinarias disponiéndose a ellas
por medio de la prictica fiel de las virtudes religiosas.

De modo radical evitarin hablar de las confesiones y de los confeso-
res, ni de comentar nada respecto a las Hermanas que comulguen
mas o menos frecuentemente.

22. De los retiros.

Todas las Hermanas hardn un retiro anual de ocho dias, cuya época
serd establecida por la Superiora.

Harén igualmente ocho dias de retiro con ocasion de la toma de
habito y de la profesion.

Harin, en lo posible, un retiro de un dia cada mes, hasta el recreo de
la tarde, y se es forzarin en aprovecharlo para reavivar su espiritu de
oracion y de regularidad.

Los tres Gltimos dlias de Semana Santa, las Hermanas estarin de reti-
ro, en la medida que les sea posible, segin sus empleos. Harin lo
mismo los tres dias precedentes a la renovacién de sus votos.

23. De las Hermanas coadjutoras.

Las Hermanas que se ocupan de la cocina y de la limpieza, lo
hardn con alegria y con celo, teniendo presente las gracias que
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santa Catalina de Siena recibia en empleos parecidos, tratando
de imitar el recogimiento y la humilde caridad que se las hacia
merecer.

Se esforzarin en mantenerse santamente unidas a Nuestro Sefior en
medio de sus ocupaciones; se afanardn en dignificar todas sus accio-
nes por una fe viva y una intencién pura, teniendo presente que Dios
no mira o que hacen las Hermanas, sino €] amor con que lo hacen; y
que se sientan felices de haber sido llamadas a ejercer servicios que
Nuestra Serfiora practicd tan frecuentemente y que tantos grandes
santos los han preferido a cualquier otro.

Estas Hermanas podrén salir para los recados de la casa por orden de
la Superiora o de la Economa, pero siempre acompanadas. Cuando
vayan por la calle considerardn un deber edificar al préjimo por la
seriedad, por el recogimiento y por la modestia de su porte, teniendo
presente que estin consagradas a Nuestra Sefiora y actuarin, en
todo, como si estuvieran bajo la mirada de su Superiora.

No hablarin con nadie sin necesidad; no entrarin en las casas e irin
Gnicamente a los lugares que la obediencia les envie; no comerin
nunca fuera del convento, a no ser con un permiso expreso.

Las cartas, las noticias y los encargos, se entregarin solamente a la
Superiora, pero dardn cuenta a la Economa de lo que concierne a su
empleo.

Tendran, por lo menos, dos afios de noviciado, y durante toda su
vida tendran una Maestra, especialmente encargada de ayudarlas en
sus necesidades espirituales.

Seguirdn los ejercicios piadosos con fidelidad, y rezardn los padre-
nuestros en lugar del Oficio, al que asistirin inicamente el domingo,
cuando su empleo se lo permita.

Rezaran tres padrenuestros y avemarias, por cada una de las Horas
Menores.
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Para Visperas, cinco padrenuestros y avemarias; para Completas, tres
padrenuestros y avemarias.

Para Maitines y Laudes, el rosario de san Agustin, con una invocacién
a Nuestra Sefiora de la Consolacién, una a san Agustin, una a santa
Mbnica y la salve.

Respetardn mucho a todas las Hermanas de coro, y se mostraran cari-
tativas y complacientes con todas, prestindoles todos los servicios que
dependan de sus empleos, sin ningln particularismo, ni sin querer
ganar por ese medio el afecto o la proteccién de ninguna, sino hacién-
dolo tGnicamente con un espiritu verdaderamente cordial y religioso.

Las Hermanas de coro, por su parte, procurarin mostrarles el afecto
que les tienen, tratando de evitarles todo el trabajo posible, y de
pedirles amablemente aquello que necesiten. No les mandarin nada
a no ser que tengan el cargo para ello.

Las Hermanas coadjutoras se esforzarin en ayudarse mutuamente
con paz y con caridad; obedecerdn a las Hermanas que estin a la
cabeza de los empleos, ya sean de coro ya coadjutoras; entre ellas no
se corregiran las faltas que puedan haber cometido; solamente
podrin, cuando la Superiora les haya encargado, decir con manse-
dumbre las cosas necesarias para el buen orden de su empleo.
Cualquiera otra amonestacién la hardn de rodillas.

Serdn especialmente exactas para mantener el silencio en sus
empleos y para asistir al recreo todas juntas, y evitardn el ruido, la
curiosidad, las indiscreciones y todo lo que signifique brusquedad
en sus modales. Comerdn en una mesa del refectorio al mismo
tiempo que las otras Hermanas.

Dardn cuenta a las encargadas de los empleos y principalmente a la
Ecénoma, de toda la ropa y de todos los utensilios que usan, y de
todas las otras cosas de las que se ocupan,; serdn fieles para no dar ni
distribuir nada sin el permiso de las que tienen el cargo, y hacerlo del
modo como se les haya indicado.
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La humildad, tan recomendada a todas, debe ser especialmente la
virtud de las Hermanas coadjutoras; que se afanen con todas sus
fuerzas para adquirirla, y que la muestren en todas las ocasiones por
su entera dependencia, por sus modales humildes, sencillos y recata-
dos, por la afabilidad y la deferencia de sus palabras.

Que tengan también mucho interés en contribuir, en la medida que
puedan, al servicio de Dios en la casa, por el orden, por la limpieza,
por la exactitud en sus empleos, por el amor al trabajo y por el
esmero constante con que cumplirin aquél que la Superiora le haya
asignado, por dificil que les parezca y contrario a sus inclinaciones
naturales. Que no busquen nunca pretexto para hacer su voluntad
y trabajar segiin sus gustos; sino que procuren cumplir fielmente y
con alegria la voluntad de Dios que se les sefiala claramente por
voluntad de sus Superioras, y que sepan que tienen doble mérito
cuando se practica la obediencia en las cosas que repugnan a la
naturaleza.

24. De los habitos, de las camas y de la ropa.

El hibito serd morado, de sarga o de cualquier otra tela de lana
corriente, mis fina en verano, mis caliente en inviemno. Estard hecho
con pliegues y muy sencillamente, con una cruz de lana blanca sobre
el pecho, y mangas dobles, las de encima lo suficientemente anchas

y largas para poder tapar facilmente las manos.

Las Hermanas mantendrin el velo blanco en recuerdo del misterio
glorioso cuyo nombre llevan; serd de lana ligera, que llegue hasta el
codo por cada lado, y debajo un velo pequefio de hilo.

El manto serd igualmente blanco, con cola, de lana cormriente, con
una cruz morada en el hombro izquierdo.

Las tocas y las bandas serin de hilo blanco medianamente fino. El
resto de la ropa serd comfin, y respecto a la ropa interior, los zapatos
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y otras cosas necesarias, asi como el hibito de noche. Las Hermanas
usardn telas comunes y las cosas mis baratas, con tal de que sean
duraderas. Las novicias se vestirin como las profesas, pero no lleva-
rin la cruz ni el velo de lana. Las Hermanas coadjutoras llevarén el
hibito negro, la toca y el velo de hilo, con la cruz blanca cuando
sean profesas.

El habito de noche de las Hermanas de coro consiste en una amplia
tinica de lana blanca con una cruz morada sobre el pecho; lo pue-
den suprimir en épocas de calor o cuando estén muy cansadas.

El velo que llevan para salir es de estameia ligera o de otra tela pare-
cida, muy ancho y que llegue casi hasta el suelo.

Para la hechura de todas estas cosas deben ajustarse al modelo que
guardari la encargada, sin que ninguna Hermana pueda permitirse el
cambiar o afiadir la mis pequefia cosa a su hébito. Para asegurar
mejor la uniformidad, se guardari en los Archivos un modelo de la
ropa de las Hermanas.

Las Hermanas llevarin el pelo corto y se esforzarin en mantener gran
sencillez religiosa en sus méis minimas costumbres, rechazando con
fervor todo lo que parezca vanidad o delicadeza mundana.

Serén fieles en practicar la pobreza por la atencién con que cuidarin
sus habitos, y nunca llevarin nada de oro ni de plata, excepcién
hecha del anillo que se les entrega al hacer la profesién y un reloj de
plata, que se permitird usar a las que lo necesiten.

Para unir la pobreza a la mortificacién para dormir, usardn un jergén
de paja, a no ser que por causas de salud se necesite un colchén. La
cama serd pobre y sencilla; las celdas tendrin ademis una silla, una
mesa 0 un pupitre, un crucifujo, una pila de agua bendita y algunas
estampas; y, si no hay ningiin armario, un mueble pequefio para
guardar la ropa de la semana; todo ello muy corriente e igual en
todas las celdas.
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Segunda parte

1. Organizacion y Gobierno de la Congregacion.

La Congregacién se establece bajo la autoridad de una Superiora
General, nombrada por el Capitulo General y asistida por un Consejo
central.

Todas las instituciones de la Congregacién tienen una Superiora
local.

Cada Casa, referente a lo espiritual, estd sometida 2 la jurisdiccion
ordinaria de los Obispos, de las dibcesis donde se encuentran esta-
blecidas, excepto en los casos reservados a la Santa Sede. Los
Obispos ejercen esta jurisdicion personalmente o por el eclesidstico
que designen para que les reemplace.

Los Obispos velan para que se mantenga la unidad de la
Congregacion y la observancia de las reglas; nombran 2 los con-
fesores ordinarios y a los extraordinarios, segin la Constitucion
de Benedicto XIV: <Pastorale curae», promulgada el 5 de agosto
de 1748.

A la Superiora General la nombraran por doce afios y no puede ser
reelegida, una o miés veces, por otros doce afios, sin la confirmacién

de la Santa Sede.

La Hermana elegida como Superiora General debera tener cuarenta
afios y ocho de profesion desde sus primeros votos.

El Conseio central se compone de la Asistenta general, de la primera
Maestra de Novicias y de cuatro Consejeras elegidas por el Capitulo.

En caso de muerte de la Asistenta General o de una de las
Consejeras, la Superiora General, de acuerdo con su Consejo, nom-
brari una reemplazante hasta el siguiente Capitulo.
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Las Consejeras residirdn en la casa madre o en la misma localidad. Si
el noviciado estd situado en una casa bastante cercana que posibilite
la asistencia al Consejo, una de las Consejeras podr vivir en €l

El Capitulo representa a toda la Congregacién.

Estard compuesto:

12 Por la Superiora General y por su Consejo central;

22 Por las antiguas Superioras Generales;

32 Por las Superioras locales, por las Maestras de Novicias, por la
Economa general;

4° Tantas delegadas como casas haya en la Congregacibn, con tal
de que la casa que las elige cuente al menos con cinco Profesas
de coro, de votos perpetuos. Si hay menos, la casa no tendrd
delegada. Si alguna de las Hermanas indicadas anteriormente, no
pudiera estar presente en el Capitulo general, por razén de la
distancia, o por cualquier otro motivo serio, serd dispensada
segin el parecer del Consejo.

El Capitulo General estara presidido por el Obispo del lugar, en cali-
dad de delegado de la Santa Sede, o por un eclesidstico que él desig-
nard para suplirle en este puesto.

La Superiora General, de acuerdo con su Consejo, determinara el
lugar donde deba celebrarse el Capitulo General. A las Hermanas
que tengan que participar en €l habrd que avisarlas, por lo menos,
con dos meses de antelacién, por medio de una circular que indica-
rd el momento exacto del Capitulo General y el lugar donde se
celebrara. -

Las elecciones se harin por medio de un escrutinio secreto. La
Hermana de mis edad y la mis joven del Capitulo llevarin a cabo el
escrutinio. La primera sacard las papeletas de la urna y se las presen-
tard abiertas al Presidente del Capitulo. Este leeri en alta voz los
nombres, que las dos escrutadoras deberan escribir. La Hermana que
tenga mayoria absoluta de votos, es decir, mas de la mitad de los
votos, serd proclamada Superiora General. En caso de que en el pri-
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mer escrutinio no se obtenga la mayoria absoluta, se procederd a un
segundo o a un tercer escrutinio. Si todavia no se ha obteni’do la
Mayoria, el Presidente redactard un proceso verbal, lo enviard a la
Sagrada Congregacion de Obispos y Religiosos, quien, o nombrara a
la Superiora, 0 dari las disposiciones necesarias.

Inmediatamente después de la eleccién de la Superiora General, se
proceders, del mismo modo, 2 la eleccion de las cuatro Consejeras.
Para ser elegidas tendrdn que tener treinta y €inco anos cumplidos y
cinco de profesion.

Ya sea en esta sesion, ya en una de las siguientes, la Superiora
General designa a la Hermana que desea tener como Asitenta
General y que deberd ser confirmada por el Capitulo, mediante una
votacién con bolas blancas y negras, a no ser que sea una de las
Consejeras va elegidas. Si a la Asistenta General se la escoge entre las
Consejeras, habra que elegir otro en su lugar.

La eleccion de las Capitulares se hard en cada casa, por las Hermanas
presentes, del modo como acabamos de explicar. Pueden ser electo-
ras todas las Religiosas que hayan hecho los votos perpetuos, y elegi-
bles todas las que tengan cuatro afios de profesion desde sus prime-
10S VOLOS.

El Capitulo General plenario se convocard cada seis afios. En €l se
elige a la Superiora General por doce afios, 2 la Asistenta general y a
las Consejeras por seis anos.

En el intervalo, la Superiora General, si es necesario, podra convocar
un Capitulo interino, compuesto por la Superiora General y su
Consejo, por las antiguas Superioras Generales, por las Maestras de
Novicias, por la Economa general y por todas las Superioras de las
casas, excepto aquéllas que por causa de la lejanta, pidan y obtengan
dispensa del Consejo.

En caso de muerte de la Superiora General, la Asistenta general
desempeiiard las funciones de Superiora General de la Congregacion,
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hasta la eleccién de la nueva Superiora. Ademis, tendr4 la obligacion
de avisar en el acto a la Sagrada Congregacién y de convocar el
Capitulo General en la mayor brevedad posible, sin que la demora
exceda los tres meses.

II. De la Superiora General.

La autoridad de la Superiora General se extiende a toda la
Congregacion, y de ella emana la autoridad de las otras Superioras.

Puesto que las Religiosas prometen obediencia a la Superiora
General, es ella quien admite los miembros para la probacién, quien
los propone para la toma de habito, para la primera y para la segun-
da profesion; de tal modo que las admisiones se hagan segin el
numero de votos del Consejo, pero tendrd siempre derecho, después
de haber oido la opinién del Consejo, para no presentar a un candi-
dato del que tenga motivos para creer, que no reune las condiciones
propias del Instituto.

Igualmente la Superiora General pedird el voto a su Consejo, para
expulsar a una Hermana, segin dice la Regla de san Agustin, aunque
sea profesa de votos perpetuos, si desgraciadamente se la viera inco-
rregible, ya sea por desobediencia, ya por irregularidades que podrian
hacer dafio a las almas o turbar la vida de comunidad. Después de
haber constatado este desorden, por el testimonio de las Hermanas
mayores y mis virtuosas que viven en la misma casa, la Superiora
General deberd consultar a su Consejo y, si éste aprueba la medida,
hard amonestar tres veces a la Hermana, por escrito o ante testigos, y
con un intervalo que no sea menor de tres dias. Se informari al
Superior eclesidstico del convento al que pertenece la Hermana, para
que pueda hacerse una de estas admoniciones, si lo juzga oportuno.
Si la Hermana asi amonestada, no se enmienda, el Consejo, votando
con bolas blancas y negras, tendra derecho a acordar su expulsién. En
ese caso, con la solicitud de la Hermana, la Superiora recurrird a la
Santa Sede para que la desvincule de sus votos.
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En caso de mala conducta o de locura, se le quitard inmediatamente
el habito, y se tomarin las medidas necesarias, con el parecer de la
Superiora y el voto del Consejo; estas medidas no conllevan la expul-
sién de la Congregacion.

Corresponde a la Superiora General el convocar el Capitulo General,
presidir el Consejo y procurar que se lleven a cabo sus deliberacio-
nes.

Después de haber pedido el parecer de su Consejo, nombra a las
Superioras locales por tres afios, al cabo de los cuales, puede dejarlas
en su cargo, si lo juzga il para el servicio de Nuestro Sefior y para el
bien de la Congregacion. También las puede solicitar para otras fun-
daciones o reemplazarlas antes de cumplirse los tres afios. Sin embar-
g0, evitard los cambios demasiado frecuentes, que podrian perjudicar
el bien de las casas.

Para nantenerlas después de seis afios, tiene que haber razones de
peso y el parecer del Consejo, porque es importante que estas
prolongaciones como Superiora, no se conviertan en costumbre,
de modo que un cambio de Superiora pueda parecer como un
descrédito.

Con el consentimiento de su Consejo, la Superiora general nombra a
las Maestras de Novicias, que tendrin que tener, por lo menos, treinta
y cinco afios y cinco de profesion. También puede cambiarlas, si lo
cree necesario para el bien del noviciado.

Escoge también, entre las Profesas, una Secretaria general y una
Admonitora. Asigna a las Hermanas su casa de residencia y las tras-
lada de una a otra, segin el bien general y el de las Comunidades
locales.

Dirige las casas locales y nombra en ellas a las encargadas de los
principales empleos, poniendo la mayor atencién en escoger a las
Hermanas mis capacitadas para mantener, en los internados y en la
Comunidad, el espiritu caracteristico del Instituto. Las Superioras
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locales deben darle cuenta con frecuencia del estado espiritual y tem-
poral de su casa, del progreso de las obras, de los empleos, de la
conducta y de la salud de las Hermanas. Todos los afios, en la sema-
na de Pascua, envia un informe completo sobre estos distintos aspec-
tos. No se puede emprender ninguna nueva obra sin el consenti-
miento de Ja Superiora General.

Debe custodiar las Constituciones y tiene la responsabilidad de hacer
que se observen fielmente en todas partes.

Reforma los abusos y procura las mejoras necesarias; tiene también el
poder de conceder, en los paises extrajeros, los cambios reclamados
por las costumbres y por el clima; Gnicamente, si estos cambios
hubieran de prolongarse, conviene que los haga aprobar por el
siguiente Capitulo.

Visita, por lo menos cada tres afios, las distintas casas, personalmente
o por las Hermanas visitadoras, que tiene que escogerlas entre los
miembros del Capitulo interino.

Al confiarle 2 una Hermana el derecho de visitadora, no pierde por
ello la libertad de confirmar o de anular lo que ésta haya dispuesto;
también las Hermanas encargadas de esta mision, excepto en casos
de urgencia poco corrientes, lo mis prudente serd que se limiten a
transmitir su informe a la Superiora General. Sin embargo, si la casa
estd muy lejos, la Visitadora deber4 dejar un escrito sobre su visita, en
espera de la confirmacién por la Superiora General.

La visita debe desarrollarse sobre la observancia de las reglas, las difi-
cultades que pudieran surgir, el estado de las personas, su progreso,
sus necesidades y la salvaguarda del espiritu del Instituto, especial-
mente en la ensefianza y en la formaci6n de las jovenes.

Todas las Hermanas tienen libertad para escribir a la Superiora
General y para recibir sus contestaciones sin que las cartas se abran
ni se lean. Sus disposiciones para con ella serin de apertura de cora-
z6n, como con una madre.
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También le corresponde a la Superiora General la administracion de
los bienes temporales, asistida por su Consejo; remitird la gestion a
una Economa general, nombrada por ella con la anuencia del
Consejo.

Con el voto de su Consejo, puede aceptar las casas que quieran rega-
lar a la Congregacién y conceder el titulo y los privilegios de funda-
dor a quienes juzgue dignos. Pero tendra cuidado de no aceptar, en
este caso ninguna condicién que pueda ser un obsticulo para las
Constituciones o para las obras de la Congregacion; y, si se recono-
ciera, por experiercia, un inconveniente de este estilo, debera subve-
nirlo en el primer Capitulo, incluso con la eliminacién de una institu-
cién, con el permiso de la Santa Sede.

Funda nuevas Casas con el asentimiento del Obispo donde vaya a
establecerse, y el voto de su Consejo; pero no puede suprimir una
Casa ya establecida, ni cambiar la sede de la Casa Madre o la del
noviciado, sin el asentimiento de la Santa Sede y el parecer del
Capitulo. Si una necesidad urgente reclamara tal medida, la Superiora
General pediria la opinién de todas las Madres con derecho a ser
convocadas en un Capitulo interino, decidiria segin la mayoria de
los sufragios y pediria el «Beneplacitum- apostélico.

Cada Comunidad tiene vida temporal independiente y debe bastarse
a sus necesidades. Todos los afios, debe enviar a la Superiora
General el estado de los gastos y de los ingresos, para que los aprue-
be o corrija los abusos que pudieran introducirse. La Economa gene-
ral guarda estas relaciones.

Cuando haya excedente de rentas, la Casa debe someter la disposi-
cién de este excedente a la Superiora General, quien decide sobre su
empleo.

Cuando haya déficit, la caja general puede acudir en su ayuda, pero
estos donativos suponen para la Casa, una deuda con respecto a la
caja general. Todas las Casas deben tender a bastarse econémica-
mente, y la prudencia les obliga a regular sus gastos con sus ingresos.
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No se podri construir ningin edificio sin que los planos hayan sido
aprobados por la Superiora General.

Si hay necesidad de comprar, de vender, de cambiar bienes muebles
o inmuebles, de hacer contratos, de aceptar legados, el poder para
llevarlo a cabo pertenece a la Superiora Geeneral, conjuntamente con
su Consejo, y de ella lo recibirin las Superioras individuales si lo
necesitan. Pero unas y otras tendrin mucho cuidado en ajustarse, en
estas actuaciones, a lo prescrito por la Santa Sede, hacia quien, la
Superiora General y toda la Congregacién, mantendrin siempre una
filial obediencia.

La Superiora General evitard, con gran interés, los pleitos, y jamas los
aceptard sin haber haber consultado a su Consejo y de haber llevado
a cabo propuestas de conciliacién, de las que queden pruebas y testi-
gos. Si fuera necesario entablar uno, seria preciso pedir su opinién al
Ordinario.

Como la Superiora General es la encargada de hacer las fundaciones
y de subvenir a los gastos del Noviciado y a los del mantenimiento de
todas las casas del Instituto, es justo que todas contribuyan a lo que
debe reintegrarse en bien general. Asi la Superiora General deducird
de cada casa de la Congregacién un tres por ciento de los ingresos
brutos provenientes ya sea de los inmuebles, ya de las pensiones de
las Hermanas y de las alumnas, se exceptiian, sin embargo, los dones
o los ingresos que un donante haya destinado a una casa en especial,
que deberan estar exentos de esta contribucién y empleados segin la
intencién del donante.

Estas contribuciones se ingresan en una caja destinada al mantenimien-
to: 1°. de la Casa Madre; 2°. del Noviciado; 3°. de una Casa consagrada
a formar a las Maestras; 4°. de los gastos de las nuevas fundaciones.

También ayuda a las casas locales pobres, y en casos extraordinarios.
Esta caja la administra la Ecbnoma general, que debe llevar una cuen-
ta exacta, y de la cual, todos los meses entrega un duplicado a la
Superiora.
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La Superiora General no puede renunciar a su cargo sin la autoriza-
cion de la Santa Sede.

Para cumplir sus dificiles funciones, la Superiora General necesita
gran espiritu de fe, para que su conducta esté dirigida por motivos
sobrenaturales; adhesion inviolable al Soberano Pontifice y a todas
las ensefianzas de la Iglesia, y gran fidelidad al espiritu y a las tradi-
ciones de su Instituto, para conservarlos intactos e imprimirlos en los
corazones.

Ya que nuestra vida se funda sobre un conjunto de principio y no de
pricticas puramente exteriores, €s preciso que la Superiora General
esté penetrada de la importancia que hay que dar a los estudios y a
las ideas generales que deben reinar en la Congregacion. Puede
tener menos instruccién que algunas de sus hijas, pero es necesario
que tenga el espiritu suficientemente amplio para ofrecer a las inteli-
gencias una direccion verdaderamente catélica y para mantencr, fren-
te a una ensefianza puramente técnica y sin fe, las tradiciones y el
espiritu del Instituto.

Lleva sobre si el cuidado de todas las almas, debe taumbién, pues,
tener un corazén amplio, con el que todas sus hijas puedan contar,
para sostener sus esfuerzos y para ayudarlas a santificar sus sufri-
mientos.

Tiene que ser prudente y capaz de ponderar todos los aspectos de un
asunto, antes de resolverlo, que comprenda las caracteristicas de las
diversas naciones donde se establece el Instituto; que tenga firmeza,
afabilidad, una humildad sincera que le haga buscar su fuerza en la
oracién, y suficiente luz en las cosas de Dios para ayudar a las almas
que recurran a ella, y para apartar de su Instituto toda espiritualidad
dudosa.

Cada tres afios, enviara a la Sagrada Congregacion de Obispos y
Religiosos, un informe sobre el estado del Instituto.
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