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La Liturgia es una puerta que abre a este misterio. Une para nosotros
el Cielo y la Tierra, Dios y el Universo creado. En la Encarnacion, Dios
se hace semejante a nosotros tomando nuestra naturaleza humana y espiri-
tual. Esta condescendencia por su parte continia a través de la liturgia
porgue Dios sngue haciéndose accesible a través de los gestos y palabras,
|magenes y simbolos humanos. El suefio de Jacob, en el que veia que una
escala unia el Cielo y la Tierra, se realiza.

Sobre la faz de la tiera hoy hay muchas esperanzas. Muchos sufrimientos
y muchas penas. ! Cuanta felicidad y belleza desconectadas en la conciencia
humana de su origen y de su fin! ¢ Podemos creer que cuando nos reuni-
mos para la liturgia no solamente comulgamos con Dios sino que a través
de nuestra celebracion abrimos un espacio de comunicacion y de comunion
entre el Cielo y la Tierra ?

Entrar en et misterio de Cristo implica un encuentro con El, y participar
en la liturgia es en primer lugar hacerse presente a su Presencia. Neo
tenemos que erividiar a los que veian y tocaban, escuchaban y sequian
a Jesls en la tierra. Sus contemporaneos no participaban en su misterio
més que nosotros hoy. Pero siempre tenemos que hacernos presentes para
reconocerto - "Es el Sehor" (Jn.21,7) - y anunciarlo a la comunidad como
hIZO el discipulo amado. Sin esta conciencia viva de su presencia en los
simbolos sagrados nos quedaremos en el umbral del misterio ;3 no habremos
penetrado en la realidad interior, como la samaritana que no sabe quién
le habla junto al pozo de Jacob. No liégaremos a ser los adoradores en
espiritu y en verdad que Jesis vino a formar para su Padre.

En la liturgia, Cristo estd presente de varias maneras. En un grado eminen-
te lo estd en la Eucaristia donde celebramos la Pasidn-Resureccion y
glorificacidon del Hijo y nos lleva con E! en su paso al Padre. Puesto que
Jess es el Sacramento fundamental, todos los sacramentos de la Iglesia
son medios privilegiados de encuentro con Dios en Cristo. El es el verda-
dero dispensador, como es tambien la sustancia.

Presente en su Palabra, Cristo nos habla a través de la Santa Escritura
y su Palabra se convierte en acontecimiento en la comunidad. Dice y
hace. Y cuando la Iglesia ora y canta el Oficio divino, que prolonga y
prepara la Eucarlsua, El estd ahi. El es quien ora en nosotros. A El se
dirige también nuestra oracidn.

Cada vez que la Iglesia se retine en su Nombre, Jestis ha prometido su
presencia. Presencia invisible, misteriosa pero real, como real es el inmenso
amor que nos envuelve y esta abierto para nosotros en cada instante en
Jestis. Los pasos que nos llevan a la Liturgia, nos llevan a su encuentro.

La Liturgia es un lugar por excelencia de mtegracldn : el mundo, la humani-
dad y su caminar, el cosmos entero estan asumidos en ella al hilo de la
historia. Es un lugar teoldgico en el que todas las cosas se sitian y encuen-
tran su lugar con relacién a Dios y su fin Gltimo. El lugar donde todas

-3

las lagrimas y sudores, todos los combates del Reino y todas las victorias
de los hombres son referidas al Reino de Dios. En ella encontramos el
sentido de todos los componentes de la vida, de todas las experiencias
personales y colectivas. La Liturgia es donde ordenamos y orientamos
los miltiples y multiformes aspectos de nuestra vida. Hace que nuestra
vida sea una obra de verdad y de belleza que a la vez glorifica a Dios
y nos proporciona una inmensa satisfaccidn como criaturas y creadores.

Podemos decir que la Liturgia es un proceso de integracién ontoidgica
donde todas las cosas son efectivamente recapituladas en Cristo y donde
toda situacién se convierte en paso para el Reino. Por "ontolégica" quiero
decir que la integracién se realiza realmente. No es una obra artistica
o tedrica, no es la expresidn de una simple intencién religiosa ; su fruto
no es una comprensién intelectual, o una consolacién religiosa, es integra-
cién de todo en Cristo.

En este sentido, la oracidn de la Iglesia realiza e! acontecimiento del
Cristo césmico, total, a través de la historia y del tiempo ; realiza la
Pascua de toda Ja Creacidn. Por la oracién del Cuerpo de Cristo, el Espiritu
anima y transforma todo lo humano - personas, comunidades, la historia
y el universo - devolviendo todo al Padre. Todo toma configuracién pascual.
Y nosotros, no solo somos salvados y santificados por su gracia ; se nos
hace también actores con Cristo en esta obra de Dios, obra de Salvacidn
y de santificacién del hombre.

Del mismo modo, la liturgia es lugar de integracion personal ; involuera
la totalidad de nuestro ser espiritual y corporal : nuestra inteligencia
y nuestra libertad, nuestro amor tanto como nuestro cuerpo, nuestras
emociones, nuestra imaginacion. La Liturgia tiene el poder de educar,
de madurar, de purificar y de transformar todo lo que somos ; integra
todas nuestras potencias en el acto de adoracion.

Esta unificacién, que es una “cristificacién”, no se opera sin nosotros.
Hay que quererla y consentir a ella. Es un constante desafio para nosotros
crear liturgias que abracen y asuman lo vivido, que inviten al compromiso
de la comunidad y a la participacién plena de nosotras mismas. Esto pide
un esfuerzo, pero alli donde la comunidad se entrega plena y cordialmente
en la liturgia, ésta se convierte en una verdadera celebracidn y la comuni-
dad descubre que la liturgia la conduce efectivamente.

MISTERIO DE FE

He querido explicar algunos aspectos més interiores y mas escondidos
de la liturgia porque tengo la tmpresidn de que nuestras culturas contempo-
réneas, al dejar poco lugar a la dimension espiritual no se lo dan tampoco
a la simbdlica religiosa.
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Muchas de nosotras somos herederas del racionalismo que ha prmleglado
los modos de expresidn puramente verbal y conceptual. El simbalo, en
nuessro universo mental, se relega, por regla general, al terreno de la
poesia y del arte. En nuestro espiritu, el simbole estd de alguna manera
separadc de lo real, a veces incluso opuesto, perteneciendo solamente
al terreno de los sentimientos y de las emociones. Para algunos, pertenece
al terreno de lo sensible que hay que evitar o que solo ‘es "accidental".
La ful‘lCan simbblica, sin embargo, es lo que permite al ser humano pene-
trar més alld de la apariencia material de las cosas y de las experiencias,
para descubrir el sentido que tienen o darle uno. Y la simbblica rehglosa
sobrepasa la realidad del signo para indicar otra realidad, mayor aun,
transcendente, inexpresable e indecible sin su apoyo.

Somos més ezquizofrénicas de lo que queremos admitir. Viviendo religiosa-
mente y de manera profana en un mundo al que ie cuesta encontrar una
coherencia entre lo sagradec y lo profano, entre religion y cultura, no
llegamos a expllcarnos exactamente como es posible pertenecer a una
cultura cientifico- tecmca, donde lo real es solo lo material Y lo medible,
y al mismo tiempo pertenecer al Reino de Dios. La fe estd cortada de
ia mtellgencna. Es una cuestién de inteligencia de la fe y es asi una cues-
tidn esencial para nosotras. Del mismo modo, nos resulta dificil, a pesar
de nuestra fe, captar espontdneamente el sentido de los sacramentos
y sentirnos a gusto con el sistema sacramental de la Iglesia. Ahora bien,
todo estd ahi. Signos visibles que nos dan acceso a lo invisible, Dios que
se da a través de los signos.

Otras de entre nosotras sin embarge no se consideran de cultura cientifico-
téenica y entran espontineamente en la expresion simbblica. Pero incluso
si en lo cotidiano, el horizonte mental se extiende a lo divino e incluso
si se puede entrar faciimente en el mundo de los simbolos, pienso que
aun queda lugar para preguntarse sobre la manera de vivir la liturgia.
All{ donde los ritos tratan de hacer a Dios alin mas cercano, mas accesible,
se corre el riesgo de alimentarse de sentimientos religiosos y apegarse
mas a la experiencia que al Dios de la experiencia. En algunos palses
donde nos encontramos compromeudas con un pueblo sencillo y pobre
que busca en las celebraciones llturglcas consuelo y valor para llevar
sus sufrimientos, tendremos la tentacion de de]arnos llevar por la fe colec-
tiva sin asumir las exigencias de una respuesta mas personal. Y de rechazo,
rehusamos nuestra mision in medio de este pueblo.

Hay otra dificultad que no tiene nada que ver con la cultura sino que
viene de nuestra naturaleza humana ; el lenguaje simbdlico es fragil,
y sin un esfuerzo continuo para lnventar relaciones entre el signo y lo
significado, lo visible y lo invisible, la fe cae en la repeticién y la rutina.
En el lenguaje corriente, hablamos de "practicantes" como de aquellos
y aquellas que "tienen fe" y que van a Misa, reciben los sacramentos.
Ahora bien, nos encontramos cada vez mas a menudo ante NumMerosos
no-practicantes que son verdaderos creyentes, y a veces nos interrogamos
sobre la fe de dichos practicantes ! Nosotras también podemos ser practican-
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tes que asistimos fielmente a la Eucaristia diaria y recitamos el contenido
de nuestros breviarios, sin participar en ello plenamente por falta de una
fe viva y educada. Por falta de una interioridad que es la costumbre de
vivir desde dentro de nosotras mismas, a partir de nuestro centro.

LA LITURGIA EN LA ASUNCION

El misterio del Verbo Encarnado es el sentido y la razon de ser de nuestra
Congregacion. Ahora bien, este misterio es el que se revela y se celebra,
se actualiza y se comunica en la Liturgia. A través de la Liturgia, pues,
toda nuestra vida se concentra y se centra en torno a este misterio y
se ofrece en homenaje. Toda nuestra vida se convnerte en adoracién a
Dios que se nos entrega en su Verbo y en su Espiritu en la Liturgia misma.

Toda la oracién de la Iglesia va hacia la Eucaristia y dimana de ella.
E! ritmo de esta oracion sigue el ritmo natural de nuestras jornadas :
levantarse, trabajo, "vuelta" al hogar y descanso, recogimiento y sueno.
A través de la Liturqia de las "Horas" principalmente (del Oficio dlvmo)
nuestro tiempo se convierte en tiempo de DIOS y las horas del dfa, con
toda la actividad humana, quedan unidas entre si y son santificadas.

Desde nuestros origenes, el Oficio divino ha sido fundamental y esencial
en nuestro estilo de vida. Era un elemento de la forma de vida cantempla-
tiva de todas las grandes Ordenes y de la tradicion en la que Maria Eugenia
querfa insertar la Asuncidn. Por una parte, la recitacién coral del Oficio
era la Obra de Dios, el Opus Dei, la alabanza a Dios en nombre de toda
la Iglesia, y la intercesién de la Iglesia por toda la humanidad 3 por otra,
alimentaba la oracién personal y favorecia- la oracidn. Como su amigo
benedictino, Dom Gueranger, Maria Eugenia estaba convencida de que
la hturgla era la m=jor espiritualidad, a la vez profunda y amplia. La
gran innovacidn de Maria Eugenia fué querer que esta vida contemplativa
fuese el principio, no sélo de una vida activa, sino de todo un estilo de
educacién.

Sabéis nuestra historia y cémo Marfa Eugenia ha tenido que insistir mas
de una vez en la importancia del Oficio para la Congregacion. A las autori-
dades eclesidsticas, que encontraban que el Oficio coral era un peso dema-
siado grande para educadoras, explicaba que el Oficio era no sdlo un atracti-
vo para todas las hermanas sino también, lustamente, una necesidad para
contemplativas dedicadas a la ensefanza. Y aqui, tocamos la originalidad
del carisma de la Asuncion. El Oficio juega un rol capital en la obra de
la cristianizacion de la inteligencia - de "la fe activa, la fe que domina
el juicio, los gustos y los afectos" -, idea que estd en el corazon de nuestra
esplrxtuahdad como lo estd también en el de nuestra mision apostélica.
La riqueza doctrinal y espiritual, la belleza del Breviaric romano son
una escuela para educadoras ; los salmos y las lecturas, las oractones
y los canticos sobre los que volvemos dia tras dia, semana tras semana
en una actitud de acogida y de deseo, impregnan el corazon y la inteligen-
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cia, dejando su huella en la memoria y la imaginacion. La Liturgia, como
el estudio, es el alimento sdlido de una espiritualidad y de un pensamiento
doctrinales y eclesiales. La Liturgia y los estudios garantizan una ensehanza
segura y serena.

A nivel personal, contemplativas que se entregan a la educacidn y a una
intensa actividad "exterior", que estan constantemente mezcladas a las
realidades profanas, necesitan volver a sumergirse en las cosas de Dios.
Toda la trama de nuestra vida queda envuelta en un didlogo de amor.
Ademds, queriendo conducir todo hacta Cristo ("Instaurare omnia in Chris-
to"), asumimos un va y viene continuo entre la realidad cotidiana, de
asuntos y personas de nuestro mundo, y la Oracion de la Iglesia. Somos,
a la vez, participantes activas en la historia de nuestros pueblos y delega-
das por la Iglesia para llevar con Cristo esta historia ante el Padre. Nuestra
oracion se une a lo que viven nuestros contemporaneos, lo refiere a Cristo
y al Reino, lo ofrece en adoracion al Padre en nombre de la Iglesia. "Dios
todo en todos". La liturgia continia la obra de la Encarnacion - "misterio
por el que el hombre es divinizado, y todas las cosas son reconciliadas
en Cristo", como dice la Regla de Vida, misterio que es "la base de su
espiritualidad personal y de su accidn educativa.”"

Madre Maria Eugenia nos da aun otra razdn para mantener el breviario
romano, razon que es una consecuencia logica de su manera de comprender
la Iglesia. Por una especie de comprension mistica, més que por un concep-
to teolbgico, Maria Eugenia amaba a la Iglesia como una presencia de
Cristo, el Cristo que continia su vida en nuestro mundo y nos la da. Hoy
decimos que la Iglesia es el sacramento de Cristo ; este concepto entonces
no se habia formulado, pero Maria Eugenia lo hubiera considerade como
la expresion exacta de su pensamiento. La comunidn con la Igiesia era
para ella comunién con Cristo. Participar en la vida de Cristo en este
mundo 1mplicaba vivir intima e intensamente la vida de la Iglesia, tener
solamente un corazon, un alma con ella. Si nuestra vida es Cristo, nuestra
vida es también la Iglesta. La Liturgia, decia ella, es un medio poderoso
para "identificarse" con la Igiesia, para hacer de la vida de la Igiesia
la suya propia.Todo lo que constituia la vida de la Iglesia : sus miembros
de ayer y de hoy, su historia, sus obras, era para ella objeto de su amor,
de su interés, de su oracién. M. Maria Eugenia emcontraba la santidad
en Ja larga y rica Tradicion de la Iglesia, en los santos y sus obras, en
los escritos, oraciones, en el arte y la musica como también en el culto
y en los sacramentos. Esponténeamente su oracion hacia suyas las causas
y los gritos de la oracidn de la igiesia.

£l vocabulario teoldgico del siglo XIX no le permitia tampoco hablar
de la Iglesia como Pueblo de Dios, pero tenia el sentido de pertenencia
a este Puebio a través de la Iglesia. Se sentia en comumon con los miem-
bros de la Iglesia de todos los tiempos y lugares. Para ella, formaban
un pueblo unico con una historia, una memoria, una identidad Unicas.
La memoria colectiva, el conocimiento del pasado, el sentido de pertenen-
cia al pueblo, a la Iglesia, construyen nuestra persona y afianzan nuestra
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identidad. La liturgia es la oracidn del Pueblo de Dios; nos aporta los
tesoros de una gran herencia y nos inserta en una historia santa. "] Oficio
nos hace hijas de la Iglesia", escribia Maria Eugenia a Monsefor Gros,
y antes de renunciar a €l las primeras hermanas hubieran preferido “ir
un poco antes al cielo” o reducir ia actividad apostdlica.

Véis aqui qué lugar tiene la hturgia en la constelacidn de los elementos
esenciales de la espiritualidad de la Asuncion. Estructura el tiempo e
irradia cada elemento, como la luz brilla en las facetas de un diamente.
La Liturgia y la oracién personal, la comunidad y el apostolado son elemen-
tos complementarios e inseparables de nuestra experiencia cristiana y
religiosa. ¢ Nos sorprende entonces que Maria Eugenia haya podido decir :

"El amor, el celo por el Oficio divino es aquello en lo que se
reconoce & una religiosa de la Asuncion.” (25.6.1893).

CONCLUSION

Deseo intensamente vivir esta Pascua con todas vosotras - es decir, entrar
con vosotras en la experiencia pascual de Cristo, en la que todas las situa-
ciones - personales y colectivas - dramdticas o gozosas, abrumadoras
o exaltantes que vivimos hoy son llevadas por el Espiritu en el paso (Pascua)
de Cristo al Rewno del Padre. Que todas estas situaciones sean "lugares
teoldgicos" donde descubramos a Cristo vivo, muerto y resucitado. ¢ No
es esta la dinamica de nuestra oracién en la gran oracion de la Iglesia ?
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Superiora Géneral.



