"SESIADE K SB|I}JIp SBUOIDBN}S LS 0SN{OUI ‘PEPI|I0.) ELIRIO U0 USIq
1o Jaoey ap o)gey o pepeded eun se pnuIA BN ‘0yoY a0 "eayoeid us opsuod £ opibaje
ouls ‘UaIq [ JILBDSIP A Jelwfse ajuse|os ol ‘uojuued sou anb SO}geYy UOS SSPNLIA SET
'So)an} $219}08J8) 8P UQIDBULIO) B| US 'SEPIJOS SSPNHIA 8P UQIDBULIO] B US gjsisu) elusbng
BLIBI A ‘PNuIA 8Bixa Jejoeied uang un ap uoeuo) ) ‘obiequie ujs ‘,eueng, sa EpIA BpoL

'sowesseue A soweldsu) ‘sowepnAe eled ojueg njuids3 (@ opep opis ey
SON 'I3 & sownun £ ojsu) e 'sojq e souseseed soey sou anb uslq [ep cesap (@ Jod 'owe ns
B B)sandsal 0Ww0D ouls ‘aAfes sou anb esed soiq e sepeifie ered ‘ssieAes esed SSpnIA se|
UBARINO 85 ON "0}su7) Jod OpeAjes ‘opele asIsqes ap oydey [ap uejoiq eibisus e £ osjndw
|3 ‘08sap p pepiienjuidsa eun s3 'sejeoal 0 se|fal ap LQIUOW un Bp sou U Jeidod snb
fey enb [eap! un ajue suod SOU OU ‘JOPEZI[RIOW $ OU LQIUNSY B| 8p pepienuidsa e

‘uabew ns e aseinb sou anb soiq
ap ueld |e JopuodsaLon ‘Ji09p S8 ‘Opeqede ouewny Jas un Jas e sebel ap ‘pepitelousiod
E| OWSIW OUN U9 Jejlouesap 8p ‘ojsuy ap usbew e OLsi oun 9sisdey 8p OzZienysa
jop ous ‘odwal} o us 0zly ojsuy enb of sjusWEIdEXS JBIRY US BJIISISUCO 8nb BOLIOISIY
UQIB)IWI BUN SP EJel} 8S OU 0ldd “0jsu9 ap ugidepwl e} euodoid eueqsuo peplenmuidse
epo} ‘|SY "soiq € JI Bled OUJWED [© SOWENHSOW B OUIA ‘UQIOBWEOUT NS US ‘Ojsuonsar

0410 Jainbyend anb pnyiA sew abixa ugiounsy & ap njujdss je anb 0aio,

eiuabng euely ap Jiped e uoloejuasald

[eBojos) epiA BUN ap 8SBQ WO SB[BINJEU SAPNUIA SE| Jeloaldy
uQIoUNSY &} op seidoid sapnyiA Se| JIAIA A J1890U0D

onsiqo

NOIONNSY V130 SVIdOd¥d S3aNLilA

}1 OINPON



En toda vida cristiana, las grandes virtudes son las virtudes teologales - fe, esperanza y
caridad - recibidas en el Bautismo. Ellas establecen nuestra vida en Dios y la orientan hacia
El. Naturalmente, las considera prioritarias.

Ademas, Marla Eugenia ponia fuertemente el acento en el orden de las virtudes que ella
llamaba “virtudes naturales”, es decir virtudes que debe practicar cualquier persona que
sigue los dictados de su conciencia, escogiendo el bien y rechazando el mal, formandose
asf en la rectitud moral.

En el tiempo de Marla Eugenia, habia personas que sefialaban como muy particular en la
Asuncion, “el cultivo de las virtudes naturales”.

Este modulo abarcara tres partes:

A. Virtudes teologales: Fe, Esperanza, Amor
B. Virtudes naturales
€. Lahumildad

A. VIRTUDES TEOLOGALES : Fe, Esperanza, Caridad.

Presentacion a partir de Maria Eugenia

Llegamos a la santidad ante todo mediante el ejercicio de las virtudes teologales que se nos
han infundido en el Bautismo: la fe en Dios, la esperanza en El, el amor de Dios. Estas
virtudes, son pues, esenciales en la espiritualidad de la Asuncion.

La Asuncién esta particularmente marcada por la fe; Maria Eugenia cita la fe como el primer
caracter del espiritu de la Asuncion y pide que se convierta en la atmésfera de nuestras
almas. Alimentamos nuestra fe mediante la lectura y Ia oracion, y la costumbre de fratar de
ver todo “del lado de Dios” y de la eternidad.

La esperanza se vive mediante el valor en el combate espiritual y sobre todo por la
confianza y el abandono en las manos de! Padre.

La Regla de San Agustin empieza asi: Que Dios sea amado y luego el préjimo...Maria
Eugenia era feliz de que fuera esa la primera frase de nuestra regla y se alegraba de ello:
Cada pégina arde en caridad desde el principio hasta el fin; es verdaderamente en primer
tugar, el amor triunfante de Dios, y después el amor del préjimo.
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sblo nos dard cosas excelentes y después, rendifle homenaje con esta sencilla
conformidad: ‘Hagase tu voluntad”  (Instr. 14.4.78)

Tendré que hablaros més todavia de la rectitud de! amor. ; Qué pide Dios de vosotras?
Muchas cosas sin duda; pero por encima de todo, quiere un gran amor, un amor ardiente y
generoso. (Instr. 7.2.1877)

Dejarme llevar por el duice amor de mi Dios . (N. 166/01)

La adoracion es el amor mayor, més ardiente que puede caber en el corazon del hombre...
y nuestra Regla quiere que lleguemos a esta perfeccion, por la grandeza y por la pureza de
nuestro amor. Dilatar los corazones, purificarlos, hacer todas nuestras obras con caridad y
rendir a Dios, por Jesus y por Maria, todo el culto que pueda rendirle, el mejor empleo
posible de nuestras facultades. (Instr.24.2.78)

Pongamos nuestra felicidad en buscar a Dios, en elevamos a El por la fe, la esperanza y el
amor, en no amar mas que a Dios solo. (Instr. 29.9.1872)

El gozo del alma esta por encima de las confradicciones, por encima de las pruebas, por
encima de los pequerfios detalles que nos llevan a criticar y a quejamos; el gozo del alma se
pone en la esperanza Que acompafria y guia el amor; se pone en al paz del corazén en la
que se empieza a gozar, de JC resucitado, del Reino en el que algun dia le veremos.

(Instr. 5.4.1874)

Textos de la Palabra de Dios

Jn 6,25-29 LaobradeDioseslafe

Ga 216-20 Lafe del Hijp

Lc 12,22-37 No os inquietéis

Co 4,16-55 Lavida de Cristo en nosotros a través de la esperanza
1P 39 - Creersi ver

Jn 13,118 Lavatorio de los pies

1Co13 Himno a fa caridad

C. LAHUMILDAD

Presentacion a partir de Maria Eugenia

La humildad segln San Agustin y Maria Eugenia es el fundamento de toda vida espiritual.
La humildad no es mas que Ia verdad: verdad de nuestra situacién de creatura que lo ha
recibido todo, que es absolutamente dependiente y no tiene derecho a nada.

Maria Eugenia prefiere enfocar la humildad del lado del amor. Habiendo recibido tanto,
sabiéndose amada por Dios uno se siente confuso y confiado. Lo Unico necesario es
sentirse hijo amado por Dios, no poseer mas que su amor. Maria Eugenia no pretendio que
se adoptaran las apariencias de la humildad: palabras de desprecio de uno mismo, caras
tristes o abatidas, modales timidos.

La humildad, por el contrario, es liberadora, no tiene nada que defender, ninguna ilusién
que mantener. La humildad engendra la alegria de vivir, de actuar.

Textos de Maria Eugenia

La humildad, es la base de toda vida espinitual...no puedo evitar el relacionar el amor, con la
humildad sencilla, sincera, alegre...El conocimiento de las cosas divinas, la adoracion,
el amor, he ahi los méviles de vuestra humildad, humildad que debe habitar en vosotras
con alegrfa, con libertad...

Creo, por el contrario, que a humildad debe ser la virfud fundamental de la Asuncién, pero
concibiéndola desde el amor, desde la conflanza, desde la plenitud de la fe, que nos
muestra asi los tesoros que encierra, los bienes que aporta, Ia sencillez y la paz en las que
fija el alma. No debemos tener, si Queréis, una humildad de palabras, de discursos, de
apariencia... (Instr. 7.4.1878)

Podria seguir ensefiandoos coémo la rectitud puede encontrarse en la esperanza, en el
amor, en ia pobreza, en la obediencia, frente a la Regla, frente al prbjimo, y sobre todo
cémo se encuentra en fa humildad; porque la humildad es también una rectitud, y cuando
se camina con mucha rectitud en la practica de la humildad, se camina también con mucha
generosidad.  (Instr. 10.12.76)

No cometer jamas la locura de preferir mostrarse tiesa, a la alegria de sentirse unida a
Jesus por la dulzura y la humildad. (N.236/01)
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bien. En el caso de Maria Eugenia, la formacion en la virtud le habia hecho enérgica y
generosa.

Por eso, Maria Eugenia podra decir mas tarde que su primera educacion “le parecia mas
cristiana que muchas educaciones religiosas”.

A su vez, en su manera de educar, Maria Eugenia concedia un lugar importante a lo que
{lamaba “virtudes naturales’, sobre todo ‘as virtudes de bondad y rectitud. Vela estas
virtudes en Cristo y no podia entender una educacion que se llamara cristiana y que dejara
de lado estos habitos fundamentales que, por lo tanto, desarrollan y perfeccionan la
naturaleza humana.

Se ponia triste e incluso se escandalizaba al encontrar personas de Iglesia o piadosas que
se afanaban en practicas y actitudes religiosas y descuidaban la bondad y la verdad,
virtudes fundamentales para que una persona viva la rectitud en la que Dios ha creado los
seres humanos. Una vida piadosa, advertia, "o restablece siempre esas cosas”. Hay que

trabajar en ellas.

Textos de Maria Eugenia

Sabéis que la franqueza, la rectitud, son caracteristicas sin las cuales parece que no se
puede vivir en la Asuncién. ;Cémo asl y por qué?. Hay varias razones: primero a causa de
nuestra vocacion especifica de rendir honor y gloria a Dios... y también por nuestro amor a
la verdad, a la Iglesia, a Jesucnsto a quien se debe glonficar, al mostrar al mundo la
rectitud natural del hombre tal como Dios lo habia creado. Ha sido el pecado el que ha
destruido la rectitud...El hombre fue creado recto, leal, sencillo, bueno; y, segtin deseo de la
gloria de Dios, debemos ftratar de restablecer las virludes naturales en nosolras y en los
demas; debemos poner mucha atencion en las virtudes naturales, que sirven de base a
las virtudes sobrenaturales. (instr. 26.5.1878)

Vosotras pues, hermanas, que estais llamadas a extender el reino de Jesucristo en las
almas, debéis comprender, qué necesario es tener gran cuidado para que todo, en
vosotras mismas, y en los demés, sea bueno, amable, sencillo, franco y generoso. Me
interesaba insistir mucto, sobre esta caracteristica... y yo afadiria que si no se tiene
bondad, la verdadera bondad, tampoco se posee el espiritu de fa Asuncién. (Instr. 26.5.1878)

Con San Agustin debemos adquirir el amor a la verdad...el deseo de extender e/ reino de
Jesucristo en las almas... jpensad como un alma a la que se ofrecen fantas cosas para
pensar y para indagar, no puede detenerse en lamentaciones...todo seré tiempo perdido,
que podriamos emplear en llenamos de verdad, de amor y en frabajar en el servicio de
Nuestro Serior. (Instr. 19.5.1878)

Habéis observado sin duda a personas siempre duefias de si y que conservan cierta
libertad y todo en ellas es modesto, sencillo, abierto. Por el contrario ofras, mas tensas,
mas tiesas no tienen ese aire de modestia.

En la Asuncion, si se os deja mas libertad de movimiento y si no hay para eso regla
particular, es porque la modestia debe venir del interior. {Instr. 20.1.1873)

Ser bueno es, querer el bien de los demés, y para los demés... Siempre hay que buscar el
bien de los demés, estar contentas de todo lo bueno que fes pase... La primera cosa para
adquinr la bondad es querer el bien de los otros... Continuo con el segundo paso de la
bondad, que es no aceptar en el espintu mas que pensamientos buenos y benevolentes
respecto al prjimo... La dftima cosa que queria deciros, €s que para llegar a ser
verdaderamente buena, hay que ejercitarse en hacer el bien. Tenemos mil ocasiones de
hacsrio: ceder a los demés, ayudar en lo posible en su empleo... Cuando no se puede dar
nada, siempre se puede dar una palabra amable. (Instr. 3.11.1882)

No sé por qué, pero preguntandome desde hace algun tiempo, cudl es la caracleristica mas
apropiada, como Religiosas de la Asuncién, con relacion a las virtudes, siempre me viene el
espiritu de ractitud...; Por qué este caracter de rectitud me parece el mas apropiado para
nosotras? Primero, es por el misterio de Ja Asuncion. La Santisima Virgen, cuando dej6 la
tiemra, se lanzé hacia Dios tan derecha que fue conducida directamente al seno del Padre,
mas por el impulso y el ardor de sus deseos, que por la mano de los éngeles...Digo que las
Religiosas de la Asuncion deben esforzarse en ser rectas; entiendo por ello que deben ir
rectas a Dios...Con frecuencia se ha dicho que fa sencillez es el sello especial de! instituto,
Esta virtud es consecuencia de la rectitud. “Ser sencillo, dice San Francisco de Sales, es no
tener doblez, es tener una mirada vuelta hacia Dios”. Esto es Io que se llama sencillez; y es
también la rectitud. (Instr. 10.12.1876)

Este es el espintu de la Asuncion, espinitu de franqueza, de rectitud, de sencillez sin
rodeos, sin numerosos y multiples discursos alrededor de las virtudes, yendo por Jesucristo
a las virtudes, y por las virtudes a Nuestro Sefior Jesucristo. (Instr. 4.2.1877)

Textos de [a Palabra de Dios

Fip. 48 La virtud

Ga. 5,13-25 Frutos del Espiritu

Flp. 45 l.a bondad

Col. 312-14 La vida nueva en Cristo
Mt 537 La rectitud



