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La Biblia está llena de historias sobre 
nacimientos inesperados, desde el de 
Isaac hasta los de Juan el Bautista y Jesús.  
Sara consideraba ridícula la idea de que 
pudiera tener un hijo a los 90 años, pero 

Dios se rió el último. Zacarías no podía imaginarse 
que pudieran tener un hijo ni él ni su esposa tan 
mayores; sus  preguntas desconfiadas le llevaron a 
nueve meses de silencio, seguidos de una palabra 
de sabiduría y un canto de alabanza.  También María 
se preguntaba cómo podía suceder lo que había 
oído del ángel, pero como sus preguntas procedían 
del asombro  y no de la sospecha, pudo decir que sí 
antes de que "el ángel se marchara" (Lc. 1, 38).  

Estos ejemplos y muchos otros similares apuntan al 
Dios de las sorpresas.  Este Dios actúa en Israel y para 
Israel, una manera de actuar muy corriente para los 
dioses de la antigüedad, limitados como estaban 
por antiguas fronteras.  Pero también es un Dios que 
promete a Abraham que no sólo será el padre de 
una gran nación, sino que "en ti serán benditas todas 
las familias de la tierra" (Gn. 12,2). En otras palabras, 
se trata de un Dios que trasciende las fronteras y 
los límites establecidos por la invención humana, 
que reclama el mundo entero como posesión suya.  
Verdaderamente sorprendente. 

Este Dios es también un Dios misterioso, incluso 
irritable.  Como pregunta enfadado Naamán el sirio 
cuando Eliseo le ordena que vaya a bañarse en el 
Jordán para curarse de la  lepra: "¿No son los ríos de 
Damasco, el Abana y el Farfar, mejores que todas las 
aguas de Israel?". (II Reyes 5,12).  ¿Quién es este Dios 
que varía nuestras percepciones de lo bueno y lo 
mejor?  ¿Que trastorna las ideas, los procedimientos 
y las estructuras?  ¿Que parece deleitarse con cierto 
desorden? 

No es de extrañar que ese mismo Dios sorprendente 
y misterioso se niegue a permanecer a salvo en las 
páginas de la Biblia.  No, este Dios desea la acción 
de las personas, ya sea como bondad de forma 
sencilla  o cuidado de los enfermos o liberación de 
los esclavos o cuidado de la creación o educación, 
incluso de las niñas. Y es ahí donde cierta joven, 
nacida en el lujo pero puesta a prueba por el 
sufrimiento, entra en nuestra historia.

Hoy hace ciento ochenta y cuatro años, el 30 de 
abril de 1839, Ana Eugenia Milleret y Anastasia Bévier 
comenzaron su vida en común en un apartamento 
de la rue Férou.  Pronto se les unieron Kate, Josephine 
y las demás, y estas "pobres chicas sin una situación 
en la tierra" encontraron su lugar en el modelo divino, 
rompiendo las barreras culturales y clases creadas 
por el hombre, para empezar algo nuevo. Pero, por 
supuesto, entrar en ese modelo no garantizaba -ni 
garantiza- otra cosa que sorpresa tras sorpresa.  

Así que conocieron el desorden y el dolor -el Padre 
Combalot fue el primero de muchos que se aseguraron 
de ello, a pesar de su autoridad dominante-, pero 
siguieron adelante en la fe.  Conocieron el misterio -la 
muerte de tantas hermanas jóvenes por tuberculosis 
y otras enfermedades endémicas de la época-, pero 
encontraron en sí mismas la compasión necesaria 
para responder. 

Y también conocieron la amistad, recordando años 
más tarde cómo las habitaciones oscuras y de techos 
bajos de la casa de Chaillot, que alguien describió 
como una especie de "Arca de Noé", resonaban 
con las risas de todas aquellas "venerables Madres 
que aún no habían cumplido los treinta años".  

En 1989, Mère Hélène concluyó la biografía de María 
Eugenia observando: "María Eugenia ha realizado 
milagros desde su muerte, pero el mayor milagro es 
la existencia misma de la congregación que fundó 
hace 150 años. Lo que no es posible expresar sobre 
la fundadora puede ser revelado por el hecho 
de que la Asunción viva su misterio a pesar de sus 
debilidades, defectos y carencias".

En este día tan especial, me parece que ésa es 
nuestra llamada: vivir el misterio, la sorpresa, el 
desorden y la extrañeza de nuestra vida de Dios y 
unos con otros en la Asunción, y celebrarlo todo.  
Después de todo, el morado indica penitencia, pero 
el blanco, alegría.  ¡Feliz día de la Fundación!

HNA NUALA COTTER 
Provincia de Estados Unidos 
Original inglés

editorial
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comunidad general

El comienzo del mes de enero estuvo marcado por la sesión internacional 
de Asunción Juntos en la Casa Madre-Auteuil. El tema elegido para 
este encuentro fue: " Conecttando con nuestras raíces, volver a las 
fuentes".  En esta sesión, laicos y hermanas profundizaron en el don del 

bautismo a través de las Escrituras, la enseñanza de la Iglesia, el patrimonio de 
la Congregación, dejándose iluminar por la experiencia humana y espiritual 
de Santa María Eugenia. Las variadas aportaciones de los participantes de 
los cuatro continentes reflejaron las diferentes realidades de vida y misión en 
las que está implantada la Asunción. A través de esta formación, se reforzó 
la convicción de que el carisma de la Asunción tiene un toque especial que 
aportar al movimiento iniciado por el Papa Francisco hacia una Iglesia sinodal. 

En su mensaje de apertura, la Hermana Rekha dijo que “Nuestra identidad 
fundamental consiste en que todos somos discípulos de Jesús. Y queremos seguir 
a Jesús viviendo en plenitud nuestra gracia bautismal. En otras palabras, en y a 
través de la iniciación del bautismo, todos nosotros (tanto religiosas como laicos) 
estamos llamados a ser santos (consagrados o designados ) y a compartir la 
misión de Jesús.”

En la práctica, ¡se apreció la dinámica sinodal que consistió en vivir los diez 
días de la sesión incluyendo un fin de semana de peregrinación a Preisch! El 
símbolo elegido para nuestro encuentro fue un poliedro  construido a partir de 
los símbolos enviados por nuestras diferentes Provincias y Regiones para marcar 
nuestra diversidad. 

Todos somos herederos de una tradición que hemos profundizado juntos. 
Queremos compartirla, teniendo en cuenta la complementariedad de nuestras 
vocaciones y la variedad de nuestros dones. Religiosas y laicos compartimos 
las mismas luchas por llevar una vida fiel a nuestra vocación cristiana; para 
compaginar las responsabilidades familiares/comunitarias, la vida de fe y el 
compromiso cristiano como laico asuncionista o como religiosa de la Asunción. 

"Todos somos 
herederos de 

una tradición 
que hemos 

profundizado 
juntos". 

Grupo de Asunción Juntos
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Comunidad General - Marzo 2023

Esta tensión entre oración, misión, comunidad/familia 
es una realidad común en nuestro seguimiento de 
Cristo. Todos nos sentimos llamados a ayudarnos 
mutuamente a discernir nuestras prioridades y a 
hacer que esta tensión, a veces inevitable, sea 
fecunda al servicio de la vida.

Nos sentimos en sintonía con la visión de la Iglesia 
de la que habla el Papa Francisco: " una Iglesia 
orientada a la misión, donde las fuerzas se unifican 
y caminamos juntos para evangelizar; una Iglesia 
donde lo que nos une es nuestro ser  cristianos 
bautizados, nuestra pertenencia a Jesús; una Iglesia 
donde se vive una verdadera fraternidad entre 
laicos y pastores, trabajando cada día codo a codo, 
en todos los ámbitos de la pastoral, porque todos son 
bautizados."  

Se clarificaron las formas de pertenencia a la 
Asunción, y todos los participantes sintieron la 
necesidad de formarse juntos para la Misión de Dios. 
Dentro de esta pertenencia a la Asunción, los amigos 
laicos sienten otra llamada a comprometerse en el 
Camino de Vida: la necesidad de preparación y de 
apoyo para ir más lejos en el compromiso bautismal 
dentro de una comunidad contemplativa para la 
misión.  

El Consejo General Plenario (CGP) en la India

La reunión del Consejo General y de las Superioras 
Provinciales/Regional en la India, cuna de antiguas 
civilizaciones, nos sumergió en una riqueza cultural 
insospechada. Para muchas, esta fue una primera 
experiencia en el subcontinente. En el marco de 
nuestro encuentro, estuvimos más expuestas a unas 
realidades que a otras. Gracias a la experiencia 
de las inmersiones en  cuatro de los estados que 
componen el país, tuvimos un panorama geográfico, 
étnico, cultural, lingüístico y religioso muy diverso.

Algunos aspectos nos fascinaron y sorprendieron 
por sus contrastes. La tradición religiosa: además 
del hinduismo, el budismo, el jainismo y el sijismo..., 
otras religiones como el judaísmo, el cristianismo, el 
islam... están presentes en la India.  Aunque durante 
nuestra estancia tuvimos que codearnos con 
muchas religiones o creencias durante las visitas, las 
inmersiones fueron la ocasión de descubrir la religión 
cristiana católica según los tres ritos litúrgicos: latino, 
siro-malabar y siro-malankara. El cambio  lingüístico 
nos permitió encontrarnos en lo que nos une: la 
comunión en la celebración del misterio pascual. 
En los otros dos ritos, la liturgia es más dialogada/
cantada. Esta repetición da lugar a la interiorización, 

Comunidad de Wagholi con las jóvenes en formación

Grupo de Asunción Juntos en Metz

Misa celebración del 10 de marzo Centro MAHER

Ashram Betania - Celebración del Rito Malankara
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con algunos préstamos de las religiones locales 
en cuanto a cantos y actitudes, que dan a las 
celebraciones una mayor profundidad y sentido de 
lo sagrado.

Sabiduría ancestral: los indios están orgullosos de 
su tradición y viven de acuerdo con ella. Estuvimos 
alojados en una de las residencias de la Universidad 
Pontificia de Pune: Inigo Sadan - Casa de Ignacio. 
Las paredes estaban tachonadas de refranes, 
proverbios y otras palabras de sabiduría cultural, de 
modo que la mente se alimenta perpetuamente de 
estos pensamientos. La calidad de las  conferencias 
sobre la vida religiosa: [Vida Religiosa: Perspectivas 
Sociológicas; Vida Religiosa y Nuevas Formas de 
Presencia, Misión: Perspectivas Teológicas] nos 
prepararon para las visitas a los lugares importantes. 
Inmersas en el contexto local de cada una de nuestras 
comunidades, fuimos testigos de una presencia de 
la Asunción en la India que se caracteriza por esta 
cercanía a los pobres. Las opciones apostólicas son 
claras: trabajar por y con los olvidados de nuestras 
sociedades. 

El trabajo como CGP se ha orientado hacia este 
tema: Movidos por el Espíritu, en diálogo con 
nuestras realidades, discernimos nuevos Caminos de 
Sinodalidad para nuestro tiempo: Metanoia- Misión 
Profética-Cultura del Cuidado. "Mi mirada está fija 
en Jesucristo y en la extensión de su Reino." MME

Este camino de discernimiento nos compromete a 
estar abiertas a la obra del Espíritu en nuestros lugares 
de vida y de misión. Las diferencias siguen siendo 
nuestra riqueza como Congregación y estamos 
convencidas de que cada presencia de la Asunción 
en las diferentes partes del mundo aportará su toque 
propio en la transformación de las personas y de las 
realidades a las que Dios nos envía.

Después del CGP, fue un momento propicio para 
tener otros encuentros que complementaron la 
visita canónica on-line: así, Cécile se reunió con 
las hermanas responsables de las Cuentas en la 
provincia, Mercedes pudo dar una formación sobre 
la Comunicación, Sandra y el equipo local de JPIC 
comenzaron a organizar la sesión internacional 
que se celebrará en la India del 26 de noviembre 
al 7 de diciembre de 2023.   Luego tuvimos dos 
días de formación: uno con las hermanas jóvenes 
de la Provincia y otro con las superioras de las 
comunidades. Todos estos encuentros fueron un 
regalo, nos abrieron los ojos para comprender mejor 
la realidad, los dones y los retos a los que se enfrentan 
las hermanas. También fue una oportunidad para 
visitar algunas de nuestras comunidades.   

Una visita a dos centros sociales en Maharashtra: 
Snehalaya y Maher, abiertos a todos, 
interconfesionales y profundamente evangélicos 
al mismo tiempo. Snehalaya significa "Casa del 
Amor". Es un espacio donde los más vulnerables 
de la sociedad tienen derecho a vivir una vida, ¡sin 
discriminación, desigualdad y explotación! La misión 
del Centro Maher es ofrecer un refugio seguro a 
mujeres, hombres y niños víctimas de la violencia.

En ambos casos, hemos tocado las emplazamientos 
periféricos de nuestras sociedades actuales, las 
nuevas pobrezas resultantes de las consecuencias 
de la modernización y/o del individualismo.

Estamos agradecidos a estos apóstoles del amor 
que ayudan a las personas a dar sentido a sus vidas. 
Hemos sido llamadas a multiplicar estos nuevos modos 
de presencia, a formar parte de una Iglesia que se 
preocupa por la atención a los más frágiles, a no 
acostumbrarnos a las injusticias sociales. Queremos 
que el impulso de trabajar por la transformación de 
las situaciones para una vida mejor siga resonando 

Candidatas postulantes y novicias de Wagholi
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en el corazón de las personas. 

El 125 aniversario del nacimiento al cielo  de 
Santa María Eugenia-10 de marzo- se celebró de 
manera especial en Auteuil. Al comienzo de la 
misa, la hermana Rekha dio la bienvenida a todos 
los invitados y nos exhortó a seguir el camino de 
santidad de María Eugenia, despertándonos a una 
mirada contemplativa y a un celo por el Reino 
de Dios. Nuestro párroco, el padre Guillaume de 
Menthière, presidió la Eucaristía, rodeado de otros 
quince sacerdotes. Un buen centenar de personas 
respondieron a nuestra invitación: el personal de la 
casa, las demás familias religiosas de la Asunción, los 
compañeros de clase de nuestras hermanas jóvenes 
de la universidad y los jóvenes de la capellanía 
en el contexto de sus distintos apostolados. Esta 
convivencia reunió a personas de todos los países, 
un enriquecimiento y una bendición para este día. 
Las celebraciones del 10 de marzo concluyeron con 
una visita al Museo de María Eugenia.

El 19 de marzo, día de San José, fue significativo para 
nuestra Comunidad General. Estamos contentas 
de acoger a la hermana Françoise Martin en la 
Comunidad General. Además de la Secretaría 
General, ella mantendrá los servicios en la Casa 
Madre y sus compromisos apostólicos.

La Sesión de Educación on-line tendrá lugar del 20 
al 24 de marzo. El  tema es "Caminar juntos para 
convertirnos en una aldea educativa humanizadora". 
Se espera la asistencia de 57 participantes. 

Fijemos nuestra mirada en Aquel que es la 
Resurrección y la Vida y dejemos que Él nos conduzca 
hacia nuestros hermanos y hermanas que anhelan 
esta vida en Dios.

HNAS. REKHA, SANDRA, ISABELLE, MARTHE E IRENE 
Comunidad General

Visita al museo

Templo Hindu
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educación

"Nuestro 
rol se vuelve 

crucial y le da 
otra mirada 

a la vocación 
educativa". 

Si nos preguntan ¿Qué significa la educación en nuestras vidas? seguramente  
responderíamos recordando las experiencias de sacrificios, entrega y 
crecimiento personal, también incluiríamos aquellas en las que la presencia 
significativa de nuestros padres y maestros dejaron su huella en la construcción 

de nuestro proyecto de vida. Si les hiciéramos la misma pregunta a niños y jóvenes 
¿Qué nos contestarían? Serían capaces de nombrar experiencias positivas, personas 
que los ayudan a crecer o solo se limitarían a mencionar la cantidad de tareas por 
hacer, lo difícil que es levantarse temprano por las mañanas o lo tedioso que se torna 
la rutina escolar desde que se retomó la educación presencial.

Ecuador volvió a las aulas, de manera presencial, durante este año. Las expectativas 
han abarcado desde las normas de bioseguridad, movilización, contingencia ante 
problemas de salud y adaptación del currículo. Las clases presenciales motivaron el 
recordar cómo llevar a cabo actividades propias de la vida estudiantil en la Asunción y 
la toma de decisiones sobre los cambios y posibilidades para llevarlas a cabo. ¿Cuáles 
han sido las dificultades puntuales con que nos hemos encontrado en  la educación 
hasta el día de hoy?

Las escuelas recibieron el aval para el repaso y nivelación de las destrezas y 
conocimientos necesarios para cada nivel. Los resultados de la experiencia virtual, por 
más buenas intenciones que haya tenido, ha demostrado que muy pocos estudiantes 
aprovecharon las plataformas y demás recursos tecnológicos de los que se sirvieron 
los docentes para mantener una actividad educativa que auspicie una educación 
con opciones no potenciadas hasta ahora. Pese a ello, la realidad muestra que en 
las aulas, la cantidad de niños y jóvenes con fuertes dificultades en la realización de 
operaciones matemáticas ha  aumentado, el acceso a herramientas más eficaces 
para  la búsqueda de información no ha demostrado mejoría en la capacidad de 
razonar y argumentar. La apatía ante el texto manuscrito frente al digital para ocultar 
disgrafías y fallas ortográficas es alarmante. La virtualidad llevó a que los estudiantes 
consideren como suficientes el mantener un perfil bajo y mínimo esfuerzo en cuanto a 
sus responsabilidades académicas.

Otro aspecto a tomar en cuenta es el sedentarismo que vivimos durante dos años 
de pandemia, el cual incidió en que nuestros cuerpos aún no se acostumbren al 
movimiento y horarios que la presencialidad exige. Ha sido un hecho contínuo el ver 
estudiantes con inmovilizadores y muletas para facilitar su llegada a las aulas. Muchos 
están sufriendo por las alergias y problemas de alimentación. Alumnos y docentes se 
muestran agotados y las enfermedades han aumentado su presencia entre ellos.

Una de las dificultades que ha golpeado más este retorno, que al principio recibimos 
con esperanza, ha sido el estado emocional. Nuestros niños y jóvenes tienen más 
dificultades para enfrentarse y procesar las dificultades del día a día, su tristeza y 
actitudes de rebeldía natural nos hablan de un trasfondo que necesita ser atendido 
y orientado por los adultos que los rodean. ¿Está siendo la escuela un espacio para 
hacer catarsis de todo lo que afecta los individuos que a ella asisten o se ha convertido 
en uno de los factores que caotizan la relación del ser consigo mismo y con los demás? 
¿Cómo se ha trabajado en la UEDLA (Unidad Educativa de la Asunción) con estas 
dificultades a lo largo de este año, que ha entrado en su última etapa?

Educación y transformación

Desde lo cotidiano, crear espacios de encuentro, de formación y de transformación, 
de aprendizaje de valores para un proyecto de vida ha sido parte importante en la 
construcción del modelo educativo del colegio, mantener  un estilo particular, que 
forma generaciones de hombres y mujeres con un matiz diferente, humanizador y con 
una fe motivada hacia el bien común y el trabajo en equipo. Esa forma de ser nace de 
un proyecto que concatena fe, ciencia y actividad. Religiosas, docentes y estudiantes 
comparten un espacio común en el que se convive con momentos educativos muy 
particulares que ayudan a formar y transformar a los seres que ahí se vinculan. Cada 
espacio es aprovechado para fomentar el aprendizaje de valores necesarios para su 
proyecto de vida.

El encuentro escolar, formar y transformar
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En este periodo de retomar y repensar, La Asunción ha 
mantenido aquellos aspectos de su vida institucional 
que se han vuelto puente entre las generaciones de 
escolares y las indicaciones sobre el currículo educativo 
para nuestro país.  La  jornada escolar comienza con el 
primer momento que permite la conexión entre los grupos 
es el encuentro, el contacto de la mañana, el saludo y 
oración que brinda mensajes motivadores para el diario 
vivir. Pero, no es una oración que se recita para salir del 
paso, es una oración comunitaria, que se compone de 
las peticiones y deseos en el que cada grupo tiene la 
oportunidad de participar manifestando lo que guarda 
en el corazón, ahondando en el conocimiento de la 
situación los demás y de temas relevantes que merecen 
la atención. Es el primer paso hacia la sensibilización que 
necesitamos como seres humanos.

Las actividades escolares permiten desarrollar, a niños y 
jóvenes, el trabajo a nivel individual y grupal gracias a la 
normalización y al silencio pedagógico que promueven 
un estado de concentración y atención que los lleva a 
conducirse de forma consciente y evitar ajetreo y ruido 
innecesario que puede perturbar al otro. Este silencio 
respetuoso nace de la formación de hábitos de trabajo 
que requieren un estado de autonomía y regulación 
personal. El autocontrol surgido como resultado, es un 
elemento que le permitirá al asuncionista abstraerse 
e interiorizar, buscar respuestas, dar espacio para la 
creatividad.  Las plenarias son fuente importante de 
retroalimentación y desarrollo de la expresión oral, así 
como la toma de apuntes en el caso de los oyentes. Se 
mantiene tanto el uso de los lugares designados para 
exponer papelógrafos y cuadros, así como el uso de la 
plataforma virtual para compartir el material audiovisual 
creado por los estudiantes. En ambos casos se exige una 
presentación sobria, centrada y fundamentada con 
información obtenida en fuentes fiables. 

Saber comportarse y hacer uso de materiales en común 
en determinados lugares como el aula de clases, los 
laboratorios, biblioteca y demás dependencias del 
colegio, también constituye un eje fundamental que se 
practica a diario. Los espacios de recreación permiten 
el descanso y encuentro que fomentan una algarabía 
que necesita ser acompañada, orientada para lograr 
su cometido. Muchos de nuestros jóvenes buscan 

conversar entre ellos o con los docentes para expresar 
sus dudas y temores, nos convertimos en fuente de 
escucha y consejo, por eso, el docente asuncionista 
también crece en este estilo. Los mismos valores que 
son inculcados en los jóvenes son aquellos que hallan 
reflejo en los profesores de la Asunción. Todas nuestras 
angustias y males quedan atrás para darle paso a 
las preocupaciones de los jóvenes, trasnochamos 
buscando la estrategia más acorde, la actividad que los 
desequilibre a nivel cognitivo y que los orille a indagar 
más, siempre más.

¿Cómo se les enseña a manejar emociones a niños y  
jóvenes?, ¿Cómo le encontramos sentido a todo lo que 
pasa a nuestro alrededor?, ¿Qué hacer con nuestras 
cargas que pesan tanto como nuestras dudas? No es 
una situación fácil para ninguna edad. Darle nombre 
a lo que sentimos y no saber qué respuesta dar. Este es 
un gran desafío que ha movido a padres y docentes en 
el cuidado de las mentes juveniles. Enseñarles que las 
palabras dichas hace tanto tiempo siguen siendo fuertes, 
siguen permanentes: Me abandono a ti Señor, todo te lo 
dejo a ti porque ya no puedo más… Enseñarles  a ver en 
los otros la imagen de Dios, él está ahí, nos acompaña, 
espera y acoge.

Como educadores somos conscientes que los aspectos 
mencionados son un legado importante en la historia 
de la institución, cada docente que se integra lo recibe 
y hace suyo con  el acompañamiento de religiosas y 
profesores con mayor antigüedad. Nuestro rol se vuelve 
crucial y le da otra mirada a la vocación educativa 
porque no solo nos dedicamos a desarrollar las 
destrezas requeridas para cada nivel, sino que tomamos 
conciencia de que cada estudiante es una promesa 
por cumplir, que las palabras y hechos con los que 
llenamos sus días dejan huella permanente, y que tanto 
a estudiante como docentes  este estilo de educación, 
nos forma y nos transforma.

MARIA LOURDES BONILLA PALACIOS 
Docente de la Unidad Educativa Particular 
Provincia de Ecuador 
Original español
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ecos de Archivos

Las salas de los Archivos son como las celdas de una colmena en la que 
cada una se afana para continuar con la organización. Esta colmena se 
extiende incluso muy lejos de Auteuil, a través de todos los que colaboran 
en la recogida, apropiación y traducción de documentos. Así fue como 

en Bruselas, Sor Anna Kristina preparó durante muchos meses, ayudada por Sor 
Marie Bonin que se desplazó varias veces para trabajar con ella, la clasificación 
de todos los documentos de Dinamarca y Suecia. Estos documentos llegaron a 
Auteuil ya ordenados y fue un juego de niños poner lo acotado en cada caja y 
especificar el inventario según los criterios del Archivo General. Disponemos pues 
ahora de un Fondo Escandinavo, compuesto por una veintena de cajas llenas de 
documentos sobre la fundación de cada comunidad en sus países, fotografías, 
reflexiones sobre la comunidad de Laicos y sobre el futuro de la Asunción en 
el norte de Europa y magníficas miniaturas, huellas de la vida litúrgica de las 
fundadoras de Copenhague.

La biblioteca María Eugenia, la sala de consulta de los Archivos, también ha 
sido ordenada con eficacia. La hermana Marie Yvonne y la hermana Véronique 
transportaron revistas, libros, mesas, luego la hermana Marie Bonin hizo un trabajo 
de equilibrista para hacer un inventario de todos los libros de la 1ª biblioteca 
de Auteuil, transportados al Val y luego devueltos a Auteuil. Este trabajo se 
completa con el inventario que sor Marie France realizó en Bélgica, sobre una 
parte de la biblioteca del Val. Sor Illuminata tomó el relevo comprometiéndose 
en el inventario de publicaciones sobre la familia de la Asunción y documentos 
en diferentes idiomas. Por lo tanto, con alegría damos la bienvenida a todos 
aquellos que deseen trabajar en documentos o hacer una investigación digital 
sobre la colección de archivos. 

El Museo es siempre un lugar de experiencia interior para quienes lo visitan: 
hermanas de Europa o de otros lugares, participantes en las sesiones, amigas 
de varios países (¡ahora llegan sabiendo que se puede visitar el museo y lo 
piden!), gente del barrio o de la parroquia, grupos de Asunción Francia, grupos 
Asunción Juntos, hermanos y hermanas de otras Congregaciones. Gracias al 
trabajo de inventario, seguimos descubriendo nuevas maravillas para valorar. 

"La experiencia 
de María Eugenia 

(...)ilumina 
la nuestra 

y podemos 
sentirnos cerca 

de ella, humana y 
espiritualmente". 

La  Hermana Marie Bonin en un océano de libros

La colmena de los Archivos 
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La Asociación de Archiveros de la Iglesia de Francia 
(AAEF) preguntó si podíamos acoger, en mayo de 
2023, un grupo de archiveros en formación sobre el 
tema de la valorización de los archivos. Cada vez, es 
una alegría ver que el mensaje de María Eugenia es 
muy actual, lleno de significado y alegría.

Los archivos también tienen su lado virtual. 
Heredamos con alegría el trabajo minucioso de 
la hermana Catherine Sesboüé, quien durante 
años había recopilado documentos digitales en un 
software llamado Docushare. Lo hemos retomado, lo 
hemos rejuvenecido y ahora podemos archivar miles 
de documentos producidos por la Congregación 
a lo largo de los años, especialmente los últimos 
40 años. Podemos considerar que además de la 
sala de Archivos en el segundo piso, existe una sala 
de Archivos virtual. Este software no pretende ser 
público porque almacena todos los documentos del 
Archivo pero facilita mucho la búsqueda y el uso del 
patrimonio que poseemos.

Sesión sobre la historia de la Congregación en 
Madagascar

Desde la celebración de la Fusión con las Agustinas 
en 2016, la Provincia de Madagascar ha entrado 
en el ritmo de la Asunción. La sesión sobre la historia 
de la Congregación para todas las hermanas de 
la Provincia, en agosto de 2022, fue para permitir a 
cada una apropiarse de la historia, recibir nueva luz 
para comprender mejor las opciones y el estilo de 
vida actual. 

La celebración de apertura marcó la pauta: en la 
capilla de Ambohimahasoa, una garrafa de agua 
invitaba a “beber en la fuente”. La sesión mostró que 
las fuentes son múltiples y que nosotros a su vez nos 
convertimos en fuente cuando aceptamos dejarnos 
regar. Cada día, un elemento típico del país venía a 
apoyar nuestra reflexión: la palmera del viajero abría 
el camino, luego los ladrillos que se fabrican en todo 
el país), el pequeño brasero frente a las casas (fuego 

que es necesario cuidar para que no se apague...)

Surgió una convicción: la experiencia de María 
Eugenia (su juventud, su búsqueda, su conversión, su 
vocación…) ilumina la nuestra y podemos sentirnos 
cerca de ella, humana y espiritualmente. Nos 
precede en el camino y nos invita a volver a examinar 
nuestra interioridad. Durante la sesión, cada una se 
reconoció responsable del carisma de la Asunción y 
las comunidades se comprometieron a continuar el 
trabajo de profundización juntas.

La alegría y la danza nos unieron en un gran 
movimiento de esperanza y creatividad que se 
manifestó también cuando fue necesario encontrar 
símbolos para el carisma (el árbol, el fuego, la fuente, 
la casa…) o para la vida comunitaria (el ramo, el 
pastel para compartir, la casa para construir, el baile, 
las cuerdas del instrumento musical, etc.). Inmensa 
acción de gracias por la vida recibida y dada.

HNA. VÉRONIQUE THIÉBAUT  
Archivista de la Congregación 
Original francés

Asamblea en el trabajo en Madagascar – Agosto de 2022
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ama

He tenido la suerte de asistir a la sesión internacional de AMA en 
Auteuil, París, del 31 de octubre al 9 de noviembre de 2022. Eramos 
dieciocho participantes de doce provincias. Ha sido una experiencia 
muy informativa, enriquecedora, inspiradora y en la que he aprendido 

mucho.

Cada día descubría algo nuevo sobre AMA. Al principio de la sesión era como 
una olla vacía que no sabía mucho sobre AMA, pero cuando la sesión empezó 
y a medida que iban pasando los días, aprendía y entendía muchas más cosas 
y profundizaba mi comprensión y  conocimiento del papel de AMA en nuestra 
Congregación.   

El grupo mixto de hermanas, la coordinadora laica y los participantes de AMA 
me ha enriquecido mucho. Hablamos sobre muchos temas, como por ejemplo 
el perfil que debe tener el AMA, los criterios para la selección de la persona que 
quiere ser AMA, su formación y la acogida de los AMA en nuestras provincias, 
etc.  Los intercambios de experiencias, reflexiones, percepciones y pensamientos 
tanto en el pequeño como en el gran grupo fueron excelentes y estimulantes.  
En el debate, todos los grupos aportaron ideas nuevas, innovadoras, creativas y 
admirables. El grupo se mostró muy dinámico, optimista y abierto a la escucha 
del Espíritu Santo al compartir las experiencias con los demás, siempre dispuesto, 
entusiasta y muy activo para sacar adelante un proyecto aceptable, flexible y 
valioso en este mundo moderno con la cultura de los jóvenes de hoy presente  
pero sin perder la originalidad de la Asunción. La unidad y la determinación del 
grupo fueron muy conmovedoras y emocionantes.   Sentí a fondo la unidad 
y el fuerte vínculo del espíritu de familia de la gran familia internacional de la 
Asunción. 

 Pude sentir y ver en el grupo el sentido de responsabilidad y pertenencia a la 
gran familia internacional.  El amor y el cuidado de unos por otros era muy natural. 
Experimenté la sinodalidad, la comunión, la colaboración y la participación.  

Sesión internacional de AMA del 31 de octubre 
al 9 de noviembre de 2022, Auteuil, París

Fue una 
experiencia 

llena de gracia 
y renovadora 

para mí.

Fiesta final de la sesión AMA
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Sentí en mi interior el acompañamiento de Dios, 
la presencia activa del Espíritu Santo y la guía de 
Santa María Eugenia durante toda la sesión. Fue una 
experiencia llena de gracia y renovadora para mí.   
Realmente disfruté y aprecié cada momento de mi 
estancia en Auteuil. Me enriquecí de la presencia 
de gracia de cada uno a los pies de Santa María 
Eugenia en Auteuil.  Estoy muy agradecida a mi 
provincial y a su consejo por haberme dado la 
oportunidad de asistir a esta sesión y vivir esta 
maravillosa experiencia. También agradezco a la 
comisión por haber organizado esta sesión con una 
actividad y una planificación minuciosa. 

HNA.ALICE TOPPO  
Provincia de India 
Original inglés

Participantes de la sesión 2023

Jornada en el Campus de Transición de Forges.  
Zona de recepción para grupos de jóvenesOración final de la sesión AMA

Visita turística por París
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¿Cuáles son los objetos que nos rodean y nos ayudan a vivir una contemplación 
permanente? Esta es la pregunta que nos podemos hacer al descubrir los 
objetos que rodearon a María Eugenia durante los últimos momentos de su 
existencia, hace 175 años. Además del crucifijo que contempló largamente 

durante los últimos meses cuando se debilitaba lentamente, como lo había 
hecho toda su vida, hemos conservado, gracias a la delicadeza de las hermanas, 
múltiples tesoros que rodeaban a quien poco a poco se abandonaba en las 
manos del Señor. ¿Cuáles son estos objetos que nos hablan de la vida espiritual 
de María Eugenia?

• Una estatua de la Santísima Virgen: trajeada con un vestido blanco, con un 
manto azul ribeteado de amarillo, María está tranquila y serena, con las manos 
abiertas en actitud de bondadosa acogida. Pacífica. Sonriente. Debajo de la 
estatua, esta inscripción: “Esta estatua reposaba sobre el escritorio de nuestra 
venerada Madre Fundadora”.

• Una estatua de Santa Ana, regalada a María Eugenia por las alumnas, por su 
cumpleaños en 1896. Santa Ana sostiene un libro donde su hija, la Virgen María, 
coloca un dedo sugiriendo que está aprendiendo a leer. Dos rostros bastante 
serios pero cierta cercanía entre la madre y la hija. Además de ser su patrona, 
Santa Ana sin duda le recordó a María Eugenia la intuición fundacional del Padre 
Combalot. En efecto, la había recibido en el santuario de Santa Ana de Auray, en 
Bretaña. Santa Ana, acompañada de la Santísima Virgen, es también una figura 
de educación discreta y eficaz, a la que oraba ciertamente por las hermanas 
educadoras, por las alumnas y por las familias de los colegios de la Asunción.

• Estampas que apoyaron su oración al final de sus días, en particular una 
estampa de Jesús bendiciendo a San José. La estampa va acompañada de este 
comentario: “Estampa que la Madre María Eugenia de Jesús tuvo en sus manos 
los últimos días de su vida y que estaba en su cama cuando expiró”. San José, 
hombre de silencio y discreto, se convierte en camino para acoger la bendición 
de Dios.

tesoros de archivos
María Eugenia y la escuela del silencio

" María 
Eugenia 

reconoce en 
cada miembro 

de la Sagrada 
Familia 

ampliada (…) 
un amigo del 

Señor que 
nos ayuda a 
acogerlo en 

nuestra vida."

Estatua de Santa Ana y la Virgen María Santa Ana en el Museo Estatua de la Virgen María
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• Un Crucifijo, que estaba unas veces en la habitación de la Madre Thérèse 
Emmanuel y otras la de la Madre María Eugenia.

Estos tesoros nos recuerdan que María Eugenia, a pesar de una vida dinámica, 
ocupada, entregada a sus hermanas, a la Congregación y a la Iglesia, siempre 
amó el silencio.

Volviendo la mirada a Cristo en la cruz, decía, mirándole “se aprende a amar”… 
Y fue precisamente en el silencio de Cristo donde encontró una expresión de su 
propio amor y una escuela para amar a nuestro turno: “El silencio, cosa difícil, 
porque muchas personas tienen una enorme necesidad de hablar cuando 
sospechan que se les estima poco. Cuando se les ha dicho algo humillante, o se 
han permitido pensar que en esto o en aquello se equivocaron, es para muchas 
personas ocasión de muchas justificaciones: nuestro Señor se calló. Se calló en el 
dolor, se calló en el abatimiento, en los insultos, en las humillaciones, en el desprecio. 
¡El silencio santificó su Pasión! Podríamos hablar de ello indefinidamente. Es mejor 
orar, meditar, ponerse a los pies del Santísimo Sacramento para alimentarse allí 
de las palabras que están en el Evangelio, y tratar de penetrarlas hasta el fondo”. 
(María Eugenia, Instrucción de capítulo, 30 de marzo de 1879)

La Sagrada Familia es también para ella escuela de silencio y de confianza en el 
amor del Padre que acompaña todos nuestros caminos, aunque nos lleven fuera 
de nuestra tierra y de lugares seguros. María Eugenia reconoce en cada miembro 
de la Sagrada Familia ampliada (María, José, pero también Ana, Joaquín, Isabel…) 
un amigo del Señor que nos ayuda a acogerlo en nuestra vida: “Tened también 
devoción a los padres de la Santísima Virgen, a San Joaquín, a Santa Ana, a Santa 
Isabel, y así a todos los santos evangélicos. Os acostumbraréis así a penetrar más 
en el interior de la Sagrada Familia. Creo que es un camino muy seguro para llegar 
a la devoción del Sagrado Corazón, buscar imitar a los que han estado muy dentro 
en el Corazón de Jesús, a los que Jesús amaba y a los que había escogido como 
amigos. ¿Cómo no podrían ser los amigos de nuestro Señor el objeto especial de 
nuestro afecto, de nuestro culto y de nuestra oración, para que ellos nos hagan, 
a su vez, amigos de nuestro Señor Jesucristo?» (María Eugenia, Instrucción de 
capítulo, 13 de enero de 1878)

La Sagrada Familia de Nazaret es para ella una elocuente cuna de silencio: 
“Tomemos de nuevo la dulzura de la Sabiduría divina. ¿Qué hay más dulce, más 
suave que un niño pequeño que nos sonríe, que se abandona, que se deja llevar 
a Egipto, que lo devuelven cuando queremos? En el interior de Nazaret, ¡qué 
dulzura, qué paz! Un Santo Padre dice que San José habló poco allí, la Santísima 
Virgen aún menos, y el Niño Jesús menos todavía. Es porque allí la oración era tan 
profunda que las almas se entendían.” (María Eugenia, Instrucción de capítulo, 12 
de enero de 1873)

María y José, cada uno a su manera, nos introducen en este silencio. María sabe 
callar y arder de amor en el silencio, "siempre recogida, siempre ocupada con Dios, 
siempre sosegada, siempre humilde, aceptándolo todo, sometiéndose a todo, 
renunciando a todo" (María Eugenia, Instrucción de capítulo, 4 de julio de 1877). 
Habló poco: “El Evangelio nos trae su Magníficat, pero es un cántico de alabanza. 
Ahora bien, ¿decimos de alguien que habla cuando recita su breviario? Aparte 
de este cántico, las palabras de María son muy pocas. Por su unión con Dios, por su 
humildad, por la gracia que llevaba en sí misma, por la oración, difundió el bien y 

Inscripción de una archivista para la imagen de Jesús bendiciendo a San José



#ASSUMPTA nº9 · Religiosas de la Asunción - 16

practicó una eminente caridad. (María Eugenia, Instrucción del 2 de julio de 1876)

En cuanto a San José, estamos llamados a imitar “su sencillez, su obediencia y, 
finalmente, la plenitud de su amor. Sólo amaba a Jesús y María, todo en él se 
limitaba a Jesús y María. Jesús y María fueron toda su vida, todo su amor, toda su 
conversación, todo su apoyo. Este es nuestro modelo. No hay nada extraordinario 
en la vida de San José. Sencillamente hace lo que Dios le dice que haga. Observa 
sencillamente la ley de Dios, se convierte sencillamente en el más grande de los 
santos después de la Santísima Virgen, porque sólo tiene en un objetivo a Jesús y 
a María y vive sólo para ellos. Cuando, como cabeza de la Sagrada Familia, debe 
mandarlos, no sigue su voluntad, sino la de Dios, cumpliéndola sencillamente, 
absolutamente, sin "porque", sin "si", sin "pero '', ni ''sí'' ni ''no''.» (María Eugenia, 
Instrucción de capítulo, 26 de abril de 1874)

¿Quién nos habla a través de estos tesoros contemplados en nuestros Archivos? 
¿Ana, cariñosa y humilde? ¿María, sierva en todo? ¿San José, obediente y fiel? ¿O 
viene a visitarnos la misma María Eugenia, haciéndonos sentir que está cerca, que 
vela por nuestros pasos?

Esta fuerza del silencio, sacada de la escuela de los amigos de Dios, la experimentó 
concretamente al final de su vida. Durante los últimos meses se consumió en la 
oración, en una vida de silencio, abandono y amor. He aquí lo que dijo el Padre 
Odelin durante el Capítulo General de 1898, después del gran paso de María 
Eugenia: “Cuando presintió los designios de Dios sobre ella, después de haber 
dejado en las manos de su Vicaria el gobierno de su Congregación, desapareció. 
En ella se cumplió la palabra del Evangelio que leeremos mañana en la fiesta de 
San Lorenzo: En verdad, en verdad os digo, que si el grano de trigo echado en 
tierra no muere, queda solo, pero si muere, da mucho fruto. Parece que Nuestra 
Madre quiso practicar esta muerte del grano de trigo. Hemos sido testigos de esta 
disminución en la manifestación de su vida y su actividad. Su alma se apartó en 
la humildad, en el sacrificio de su personalidad; en el silencio que amaba y que 
parecía haber adoptado como línea de conducta. Recuerdo haberle hablado 
de los silencios de San José: San José callaba porque escuchaba, porque era 
obediente. Estos pensamientos la habían removido, parecía que se apropiaba de 
este silencio y se decía: Aquí está mi suerte, callo, callo como San José. No podemos 
apreciar todo lo que este aniquilamiento, esta humildad, este desprendimiento 
de sí misma, este silencio de Vuestra Madre en sus últimos años os han ganado 
gracias y fecundidad para el futuro que hoy comienza.»

HNA. VÉRONIQUE THIÉBAUT  
Archivista de la Congregación 
Original francés

Imagen de Jesús bendiciendo a San JoséCrucifijo de María Eugenia y Teresa Emmanuel
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jpics

En julio de 2021 el Secretariado JPIC de la Familia Asunción convocó 
una sesión Internacional de Migración con el lema: Un mundo en 
movimiento: Migrantes, refugiados, desplazados, víctimas de la trata. 
Un reto para la Asunción, hoy. En esta sesión participamos las referentes 

JPICS de cada provincia, así como, representantes de cada familia Asunción en 
el mundo. 

La sesión se desarrolló de forma virtual, lo cual, no fue un límite para poder 
compartir y enriquecernos como familia Asunción en el compromiso con la JPIC 
desde este tema tan desafiante en nuestro mundo de hoy. 

Uno de los compromisos de cada participante en la sesión fue transmitir la 
experiencia vivida, en la medida de lo posible, por región en donde se encuentran 
las diferentes familias Asunción.  Por lo que cada provincia buscó formas de dar 
seguimiento a esta sesión en su propio contexto.  

Aunque es imposible compartir toda la riqueza y los frutos que ha dejado la 
sesión, queremos compartir algunos signos que muestran cómo esta experiencia 
fortaleció el impulso de las respuestas concretas de cada provincia ante el tema 
de la migración.  A continuación, compartimos algunos elementos de algunas 
de ellas: 

La provincia de México en cada una de sus comunidades ha optado por 
realizar acciones solidarias con los migrantes según su realidad.   Su solidaridad 
se concreta con apoyo directo a casas de migrantes, a través de las hermanas 
religiosas o grupos de alumnos y laicos: 

• La comunidad de Puebla apoya a un centro de refugiados en el cual enseñan 
español a personas de Haití. 

• La comunidad de Querétaro apoya al Centro de Migrantes de los maristas 
(CAMMI), el cual atiende a familias de refugiados desde ACNUR. El apoyo 
consiste en presencia y animación de actividades con los niños, a través de 
los alumnos de Bachillerato. Así también, apoya al Albergue Yimpathi para 

"Uno de los 
compromisos 

de cada 
participante 
en la sesión 

fue transmitir 
la experiencia 

vivida".

Seguimiento de la Sesión de Migración
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mexicanos en desplazamiento, principalmente para 
buscar trabajo o vender sus artesanías. Los chicos de 
bachillerato van a servir las cenas y también realizan 
proyectos de mejora en el albergue.  Se apoya con 
víveres y ropa. 

• La comunidad de Águilas, con creatividad, apoya 
con el Programa Casa de Refugiados, organización 
con la que llevamos más de 15 años trabajando, 
acompañando a los niños refugiados en dificultad 
para incorporarse al sistema educativo nacional. 
Este servicio es realizado por maestros voluntarios del 
colegio y por alumnos de bachillerato que realizan así 
su Servicio Social.  Se apoya a los niños enseñándoles 
el español y con regularización académica según el 
nivel y edad. 

En la provincia de Ecuador, Quito es una comunidad 
que está en contacto con migrantes, trata de 
integrarlos en la vida de la Iglesia y que puedan 
participar en las actividades de la comunidad. 
Busca crear un espacio en donde ellos puedan 
encontrarse, compartir, reflexionar, sentirse parte.

En la Provincia de Centro América y Cuba, después 
de la Sesión de Migración 2021, se envió a las 
comunidades la invitación a conocer los materiales 
y conferencias.  Así mismo, para la Jornada Mundial 
de Migrante 2021, se motivó a las comunidades 
de la Provincia a unirse en oración a través de 
una guía de oración que cada comunidad realizó 
en lo local.  A través de los enlaces JPICS de cada 
comunidad se recogieron nombres de hermanos y 
hermanas nuestras migrantes para orar por ellos y 
ellas, especialmente, uniéndonos por los hermanos/
as que están migrando masivamente por la situación 
económica y política y la falta de oportunidades.

El 8 y 9 de octubre de 2021, se realizó la transmisión 
de la Sesión en la Provincia, para esto se adaptaron 
los materiales y las conferencias, así como se invitó 
a algunas personas a que nos compartieran sus 
experiencias. En esta sesión pudimos renovar el 
compromiso en buscar a nivel local, maneras 
de comprometernos con la migración desde 
nuestras posibilidades y contextos. Se contó con 
la participación de 20 participantes de diferentes 
comunidades de la Provincia, hermanas y laicos/
as. Fue importante la participación de miembros de 
Colegios y obras insertas, ya que enriqueció nuestras 
perspectivas e inquietudes. Se enfatizaron tres 
aspectos a partir del contenido de la Sesión: 

• La importancia de trabajar en las causas que 
generan los desplazamientos forzados. 

• Continuar en la búsqueda de proyectos integrales 
de formación para preparar a los jóvenes de hoy, 
ante los desafíos que genera la movilidad humana. 

• Formarnos en cuestiones legales para fortalecer 
el acompañamiento de nuestros hermanos que 
migran. 

Se resaltan dos hechos significativos en la Provincia 
en la línea del compromiso con la migración: 

• La hermana Carmen Amalia Ortiz está viviendo 

un tiempo en la comunidad de El Chaparral para 
integrarse a su misión y fortalecer los vínculos e 
intercambios con la provincia de Estados Unidos en 
esta línea. 

• En el reajuste a nuestro Proyecto Provincial 2022-
2024, se acordó buscar la concreción de un proyecto 
provincial que responda a la realidad de la movilidad 
humana. 

La Provincia de Estados Unidos, como continuación 
de la sesión internacional sobre inmigración realizada 
por las cinco familias Asunción y organizada por el 
SIJPIC, las hermanas la Asunción de Chaparral y los 
Padres Agustinos de la Asunción de la parroquia 
de San Francisco Javier de El Paso celebraron una 
reunión común con sus asociados laicos el 22 de 
enero, en Chaparral.

¡Qué reunión tan alegre y fructífera! ¡Una verdadera 
reunión de familia de la Asunción! La Asunción de 
Chaparral había preparado su salón parroquial y 
acogió con alegría a la Asunción de El Paso. Como 
invitado especial, estuvo Dylan Corbett, representante 
del Dicasterio para el Desarrollo Humano Integral, 
sección de Migrantes y Refugiados. Intercambiamos 
sobre posibles acciones prácticas para apoyar a 
nuestros hermanos y hermanas inmigrantes. Nos 
preocupa especialmente el sufrimiento de los que 
están en Ciudad Juárez. 

En la Región de África Central, la comunidad del 
noviciado de Yaundé escucha y acompaña a las 
personas que llaman a su puerta. Un día, el niño 
KONA Boniface Raphael, de 11 años, tenía una 
gran herida en la mano izquierda. La herida estaba 
casi infectada.  La comunidad se ocupó de él 
llevándolo al hospital. Muy agradecido, Raphael, 
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tras su recuperación, vino con su hermana y sus 
dos hermanos a dar las gracias a la comunidad. 
Llevaban consigo plátanos: el regalo de los pobres.

En relación a la transmisión de la sesión, se tuvo tres 
encuentros con las hermanas oblatas de la República 
Democrática del Congo para compartir ideas y 
hacer un resumen de la transmisión. Releyendo las 
notas y las experiencias, se realizaron presentaciones 
power point para compartir la información con las 
hermanas en formación inicial. 

En cuanto a la transmisión en la casa del noviciado, 
las novicias se alegraron al descubrir que cada una 
de nosotras es emigrante y que nuestra fundadora 
Santa María Eugenia tuvo la misma experiencia.  
Esto despertó en ellas una preocupación por los 
desplazados. Al pertenecer a una congregación 
internacional, estamos llamadas a desplazarnos 
constantemente.

La transmisión de la sesión sobre Migración en India 
fue realizada por las hermanas Lissy Antony y Deepti. 
Fue alentador darse cuenta de que las cinco familias 
de la Asunción se tomaron muy a pecho los temas 
de la justicia, la paz, la integridad y la solidaridad, así 
como, su preocupación, su llamada y sus desafíos. 

Las hermanas continúan poniendo en práctica 
algunas de las intuiciones. No podemos ser 
indiferentes ante la tragedia de las viejas y nuevas 
formas de pobreza, el aislamiento, el desprecio y 
la discriminación que sufren los que no pertenecen 
a nuestro grupo. Así, las hermanas se involucran 
con los migrantes en las áreas locales y colaboran 
con ONG y personas afines en la acogida, siendo 
sensibles, identificando sus necesidades, sufrimientos 
y explotación. De este modo, aportan su granito de 
arena para reducir su miseria.

Estas son algunas de las formas en que nuestras 
hermanas colaboran para ser una luz para ellos:

• Registro de sus nombres con sus pruebas de 
identidad detalladas para ayudarles a conseguir lo 
que no tienen.

• Distribución de mochilas escolares y kits de 
alimentos.

• Registro y recogida de información básica sobre 
salud, higiene, condiciones de vida y de trabajo.

• Organización de un campamento de salud: 
chequeo general, distribución de medicamentos, 
grupo sanguíneo, VIH/SIDA, filaria, etc., y distribución 
de medicamentos preventivos.

• Acompañamiento de los migrantes a los médicos 
para traducir sus necesidades sanitarias, ya que 
los médicos hablan inglés, que es una lengua 
desconocida.

• La formación en la fe es otra intervención 
maravillosa de nuestras hermanas. 

• Organización de celebraciones eucarísticas en 
diferentes zonas donde hay más grupos cristianos. 
Organización de clases sobre los sacramentos y la 
vida de los santos. 

La sesión de Migración realizada en 2021 ayudó a 
las diferentes provincias a concretar y fortalecer su 
compromiso frente a la realidad cruda y desafiante 
de la migración. 

HNA. ALICIA PRIVADO 
Equipo JPICS 
Provincia de América Central y Cuba 
Original español
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El silencio es un estado mental. 
Cuando nos ocurre algo 
extraordinario o cuando 
logramos algo grande en 

nuestra vida, nos quedamos mudos o 
en silencio durante un rato. Imaginemos 
que un pobre hombre gana 10 millones 
de rupias en la lotería. Es increíble para 
él. Al principio se queda atónito. Se 
queda en silencio por un tiempo.

Antiguamente había muchos "Sannyasis" 
(monjes) que vivían en cuevas para tener 
una experiencia de Dios. Solían cantar 
diferentes tipos de "manthras" durante 
todo el día. Descubrían la presencia de 
Dios en la naturaleza. Estos "Sannyasis" 
(monjes) renunciaban a los placeres del 
mundo y vivían en su ermita en silencio 
y soledad. 

Hace muy poco, el obispo auxiliar de 
la diócesis de Pala, Monseñor Jacob 
Murickan, tras muchos años de oraciones 
y discernimiento, obtuvo permiso para 
eximirse de los deberes de obispo auxiliar 
de Pala y realizar su ansiado sueño de 
llevar una vida solitaria en una ermita. 

Una mañana agradable, el Obispo 
salió de la casa episcopal con una  
bolsa pequeña en la mano para llegar 
a su destino. Llegó a una remota zona 
montañosa donde tiene una cabaña 
muy pequeña con una habitación y las 
mínimas comodidades de la vida en 
Nallathanni, en el distrito de Idukki. 

Como todos los "sannyasis", el obispo 
Murickan cocina, limpia y lava. Cultiva 
algunas verduras. Sólo come una vez 
al día y su comida es un poco de arroz 
aguado 'Kanji' y algunos gramos verdes. 
Monseñor Jacob Murickan sigue el 

camino de Jesús, que se identificó con 
los pobres y los marginados. La belleza 
de la naturaleza, las altas montañas 
escarpadas, la niebla en el valle, las 
aguas azules que fluyen siempre en el 
río ayudan al obispo a elevar su corazón 
y su mente al creador del cielo y de la 
tierra. 

Al repasar los escritos de Santa María 
Eugenia, nuestra Madre Fundadora, y los 
de Madre Thérèse Emmanuel, nos llama 
la atención el énfasis que ponen en el 
silencio y en la soledad en nuestra vida 
religiosa. Tanto San José como la Virgen 
María hablaban muy poco, pero se 
comunicaban por la unión del corazón y 
de la mente. Algunas órdenes religiosas, 
como los trapenses, los benedictinos, 
etc., observan un estricto silencio. 
Nuestra Regla de Vida nos recuerda la 
necesidad de guardar silencio y soledad 
en nuestra vida para tener una comunión 
más profunda con Dios y la naturaleza. 
Madre Thérèse Emmanuel dice que el 
silencio es un medio excelente para 
llevar una vida pacífica y armoniosa 
en las comunidades, especialmente 
cuando tratamos ciertos asuntos en la 
comunidad. Jesucristo guardó silencio 
cuando fue acusado injustamente y 
condenado a muerte en una cruz. 

En resumen, al repasar las Escrituras y 
los escritos de Santa María Eugenia y 
de Madre Teresa Emmanuel, nos damos 
cuenta de lo esencial que es el silencio 
para nuestra vida y para el crecimiento 
personal y comunitario.

HNA. MARY THOMAS  
Comunidad de Pala, Provincia de India 
Original inglés

espiritualidad
El silencio

“La belleza de 
la naturaleza 
(...)ayudan al 

obispo a elevar 
su corazón y 

su mente al 
creador del 
cielo y de la 

tierra. ”
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Una pequeña anécdota: Una mañana, 
llegué a la oficina, todavía era de noche, un 
poco cansada del transporte, encendí mi 
ordenador, consulté el trabajo que debería 

realizar ese día, tomé notas para organizar mis tareas 
cuando, de PRONTO, oí cantar; Inmediatamente 
abrí la ventana y vi a todas las hermanas cantando 
una encantadora canción española para celebrar 
el cumpleaños de una hermana joven, una con la 
guitarra, las demás, entorno a la hermana formando 
un círculo, y cada una por turno felicitándola y 
abrazándola. Después, en los 3 idiomas, cantando 
la famosa canción del "cumpleaños feliz", que nos 
hace sonreír y te hace reflexionar sobre la vida a lo 
largo del día. Una verdadera alegría. 

Trabajo desde hace tres años y medio con 
las hermanas de la Asunción como asistente 
administrativa y de comunicación bilingüe. Una 
verdadera experiencia entre las hermanas y laicos. 
Me llamo Linda Plant y trabajo en la Secretaría 
General, una Congregación y una institución que 
no tienen nada que ver con las demás; en contacto 
con las hermanas todos los días, relacionándome 
con ellas en su vida diaria, es a la vez enriquecedor 
y apasionante. 

Su rutina, que empieza por las mañanas en la capilla 
con la oración, sus tareas comunes; todas son 
distintas, pero tienen la misma fe, el mismo deseo de 
servir a Dios con su vida. 

Me llamó la atención la libertad y la confianza que 
me dieron para hacer mi trabajo. El reconocimiento 
del del mismo, los ánimos, la facilidad para llegar 
a los demás, todo eso es perceptible. Son muy 
atentas, sensibles, acompañan a quien lo necesita, 
esto es un gran valor. Estos valores forman parte de 
una visión compartida más amplia. Trabajar para 
una Congregación o en una institución religiosa, 
contribuye a mi manera de ayudar a las Provincias 

en las que nos encontramos, lo que me gusta 
especialmente, ya que hemos desarrollado una 
relación y un profundo respeto por el trabajo que se 
realiza durante el año. 

En realidad, la gente que no está dentro de la Iglesia 
no entiende muy bien cuál es mi trabajo, cómo 
trabajo, los entresijos, por qué estoy aquí; tienen un 
gran desconocimiento de la vida de la Iglesia y de sus 
costumbres. Se lo explico lo mejor que puedo, sienten 
curiosidad, buscan artículos y tengo amigos que 
incluso van a la página web para informarse sobre la 
Asunción; es curioso conocer sus sentimientos fuera 
de tiempo. La gente no se da cuenta del nivel de 
trabajo, de organización, de dedicación intensa de 
las religiosas, de la seguridad y claridad que aportan 
a las Provincias (a los desfavorecidos). 

Pero, sobre todo, estoy totalmente sorprendida por 
la internacionalidad de las hermanas, los idiomas 
que se hablan, las relaciones que tenemos entre las 
religiosas y los laicos, una admiración por todas estas 
mujeres que han dedicado su vida a los demás y a 
Dios.

También tengo presentes a nuestras queridas 
hermanas difuntas, a las que tuve la oportunidad 
de conocer y a todas las demás. Los vídeos que 
hemos podido realizar muestran su personalidad, 
su generosidad, su pasión y su compromiso con la 
Asunción. Seguiremos recordando sus huellas en 
nuestras vidas a través de estos vídeos.

Esta es la razón por la que trabajo en la Asunción, por 
esta relación privilegiada y única que comparto con 
las hermanas. Una lección de vida que enriquecería 
al mundo entero.

LINDA PLANT 
Secrétariat Général et Communication bilingue 
Original en francés

comunicación
¿Trabajar en la Congregación de las Religiosas 
de la Asunción? 
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asunción juntos
El compromiso cristiano desde una 
perspectiva laica
Ajan Chainarong Monthienvichienchai es un 
ciudadano tailandés, enraizado en la cultura y las 
tradiciones de su pueblo y que, sin embargo, se ha 
implicado en actividades de dimensión universal.  
Padre de familia entregado, es un activo feligrés, 
un apreciado comentarista durante los actos reales 
e internacionales de la Iglesia. Un "Hombre de los 
Medios de Comunicación", es un formador muy 
solicitado por sacerdotes y obispos asiáticos sobre 
la "evangelización digital". Es un colaborador laico 
muy apreciado por nuestras Hermanas en su misión 
de educación en Tailandia, considerado por ellas 
como "un hijo de María Eugenia" que promueve 
apasionadamente su "educación transformadora".

Tensión, confusión, frustración e incluso la 
derrota  espiritual me desafían a menudo 
cuando intento equilibrar el servicio a la Iglesia 
y a mi familia. En ocasiones, me entrego más 

a un área que a otra y debo preguntarme: ¿Es este 
desequilibrio la intención de Dios? ¿O es su voluntad 
que ambas áreas prosperen para que puedan 
alimentarse mutuamente y alcanzar una mayor 
plenitud?

Dios no sólo habla de nuestro papel en la familia. 
El habla también claramente de la necesidad de 
caminar en sinodalidad con Él a través del servicio a 
la Iglesia, utilizando los recursos que Él nos ha dado: 
nuestros recursos financieros, conocimientos, dones 

espirituales, etc. 

Sin embargo, todos tenemos un tiempo determinado: 
veinticuatro horas al día, y la mayoría de nosotros las 
tenemos ocupadas, seamos cristianos o no. 

A medida que surgen nuevas oportunidades, como 
Asunción Juntos u otras actividades pastorales, 
estamos cada vez más ocupados. A medida que 
nuestra familia se amplía, también nos ocupamos 
mucho más.  

A veces podemos "recuperar" el tiempo mejorando 
nuestra eficiencia, pero otras veces nos damos 
cuenta de que habrá que sacrificar algo. La causa 
de esta tensión suele ser nuestro conflicto de valores. 
Por lo tanto, la solución debe basarse en considerar 
si gestionamos nuestro tiempo de acuerdo con 
nuestros valores. Dado que nuestra situación 
vital cambia a menudo, también tendremos que 
reevaluar periódicamente cómo equilibramos estas 
dos áreas.

Lo que no debe cambiar es el compromiso cristiano 
de nuestro corazón tanto con la Iglesia como con 
la familia. Dios nos capacita en ambas realidades, 
actúa a través de nosotros en ambas realidades y 
nos santifica a través de ambas realidades.

La capacidad de mantenerse fieles a los propios 
principios, de vivir con integridad y fe de acuerdo con 
las propias creencias, eso es lo que importa, ésa es la 
diferencia entre una contribución y un compromiso. 

Escuela católica en una aldea rural tailandesa
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Esa entrega a los verdaderos principios en nuestras 
vidas personales, en nuestros hogares y familias, y 
en todos los lugares en los que nos encontramos e 
influimos en otras personas, esa fidelidad es la que 
Dios nos pide en última instancia.

En otras palabras, la religión es más que un 
conocimiento de Dios o una confesión de fe, y es 
más que teología. La religión es la puesta en práctica 
de la Palabra de Dios.

El compromiso cristiano en mi opinión significa que 
podemos ser practicantes al participar en  el culto el 
Día del Señor, y también podemos ser practicantes 
en nuestros deberes los otros seis días de la semana. Es 
muy importante el que todos nuestros pensamientos, 
nuestra  palabras, nuestras acciones, nuestra 
conducta, la colaboración  con las Hermanas en 
espíritu de sinodalidad y en relación  con profesores, 
alumnos, colegas, vecinos. Que todos nuestros 
asuntos cotidianos estén en armonía con nuestras 
creencias religiosas, la misión que compartimos para 
así  ser testigos del amor de Dios.

Una vida exitosa, un  buen vivir, la vida cristiana 
auténtica requiere algo más que una contribución. 
En última instancia, requiere compromiso: un 
compromiso de todo el alma, profundamente 
arraigado, eterno, según los principios que 
sabemos que son verdaderos en conformidad con 
los mandamientos que Dios nos ha dado.  Con 
Dios en el centro de nuestra misión, se nos invita 
constantemente a ser proactivos y generosos para 

llegar a todas partes, dando a conocer el amor de 
Dios y transformando vidas.

Tengan en cuenta también que el sentido de 
nuestro compromiso no es un “extra” que hacemos, 
es nuestra obligación, nuestro deber. Jesús no está 
afirmando que nuestro servicio, como Asunción 
Juntos, carezca de objetivo o de sentido, ni nos está 
negando ninguna recompensa. Se está enfrentando 
a la injustificable confianza en uno mismo y al orgullo 
espiritual.

Por lo tanto, debemos dar gracias continuamente 
por el privilegio que representa nuestro compromiso.  
Deberíamos encontrar y disfrutar la alegría de 
apoyarnos mutuamente y aprender unos de otros.  

Aunque no recibamos ningún agradecimiento por 
cumplir con nuestras responsabilidades o por cumplir 
con nuestro compromiso, debemos continuar de 
todos modos, en la certeza de que Dios mismo 
recompensará nuestros esfuerzos cuando vayamos a 
estar con Él. En todo esto, debemos estar impulsados 
por el deseo espiritual interior de hacer lo que Dios 
quiere que hagamos a través de los dones y talentos 
que nos ha concedido. Así podremos trabajar 
juntos como una sola familia por la Iglesia, nuestra 
comunidad, y glorificar al Señor nuestro Dios.

SR. CHAINARONG MONTHIENVICHIENCHAI 
Comunidad de Thabom, Tailandia 
Provincia de Asia Pacífico 
Original inglés

Sr. Chainarong Monthienvichienchai
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