VIDA OCULTA DE JESUS EN NAZARET
MODELO DE LA VIDA RELIGIOSA

Enero, 27-1878
Bais queridas Hijas:

Acabamos de meditar en este tiempo consagra-
do a la Infancia de Nuestro Sefior, los Misterios
de su Santa Infancia. Es costumbre bastante ge-
neralizada, meditarlos hasta la Purificacién; por-
que esta fiesta estaba destinada a honrar el cua-
dragésimo dia, en que el Salvador fue presenta-
do en el Templo. Sin embargo, ya no son los
Evangelios de la Infancia. Sucesivamente vemos
a Jesis en medio de los Doctores y después en
las bodas de Cané.

Yo creo que este tiempo es muy favorable para
meditar, particularmente, la vida oculta de Jests
en Nazaret. Esta vida de obediencia, de silencio,

de humildad, de pobreza, que ha llenado la ma-
yor parte de los afios de Nuestro Sefior y que es
el verdadero modelo de la vida religiosa.

Exceptuando algunas Ordenes austeras que se
esmeran en reproducir la vida de Nuestro Sefior
en el desierto, donde sin comer ni beber vivia
en soledad completa, casi todas las Ordenes reli-
giosas estan precisamente consagradas a esta
vida, de la que dice el Evangelio: El Nifio Jesus
crecia en edad, sabiduria y gracia delante de
Dios y delante de los hombres. Las almas religio-
sas deben crecer en virtud y es en Nazaret don-
de se aprende como debe cumplirse ese trabajo
de todos los dias.

Unido al trabajo material, al que Jesus se dig-
no someterse para obedecer la ley impuesta a los
hombres en el Paraiso Terrenal, de la misma ma-
nera habija para El, en el sentido que voy a decir,
un progreso sucesivo en todas las virtudes. A
medida que Jestis avanzaba en edad, manifesta-
ba més en su humanidad las perfecciones de su
divinidad; seguia una ley: la ley de la infancia,
y habiendo querido hacerse pequeilo, silencioso,
sufrir todas las humillaciones de esta edad, sélo
gradualmente manifestaba sus perfecciones y sus



virtudes. En este sentido podian decir de El: Que
crecia en edad, en sabiduria y en gracia.

Para nosotras, el progreso supone el trabajo.
Verdad es que Nuestro Sefior mora en nosofras
por la gracia, pero su vida debe manifestarse to-
davia méas en nosotras de dia en dia. Es necesario
trabajar en ese sentido. A los pies de Jesus, de
Maria y de José, aprenderemos ese trabajo; las
grandes lecciones se reciben ahi, en esa humilde
casa donde el Salvador de los hombres y la Reina
del cielo, estin reducidos a extrema pobreza;
donde viven en constante espiritu de oracioén,
en el silencio y el sacrificio, separados de todo
lo que los hombres rebuscan y sélo unidos a todo
lo que el cielo puede darles.

Os aconsejo, antes de llegar a los Misterios de
la Pasion, que generalmente se meditan durante
la Cuaresma, que busquéis afio por afio, dia por
dia, o también toda la vida oculta de Nuestro
Sefior Jesucristo, en la que estd nuestra vida en-
cerrada. Es necesario, como Jesiis en Nazaret,
que seamos pobres, obedientes, que estemos eclip-
sadas delante de los hombres. Debemos vivir en
oracién, en adoracién, en caridad perfecta con
el préjimo, adelantando todos los dias, haciendo

cada dia algtin progreso como aquel Santo (An-
drés Avelino) que hizo voto de ascender diaria-
mente en la virtud.

Es admirable poder hacer un voto semejante.
Sin embargo no deseo que le hagais; pero si os
animo a tomar esta resolucién, y que digais: Des-
de este momento hasta mi muerte, procuraré
cada dia hacer algin progreso en la perfeccion.
No es tan dificil como a primera vista parece.
Todas tenemos multitud de imperfecciones: pues
bien, hay que propornerse reducir cada dia una
pequefia parcela, de una de esas imperfecciones,
de manera que al finalizar el afio pueda una
decir: Yo era impaciente, era brusca, disipada,
ahora soy un poco menos; soportaba mal las con-
trariedades, no queria ser humillade, ahora me
he corregido un poco. Es evidente que asi puede
hacerse todos los dias algin progreso.

Este, sin embargo, es sélo el lado negativo de
la perfeccién; hay también el lado positivo. A
cada pecado corresponde una virtud. No es sufi-
ciente haber quitado la imperfeccion, es necesa-
rio también en su lugar colocar la virtud contra-
ria. Con frecuencia hay que decirse: Debo pro-
curar ser mds suave, mds humilde, mds pobre;



practicar mds la paciencia;, mi obediencia tiene
que mejorar en fidelidad, en prontitud.

En esta santa escuela de Nuestro Sefior Jesu-
cristo; a los pies de la Sagrada Familia, los de-
fectos estdn excluidos, lo mismo que las imper-
fecciones; todo cuanto desagrada a Dios esta
borrado en la casa de Nazaret. La Santisima Vir-
gen no cometié nunca el més insignificante pe-
cado venial. San José, que no tuvo las mismas
gracias que Maria, pudo caer, pero de ningun
modo advertidamente y elevandose en seguida.
En su escuela puede aprenderse a evitar toda
clase de faltas y practicar las virtudes méas ad-
mirables.

En un espacio que seria dos o tres veces méas
pequefio que este parloir, vivian continuamente
juntos Jesus Maria y José, y son en esto para
nosotras modelo de vida comun. Si entre vos-
otras viviereis dos o tres juntas en un sitio tan
reducido, jcudntas virtudes tendriais que prac-
ticar!

La perfeccién en el trato mutuo es también
un punto en el que es necesario avanzar imi-
tando a la Sagrada Familia. Esta perfeccién te-

nia su origen en la oracién continua, en la hu-
mildad y en el silencio. Ahi tenéis otra de las
virtudes que debe aprenderse de la Sagrada Fa-
milia, el silencio. No quiero decir que no debéis
hablar en los recreos, no, pero pedid a Jesus, a
Maria y a José que os ensefien el uso que se
ha de hacer de la palabra, cudndo es hora de
hablar y como se ha de vigilar el silencio en
las demas horas del dia.

Seria interminable el querer tomar una a una
todas las virtudes que resplandecen en la vida
oculta de Nuestro Sefior. Las dejo para vuestras
meditaciones. Pero yo pienso que conocer esa
casa de Nazaret, entrando a menudo en ella con
el corazén y con el pensamiento, representarsela
muy vivamente en el alma, imaginarse todo lo
que alli pasaba, es encontrar un santuario don-
de refugiarse, para aprender las lecciones de
itreinta afios! de la vida oculta de Nuestro Se-
nor. Y jen tres afios s6lo!, se encierran las lec-
ciones de toda su vida publica; y en jveinticua-
tro horas!, las de su Pasién. Es para esta medi-
tacion, que os invito desde ahora, hasta la Cua-
resma.



