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Fiche 1 : Les relations virtuelles / fraternelles /communautaires 

 
Objectif général   Le « je » et le « nous » déployés et articulés en vue du Royaume 
Objectifs 
spécifiques  

ü L’esprit de famille. 
ü La synodalité (chercher ensemble, dialoguer) et la responsabilité, vivre 

une obéissance active. 
ü Choisir les attitudes qui respectent les autres pour témoigner 

mutuellement de Celui qui nous unit. 
ü Trouver un équilibre affectif entre les relations en communauté, les 

relations avec la famille, avec les amis, avec les personnes rencontrées 
dans la mission. 

ü Vivre la chasteté, le don de soi sans main mise sur l’autre. 
ü Vivre le partage d’une vie communautaire et la solitude inhérente à 

toute vie humaine. 
ü Agir sous le regard, dans le regard d’amour de Dieu et non sous le 

regard des autres (savoir être seule, faire les choses gratuitement). 
Expérience du 
monde 

ü L’être humain, à l’image de la Trinité, est un être de relation. De sa 
conception à sa mort, il vit en relation aux autres. 

ü Nous vivons aujourd’hui dans un monde interconnecté (le village 
global), nous sommes au courant de ce qui se passe dans diverses 
parties du monde, nous sommes en relation avec des personnes 
éloignées.  

ü Entrer en relation avec les événements et les personnes qui nous 
entourent en tant que r.a. (par la prière, avoir le souci de s’informer, la 
relecture…), S’engager sans être captée,  vivre la chasteté. 

ü Ne pas mettre la main sur l’autre et savoir que l’autre ne peut pas tout 
me donner. 

ü Il y a une part de solitude dans chaque être humain. 
Parole de Dieu qui 
parle de ce thème  
 
  

ü Gn 12 Abraham, quitte… pars vers le pays que je t’indiquerai, 
nouveau mode de relation avec sa femme… 

ü Gn 37-50 : Relations fraternelles difficiles, Joseph et ses frères.  
ü Ps 132  la douceur de la vie fraternelle 
ü Mt 10,28-30 recevoir le centuple  
ü Mt 13,44-46 La perle précieuse  
ü Lc 14,25-33 renoncer à tous et à tout pour suivre le Christ 
ü 1 Co 13 l’hymne à la charité  
ü Ph 2 les sentiments du Christ 

Textes de la 
congrégation/RV, 
constitutions  
 
  

ü Notes intimes N° 154-04 à partir de « Dieu m’appelle dans la 
solitude »  

ü Notes intimes N°160-01  
ü Les 2 introductions au coutumier, à donner comme faisant partie de 

l’Histoire  
ü Expérience de la première communion : Souvenirs de Marie Eugénie 

(dans Archives – XIXème) 
ü Un long chemin à deux (dans Archives – XIXème), Sr Madeleine de la 

Croix  
ü RV : « se confiant humblement à la miséricorde de Dieu » 



ü RV 1- n° chasteté / RV : La vie communautaire  
ü 2009 : Commission de la congrégation sur la règle de vie    
ü « Nos sources. Quelques aspects du cheminement vocationnel de 

Marie Eugénie », Sœur Véronique Thiébaut, dans le document Manille 
2018  (dans Archives – XXème-XXIème) 

ü Document capitulaire Chapitre Général 2018 sur les relations en vérité   
ü Règle de St Augustin : ch.5, n°2 : faire passer les intérêts communs 

avant les intérêts personnels  (dans Archives – XXème-XXIème) 
ü Sermon de St Augustin « Aime et fais ce que tu veux » : Commentaire 

sur la 1ère épitre de St Jean, traité 7    
• Sermon de St Augustin sur la correction fraternelle  
• St François de Sales, Introduction à la vie dévote, Chapitres 7 et 8, 

sortir tout doucement de l’oraison. 
  

Textes de l’Eglise   ü CIVCSVA 1994, La vie fraternelle en communauté    
ü CORREF 2015, « Individu et communauté »  
ü Pape François, Fratelli tutti, 2020 :  

Valeurs  ü Le respect 
ü L’ouverture 
ü La garde du cœur, la présence à Dieu 
ü Silence, humilité, une certaine retenue 
ü La droiture, la simplicité, la charité 
ü L’amitié, le partage 
ü La communion 

Attitudes à 
cultiver  

ü Une retenue dans les paroles et les actes, qui doit contaminer les 
pensées et le cœur 

ü L’ouverture, la sortie de soi, avoir de l’entrain 
ü La bienveillance, la reconnaissance 
ü La discrétion 
ü Vivre l’encouragement mutuel 
ü Cultiver un esprit de famille sans familiarité 
ü S’investir dans la vie communautaire pour en faire un lieu de vie pour 

chacune 
ü Se rendre proche de chaque sœur 
ü Synodalité et responsabilité, obéissance active 
ü S’informer sur les événements du monde, de la société, avancer dans la 

réflexion et la compréhension du monde 
Activités   ü Dialogue régulier et ouvert avec la supérieure. 

ü Participation aux rencontres inter-congrégations (inter-noviciat, inter-
juniorat, avec les communautés du diocèse…), les amitiés spirituelles 
sont un bel espace de relations. 

ü Créer un temps communautaire de récréation, de prière, de gratuité.  
ü Organiser des moments de rencontres entre la communauté et la 

famille, les amis, les personnes croisées à l’extérieur.  
ü Essayer de temps à autre un jour sans téléphone et sans mail, et relire 

ce que cela m’a apporté, révélé. 
ü Regarder les diverses communautés chrétiennes (paroisses, familles, 

écoles, associations …) et voir ce qu’il y a de spécifique dans leurs 
relations internes / quelle différence entre elles et une communauté 
religieuse ? 

ü Faire le parallèle avec la vie conjugale. 
 

 
 

 


