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Fiche 3 : La sanctification du travail

Objectif e Comprendre le sens du travail

spécifique e Donner le goiit du travail

Expérience v" Le travail permet a I’homme de vivre.

humaine v" 11 fait partie du destin de ’homme (I’étre humain n’est pas fait pour

rester oisif), c’est aussi une maniere de s’accomplir.

v 11 donne a I’homme sa dignité : « Le travail ennoblit I’homme et lui
assure 1’indépendance. » cfr. Bernard Dadié.

v" Le travail n’est pas le tout de la vie humaine (Gn 2 le Sabbat), le
travail est un moyen, non un but.

v' Le travail comme coopération entre plusieurs personnes, groupes. ..

v' La pénibilité du travail, le travail peut étre un esclavage, un
asservissement.

V' Le travail participe a la transformation du monde (aboutissement a une
vie facilitée, plus commode).

Parole de v' Gn. 1-15: Le livre de la Genése dépeint les origines du travail. Au
Dieu en lien avec premier chapitre, on voit d’abord Dieu a I’ceuvre pour créer la terre.
le theme Dieu était le premier a travailler sur terre et tout travail légitime reflete

donc son activité.

v' Gn.2, 15: « Le Seigneur Dieu prit I’homme et [’établit dans le jardin
d’Eden pour le cultiver et le garder ».

v' Col. 3, 23-24 : « Quel que soit votre travail, faites-le avec dme, comme
pour le Seigneur et non pour les hommes, sachant que le Seigneur vous
récompensera en vous faisant ses héritiers. »

v" Eph. 4, 28 ; Gn 1,31 : Dieu est bon et le travail ’est donc également.

v 1Tm 5, 8 ; 2Thes. 3,12 : « Que celui qui ne veut pas travailler ne mange
pas non plus. » Paul est trés clair quant a 1’éthique chrétienne du travail

v' 1 Co 14 : Que celui qui a le don d’enseigner, enseigne...

v" Les soucis de gagner sa vie : 2 Col 1, 9 : «je n'ai été a la charge de
personne... j’ai travaillé... » / In 5,17 : « Mon Peére travaille toujours,
et moi aussi je travaille »

v Jn 6 : Travailler pour la nourriture impérissable




Documents de
Congrégation

Marie Eugénie sur I’harmonie entre le travail et la pri¢re, I’importance
de la vie de priere, de la relation avec Dieu pour parvenir a la
sanctification du travail : « comme on ne peut pas prier continuellement,
en dehors du temps passé a la chapelle pour [’oraison, [’Office,
["adoration du Saint Sacrement, ce n’est pas par négligence au travail
que [’on devient fille d 'oraison. Ce qui convient aux religieuses c’est de
veiller a ce qu’elles soient laborieuses, industrieuses, appliquées au
travail. »

RV n°15 : Jésus comme exemple de travailleur : « De sa naissance a sa
mort, il a choisi de vivre pauvre, n’ayant pas ou reposer sa téte. », « Il
mene la vie obscure et laborieuse d’un artisan de village ».

RV n°75:  Sanctification du travail chez les Religieuses de
I’Assomption : « Les religieuses de [’Assomption sont appelées a
etendre par toute leur vie le regne du christ. Elles y travaillent en
laissant de plus en plus le Christ régner en elles par son esprit, aussi
bien qu’en participant sans réserve, dans le labeur et la fatigue, a sa
mission de libération anniversaire. »

Alors en travaillant, les religieuses de I’assomption peuvent rendre
gloire a Dieu. Ainsi les fruits de leur travail peuvent servir directement
a leur sainteté et a la sainteté des autres. Cf. aussi Sainte Marie Eugénie,
21 septembre 1879 : « Le travail est un grand moyen de sanctification
dans la vie religieuse ».

Directoire et Coutumier : « Nous ne pouvons pas nous dire filles de
[’Assomption si nous nous laissons aller a [’oisiveté. »

Autres
documents

Catéchisme de I’Eglise Catholique n° 378 : « Le travail n’est pas une peine
mais la collaboration de I’homme et de la femme avec Dieu dans le
perfectionnement de la création visible. »

Laborem Exercens n°11 (Jean-Paul Il) : « Méme s’il est associe a la fatigue
et a l’effort, le travail ne cesse pas d’étre pas un bien, en sorte que I’homme se
développe en aimant son travail. »

Valeurs liées au
travail

Ce qui fait la valeur d’un travail :

Qu’il soit en accord avec la volonté de Dieu

La charité (I’amour de Dieu),

Force d’ame (effort face aux conditions pénibles),
Optimisme

Justice (dans les relations avec les autres),
Humilité (face aux succes),

Confiance en Dieu (face aux échecs).

Don de soi

Dignité de la personne

Estime de soi (€tre content du travail accompli)




Réalisation de soi
Ecologie humaine

Attitudes

Le faire avec bonté, dévouement, patience, charité et application d’esprit
Le sérieux au travail

Le travail bien fait

La conscience de contribuer a la construction du monde : « Chacun de
nous a une mission... » Prendre sa part dans une ceuvre qui nous dépasse

Activités et
complément

Service gratuit dans la communauté et dans la société.

Prendre le temps de relire nos travaux quotidiens, nos apostolats et voir
comment nous nous sommes sanctifies en sanctifiant cette mission.
Intérét aux activités secondaires contribuant a la vie de la communauté
(jardin des 1égumes, des fruits, des fleurs, élevage, tricotage, fabrication
des bougies, des chapelets ...)




