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Auteuil, le 19 Mars 2020 

Fête de Saint Joseph 

Bien chères sœurs,  

Nous sommes heureuses de vous partager des nouvelles par le biais de ce premier numéro 

d’#Assumpta !  

Nous en sommes à une énième version de cette lettre, tant les évènements se bousculent de jour en 

jour depuis que le Covid-19 vient bousculer l’humanité toute entière. Et quand vous lirez ces nouvelles,  

nous espérons que ce sera déjà de l’histoire ! 

Vous avez appris par le dernier communiqué de Sr Rekha (15 mars 2020) que la session internationale 

des sœurs se préparant aux vœux perpétuels et la visite canonique en Afrique de l’Est ont été 

reportées. La gravité de la crise sanitaire et l'incertitude quant à l'évolution de la situation dans le 

monde, nous a conduit à prendre ces décisions. Nous nous sentons plus que jamais appelés à la 

responsabilité collective, à retrouver des manières de vivre que nous impose le virus incontrôlable, 

non dans la plainte mais en créant des opportunités de solidarité, d’attention à l’autre et 

d’interdépendance consentie.  

A côté du tapage médiatique qui pousse plus à l’affolement et au repli, il y a la parole des scientifiques, 

chercheurs et médecins qui disent plus modestement « nous ne savons pas », « nous ne pouvons pas 

le confirmer », « nous osons espérer »… une parole finalement plus rassurante parce que plus proche 

du réel et moins péremptoire.  

Nous allons nous aussi marcher avec nos peuples, suivre les consignes, rester ouvertes aux réalités du 

monde et faire monter la supplication au Dieu de la Vie. Et prier pour nos gouvernants et tous les 

personnels soignants qui n’ont pas la tâche facile ! 

Voici donc un partage de nouvelles depuis la dernière newsletter de novembre dernier. 

La visite de la Région d’Afrique Centrale, du 26 novembre au 17 décembre, par Rekha et Marthe, fut 

une plongée en terre africaine - du moins pour sr Rekha - pour expérimenter la richesse  d’une culture 

où l’étranger est reçu comme une bénédiction et où l’accueil est à la fois amour, disponibilité, partage 

et  ouverture à l’autre.  

La  Région est encore jeune. Les sœurs sont une force vive avec beaucoup de potentialité et de 

créativité. Un  dynamisme se reflète dans l’animation et l’inculturation de la liturgie, l’engagement des 

sœurs dans les œuvres en collaboration avec les laïcs.  

En plus de la fierté d’être africaine (Congolaise ou Camerounaise), un désir et une réflexion sur la 
manière de devenir pleinement Africaines et Religieuses de l’Assomption est au cœur de leurs 
recherches, pour répondre aux nombreux défis auxquels elles sont  confrontées dans les deux pays. 
 
La rencontre de la commission communication avec les Commissions, Secrétariats et Services de 

congrégation des 19-20 décembre à Auteuil, en présence du Conseil général fut l’occasion de 

présenter le Plan de communication et de nous entendre sur une manière agile et pertinente de 

travailler ensemble pour faciliter le travail de chacun. Nous avons aussi souligné la nécessité d’élaborer 

des articles avec régularité et de les traduire dans les trois langues pour une parution sur la nouvelle 

page Web. Enfin, nous avons discerné sur le bienfondé de deux parutions nouvelles, avant de les 

présenter eu CGP :  

-un Magazine #Assumpta (format A4 – avec photos) avec des articles émanant de tous les champs de 

missions. Le but est de mettre en évidence une UNIQUE mission, avec plusieurs ramifications ;  
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-une Revue Assumpta (format A5 – sans photo), avec des articles de fond et des sujets de réflexion. 

Pour les deux publications, les sœurs comme les laïcs sont invités à écrire. Nous comptons sur vous 

pour encourager à partager vos ressources. Ce sont aussi des outils qui concrètement participent au 

partage de notre charisme, au-delà de la Congrégation. 

Le CGP a approuvé ces deux publications qui devraient apparaître les prochains mois.  

Janvier 2020 – Du 4 au 10 janvier, à Brasilia pour la Province d’Atlantique Sud, a eu lieu une assemblée 

de province suivie d’un chapitre provincial. L’objectif de ces rencontres fut la finalisation du Projet de 

Province et l’élection du Conseil Provincial. La rencontre s’est conclue avec la célébration des noces 

d’or de Sr Elvira Ferreira et les 60 ans de vie religieuse des sœurs Regina Cavalcanti et Rachel de Castro. 

Sandra, déléguée par le Conseil Général, y a participé comme invitée, ce fut une belle expérience de 

discernement et de communion.     

Du 24 au 26 janvier, nous avons accueilli les membres du Secrétariat International JIPC (SIJIPC) de la 

Famille Assomption pour sa rencontre annuelle. Côté JPICS RA y ont participé Anna Pagani, Viviane 

Sawadogo et Sandra Durán et Claire Miriam du BGSD. Vous avez déjà reçu dans vos communautés la 

lettre de Sr Pilar Trillo, PSA, coordinatrice du SIJIPC . Elle nous partageait les tâches accomplies pendant 

cette réunion, notamment la préparation de la session inter-assomption du 5 au 10 juillet 2021 : "Un 

monde en mouvement". Migrants-Réfugiés-Personnes déplacées-Victimes de la traite : un défi pour 

l'Assomption aujourd'hui" ; et la proposition de nous joindre à l'initiative du pape François pour 

célébrer une Semaine Laudato Si du 18 au 24 mai 2020. Vous pouvez vous référer à la lettre pour 

d’autres  suggestions intéressantes qui nous sont faites. 

Samedi 11 janvier, nous célébrions l’Eucharistie en mémoire de Sr Thérèse Maylis en présence de sa 

famille, des anciennes de Lübeck et proches d’Auteuil. 

Ce même jour, des sœurs se sont rendu à l’EPHAD d’Etampes pour célébrer le jubilé de diamant et 

d’or de Sr Marie des Anges, Sr Madeline, Sr Hélène et Sr Christiane Hélène. La messe était présidée 

par l’Evêque d’Evry Corbeilles Essonne, Mgr Michel Pansard qui a inauguré ensuite, la Présence du 

Seigneur dans l’oratoire de la Maison.  

Toute la célébration était marquée par la simplicité, l'esprit de famille et la joie. Les innombrables 

dégagements joyeux vécus au cours de leur vie et à travers les fusions ont donné une marque 

particulièrement belle et émouvante à l’offrande de leur vie à Dieu par ce jubilé. Une consécration 

religieuse de plus de 50 ans à la suite de Jésus-Christ, dans l’Eglise les a conduits vers la congrégation 

des Religieuses de l’Assomption et c’est là qu’elles ont renouvelé leur OUI à l’appel de Dieu. Avec elles, 

nous apprenons à ESPÉRER, à mettre la main dans la main de Dieu et à dépendre de sa fidélité.  

Contemplons le visage de Dieu révélé dans leur regard, leur sourire, leurs mains … Marie des Anges, 
Christiane Hélène et Hélène.  
 
Le mois de janvier fut consacré à la préparation du CGP 2020 (1-20 février) dont vous avez eu des échos 

grâce à la communication. Ce fut une profonde expérience de communion et de Corps Congrégation. 

Chez chacune, nous avons senti une ouverture, un engagement dans le travail, une qualité d’écoute. 

Le document final, commun à toutes les provinces devrait aider à la transmission du CGP et donner 

quelques orientations pour les 18 mois qui nous séparent du prochain CGP qui se tiendra à Kigali. Merci 

à la Province du Rwanda Tchad de nous accueillir ! 

Le 25 février est née la nouvelle page du site de la congrégation dans les trois langues : une conception 

qui a demandé des heures de travail, beaucoup de créativité et de passion. BRAVO à notre webmaster, 

Merce, à Almudena qui la seconde et à toute l’équipe! Nous vous invitons à la consulter, la partager 

largement et à collaborer régulièrement avec vos apports afin que la vie circule.   
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Nos sœurs aînées : l’Assomption du ciel a accueilli beaucoup de nos sœurs ces derniers mois. Les 

immersions dans les communautés de sœurs aînées et les EHPAD (Etablissement Hospitalier pour 

Personnes Âgées Dépendantes) ont beaucoup touché les sœurs pendant le CGP, comme lieux marqués 

par la diminution mais aussi la tendresse, l’entraide et l’affection fraternelle. Comme le soulignait 

Rekha lors d’une visite, la mission de nos aînées est d’être pour la congrégation « une force motrice 

par la prière ».  Nous avons senti l’importance d’un accompagnement humain et spirituel jusqu’au 

bout. Il y a eu également des immersions dans des communautés insérées dans un environnement 

multiculturel. L’appel est de prendre le temps de nous écouter derrière les mots, de vivre et de 

promouvoir l’internationalité dans la congrégation et chaque communauté, de favoriser un climat de 

bienveillance qui ose la confrontation des différences sans jugement mais aussi dans un dialogue vrai. 

Ce fut le témoignage du Diocèse de Seine Saint Denis dans la banlieue Nord-est de Paris et dans les 

quartiers de l’Argonne à Orléans et d’Etterbeck à Bruxelles. Cela va de pair avec un travail 

d’inculturation du charisme et de la spiritualité dans chaque continent et notre recherche d’une 

présence Assomption dans une société de plus en plus multiculturelle. 

Rekha et Leela les 26 et 27 janvier après le CGP ont rendu visite à nos sœurs de Montpellier. Elles ont 

été profondément touchées par le désir des sœurs d’apprendre ce qui se vit dans la congrégation, les 

implications d’une animation participative de communauté, les relations interpersonnelles. Elles ont 

aussi rendu visite à Sr Blandine, alors en soins palliatifs et qui aujourd’hui même – mercredi 18 mars – 

nous a quittées. Catherine Myriam, supérieure de la communauté de Montpellier rapporte que 

Blandine est était entrée dans une phase paisible ces derniers jours après avoir traversé avec beaucoup 

de courage la maladie de Charcot. Nous sommes dans l’action de grâce pour tout que Blandine a été 

pour la Congrégation et la Province de France, ses nombreuses années à Auteuil comme Secrétaire 

Générale et supérieure de la communauté d’Auteuil. Pour elle, le Visage du Seigneur s’illumine. 

 

Juste après le CGP, l’équipe adhoc de formation - composée des Sœurs Clare Teresa Tjader, Carmen 

Escribano, Leela Kottoor, Vicenta Javier, Concepción Hernández, Céline Naboud et Marthe Marie et 

Irene Cecile, comme membres du Conseil Général -  s’est réunie à Auteuil pour préparer la session de 

formation qui se tiendra du 20 au 30 octobre 2020.   

Ce fut pour elles l’occasion de revisiter le plan de formation existant (Ratio 2009) et d’élaborer un 

travail préparatoire qui permettra aux participantes d’évaluer et d’actualiser le projet de formation de 

la Congrégation. Le thème de la session est : La formation à l'Assomption aujourd’hui:  S’abreuver à 

la source  pour répondre à notre soif de Dieu.  

 

L’intervention de Rekha prévue à Madrid  au moment d’un CPP (6 mars) a été annulée et remplacée 

par une vidéoconférence sur les deux thèmes suivants : la matin, le leadership johannique et ses 

implications pour la manière dont les RA animent nos communautés et l'après-midi, une réflexion sur 

la vie religieuse aujourd'hui comme un don et un défi, à partir des interventions de Sr Inigo au CGP 

2020.  

Une rencontre de la Famille Assomption (les 5 conseils généraux) devait avoir lieu les 13-15 mars à 

Auteuil sur le Leadership. Elle a été annulée également au dernier moment car nos frères AA n’étaient 

pas autorisés de quitter le sol italien.  

Irene pour des raisons de santé a rejoint sa province d’Asie Pacifique mercredi 4 mars. Nous espérons 

la revoir bientôt ! Nous restons en lien.  

« En Toi, toutes nos sources ! » Ps 86 Ce dernier dimanche de Carême, Jésus fatigué par la marche et 
le soleil s’assoit au bord d’un puits. Son indigence le pousse vers l’autre, la femme de Samarie : 
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« Donne-moi à boire ». Jésus est don de Dieu pour la femme comme la femme est don de Dieu pour 
Jésus. 
Une situation qui fait écho à l’interdépendance dont il est tellement question avec la pandémie que 
nous traversons. La fragilité et le « non-savoir » de ce qui adviendra les jours, les mois qui viennent 
nous mettent tous au même niveau. Peut-on espérer une répercussion de cette prise de conscience 
sur nos systèmes sociaux, économique et politiques ? Sr Olivia, une religieuse française de la 
congrégation des Religieuses de Marie Immaculée, vit à Milan. Elle écrit sur sa page FB ce 13 mars 
(extrait) : « Et voilà l’Espérance, par-dessus tout : ce sont ces pays riches et productifs, d’une Europe 
que l’on croyait si facilement disposée à se débarrasser de ses vieux, que l’on pensait cynique face à 
l’euthanasie des plus « précaires de la santé »… les voilà ces pays qui tout d’un coup défendent la vie, 
les plus fragiles, les moins productifs, les « encombrants » et lourds pour le système-roi, avec le fameux 
problème des retraites… Et voilà notre économie à genoux. À genoux au chevet des plus vieux et des 
plus vulnérables. Tout un pays qui s’arrête, pour eux… ». La sœur poursuit avec de multiples exemples 
de créativité et de solidarité chez les parents, étudiants, chercheurs, forces de l’ordre …  

Cette « eau vive » dont parle Jésus, non seulement désaltère mais elle a cette capacité de transformer 
l’assoiffé en « source jaillissante ». Soyons ces sources jaillissantes les unes pour les autres.  
 
Partout les discours des gouvernants se font plus solennels et graves. Nous pouvons y joindre les 
paroles du livre d’Isaïe : « Car ainsi parle le Seigneur Dieu, le Saint d’Israël : votre salut est dans la 
conversion et le repos, votre force est dans le calme et la confiance » (Is30,15) 
 
Avec Saint Joseph comme compagnon en nous inspirant du Pape François : « Le repos de Joseph lui a 

révélé la volonté de Dieu. En ce moment de repos dans le Seigneur, en faisant une pause dans nos 

nombreux devoirs et activités, Dieu nous parle, à nous aussi. Il nous parle dans la lecture que nous avons 

écoutée, dans nos prières et dans les témoignages, ainsi que dans le silence de notre cœur.  » Pape 

François 9 avril 2015 

 
 
En communion de cœur avec toutes les communautés et les familles du monde et dans l'unique 
mission du Royaume. 
 
Vos sœurs, 

Rekha, Sandra, Isabelle, Marthe et Irene 

 

 

 

 

 

 


